Lo Real en la Clinica =
Svsdna Dicken

* Articulacién de un caso clinico presentado en ocasion del Seminario Le relacién de objeto (v la
clinica psicoandlftica) impartide por Graciela Brodsky en la Universidad Francisco Marreoguin, Gua-
temala mayeo 1998,

La vuelta del suyeto contra si mismo. Ese es el interrogante
que embarcé a Freud en una blsqgueda y gue determinéd la direccién del
psicoandlisis hacia lo que seria su peculiaridad: “una terapéutica ro
como las ofras’. Es la libra de carne con la gue el syeto paga su
division estructural, que es divisién entre deseo vy goce. Pero es tam-
oién la libra de carne con gue el andlista paga desde su lugar de sostér
de una ética, que es lugar de sostén de un deseo: llevar hasta su
término su acto propio de analista.

En el “Seminario de la Etica” Lacan dice: “La ética del pDsicoana-
isis no es ung especulacién que recae sobre la ordenanza, sobre Ia
disposicion de lo que se llama el servicio de los bienes. Implica, hablando
estrictamente, la dimensidn gue se expresc en lo que se llama expe-
riencia tragica de la vidd', en tanto en ella se articula el deseo con un
més alld del Principio del Placer.

Quuizds Sigmund Freud vy el mismo Jacqgues Lacan creyeron en
un primer momento ~tal vez momento mitico- en la promesa de felicidad
como respuesta al llamado del sujeto en su entrada en andlisis. En Ia
dimension de la neurosis quizds intentaron renegar de la caostracién vy
creyeron en la dimensidén terapéutica del psicoandlisis... en hacerse
garantes del encuentro del sujeto con su bien. Pero la clinica v la vidg
misma se encargaron de una ensefianza: la procuracién del deseo se
paga con una libra de carne.

La blsqueda del psicoandlisis, fiel a una ética del deseo, apunta
a algo gue estd més allé del bienestar. “El arroyuelo donde se sitia el
deseo no es solamente la cadena significante, sino lo que corre por
debajo de ella (y por arriba) que es, hablando estrictamente, lo que
somos y también lo que no somos, nuestro ser y nuestro no-ser...’

(Lacan 1959-1260, p. 382).
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Esta dimensién de lo real en la clinica compromete a analizante
vy anaglista, en tanto éste se ofrece come rehén, como prenda de un
saber inconciente gue es diaiéctica de libido vy pulsién de muerte.

Como rehén que es acepta, de antemano, ser producto de las
cavilaciones del analizante, pero tfambién ser salpicado por el goce. Ser
producto destinade, al fin, a la pérdida, a ser efecto de desecho. Lo
que se instaura en la experiencia analitica es un saber trabgjando’, un
amor a la verdad gue tiene como sefiuelo el vacio ael obieto g como
pérdida a recuperar. Porgue desde cllf funciona como causa de una
blsgueda pero, al mismo tiempo, come tope, como lo imposible de cap-
turar o recubrir.

He guerido acercar lo real de Ia clinica en el eiemplo de un nifio
que tiene sobre si un mandato superyoico feroz. ‘No debes desear. No
debes hablar” Moral del peder gue no deja lugar al deseoc. Fara José
|_uis sdlo una posibilidad de sobrevivir, un proyecto: ser objeto del fan-
tcsma de la madre, lugar desde donde otorga consistencia al Otro y ¢
su deseo.... lugar donae goza.

El motive por el cual ella lo troe noda tiene gue ver con un
sintoma, sine con un mandate imperioso de gue se vuelva a obturar unc
falta, una fisura. Pero lo gue las entrevistas si revelan es lo angustia del
nifio. Angustia puesta en serie en miedos gque se suman unos a otros
en pesadillas nocturnas pero también en el miedo al gas, al viento, a la
noche, al ascensecr, a caminar sélo por la calle... Angustia y angustia que
le hacen imposible el mundo pero que no hubieran acercado nunce a la
madre a la consulta. No movilizan su fantasma. Pero sl emergen en
José Luis como metéfora del inconciente y come lugar reservado al
goce: punto donde el sujeto neurdtico reedita su marca, mantiene vivo
un gece inicial gue se imprime como aigo intrusc en su cuerpe y de o
gue rno se puede aar cuenta.

Esta presencia de lo real se revela el dia de la primera entre-
vista, en una pintura. José Luis dibuja un nific comiendo helado; otro nifio
sentado; un gato, etc. Y procede a pintarios. Los empieza a cubrir con
‘plasticola” marrén oscuro, casi negro. Los cubre mds y més hasto
+tapar todo vestigid de vida en la hoja. El resultfado es un empaste gue
es acompafiado de una expresién. ‘Estan todos muertos’. Todo rastro
de vida es amenazado con la muerte. Verdad del suyjeto donde se
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separan el pedido formal de tratamiento por parte de la madre, como
demanda de obturar una falta -que aparece en la vida cotidiana y que no
le permite jugar el “como si" que completa- vy lo gque irrumpe como un
lamado del nifio desde el horror.

Enlos sesiones José Luis sigue siempre un mismo ritual: reordena
el consultorio siempre en un misme ritmo vy en casi idénticas ceremo-
nias, borrando las diferencias que puedan reavivar sus angustias fébicas.
No hay crectividad en él; repite siempre los mismos juegos v ante el
minimo internto por parte de la analista a introducir la palabra, de pian-
tear una interrogacion, contesta siempre: "Ah, no... no empecés con
esas cosas... no quiero nablar’. MNMandate superyoico de obediencia
debida que no puede alcanzor el estatute de demanda del O+ro. Lugar
dei anaiista... ¢ qué lugar? Limitarse a acompafiar al sujeto en las repe-
ticiones gue, mds allé de una produccidn sigrificante, puedan dar cuenta
de su fantasma. Operacién en blsgueda de la instalacién de la +rans-
ferencia como camirno para la accién de lo simbdlico.

Con cautela, José Luis busca cerciorarse de la presencia del
Otro. Tal vez un Otre que haga contrapunto al mandato, Otro comple-
tado por el SSS pero que llegue a ser, también, lugar del amor. Cesidn
de goce en la ficcion de un Otre gue legalice su circulacién vy permita e
reconocimiento de un deseo articulado a una demanda.

Hay un intervalo de dos meses en el que el andlisis es interrum-
pido por la madre con la excusa de las vacaciores. Y luego un llamado
de José Lis diciendo que quiere venir. El regreso introduce un suefio
de angustia en el gue el padre mata ¢ la hermana.

Parapetado en el suefio, el fantasma de ‘un nifio es pegado”
puede ser puesto en palabras. La angustia ante un padre +orturador
puede ser articulada a mode de una demanda al Otro andlista. Emer-
gencia del sujeto que se autoriza a hablar en procura de un limite gl

goce.
/

Durante varias sesiones trae botellitas: una serie de diez, de
coleccion; y una serie de doce, més pequefias, gue no estén en tan buer
estado. Fueron de su abuela vy las heredd de su madre. Las cuida
porque sino mi mamd me mata’. En la familia nadie quiso hacerse carge
de ellas vy él las tomnd,
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Empieza a hablar de la abuela; incluso trae un suefio que la tiene
de protagenista. En algin momento dice: “Era igual que vos. A conti-
Auacién. emocionado, encuentra un parecido entre la analista y su ma-
dre, pero calla en el mismo instanfe en gue lo registra. Dice gue no
puede hablar porque, ya en su casa, su madre lo interroga sobre lo que

I

nabld en la sesion.

¢ Imtroduccién de la analista en una serie? O, ¢ el Yigual que vos’
que la liga a la madre y la abuela, desde el rantasma, reedita la posicion
del objeto que obtura la falta del Otro y lo hace consistente, enmuce-
ciendo nuevamen+te al sujeto? Puntc en que la presencia del analisto
debe jugarse en la negociccion deseo - goce.

_os ataques de amor de transferencia que actua y gue irrumpen
en la cura, alcanzan un punto culminante: introduce a la analista en su
juego, hace como que guiere peinaria vy, de repente, foma sus cobellos
hruscamente. tira de ellos llevandole la cabeza hacia atrés, al Hiempo
que con la otra mano dirige la ldmpara del escritorio hacia el rostro de
ella, cpunténdolo vy dice: "Ahora, habld”. Es en el término de un instante,
pero con toda la dimensién de lo real, haciendo intrusion enlo sesion. Lo
~real del Padre - rec! vivo en el acto de José Luis - emerge como
respuesta a, ¢ qué cosa es un padre? Un padre es el padre terrorifico,
el padre fuera de la ley aue, en tanto identificado con el goce mismo,
hace de él unc regla de la vida. El superyd, como puro mancato ¢
obedecer, no deja lugar al syeto; lo enmudece, lo desaigja, aunque sec
en el término de un instante. Instante suficiente para actuar al padre
+orturador de! gue se hace rehén el andlista, en la puesta en juego de lo
real.

Cabe aclorar aue, en un aprés-coup de la curg, se develd la
mplicacién de los padres en practicas de tortura en épocas del proce-
so militar. Pero José Luis sabia esto desde la marca de lo real, en lo
aue Freud llama el retorno de lo superado’, en "Lo Siniestro”.

El superyé aterroriza y construye sinfomas eficaces en tanfto
el sujeto actla la ley justamente allil donde no la comprende.

El estatuto significante del sintoma se articula como metaforo
del inconciente, dibujada en el cuerpo, en la obsesién, en la inhibicion, en
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la fobia. Pero esté también ese otfro lugar, reservade para el goce,
para el "beneficio de la enfermedad” freudiano, para lo que hace resis-
tencia a la cura. Este punto de goce resistente del sintoma es lo que,
en Freud, aparece articulado al masoguisme primordial v, en el neurd+-

- co es lo gque articula sintoma y fantasme. La marco del significante
implica la castracién vy la consigulente angustia. Pero, al mismo Hempo,
un lugar en el deseo del Ctro. Esto es lo gue se revela en el fantasma
axiomético, inmodificable del neurdtico, que otorga su légica a las forma-
ciones del inconciente v, por lo tante, al sintoma: “un nific es pegade” gue
encierra en si mismo: ... "en tanto es pegade es amade’.

Lugar de lo real, del goce, en tanto mantiene vivo e castigo gue
es marca. Pero también posibilidad, en o neurosis, de darle un marco
en la estructura del fantasma v un clerto contorno en la transaccién del
sintoma. Envoltura formal més allé del significante.

Sintoma y fantasma ponen un velo a la angustia de castracién v
transforman el objeto perdido, el vacio en demanda de amor. Estrate-
gia del neurdtico que puede articular significante v goce en tanto inscri-
to en el campo del Otro. Vigencia de la ley félica que le garantiza gue
el goce estd prohibido como goce absolute.

=n los momentos de resistencia en la cura, en los de estanca-
miento de la dialéctica analitica hace emergencia la relacién del sujeto
con al ogjeto. ¢ For qué no insistir, si es asf en que alll alge del orden del
fantasma, donde estd articulada la légica de las relaciones de cada
sueto con el chjeto? Esto abre dos posibilidades a la cura psicoanalitica
que, al mismo tiempo, son inmanentes en ella a partir del desarrolio gue
Lacan hace del objeto a. Por un lado determina la condicién del andlisic
caso por caso en tanto la relacién sujeto - objeto, enmarcada en el
fantasma, le da su singularidad, lo sustrae de toda serialidad en materia
sigrificante. Evita la permutablidad de un suieto por otro. de un andlizante
por ofro. Esta peculiaridad del fantasma en cada sujeto es el marco en
que cada uno puede negociar el placer con el goce. Mds ain, es el tnico
modo de negociacion con el goce en la clinica psicoanalitica,

Lo anterior determina la segunda posibiidad para esa clinica
que se sustrae asl de trabgjar solo a nivel del significante, de la novela
familiar y de las identificaciones. Se sustrae de lmitarse a una clinica

del Ctro completo.
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L legados a este punto y en la medida en que queda afirmada la
determinacion del syjeto por el objeto, seria ingenuo pensar en ia clinica
del fantasma como clinica sin obstdculos para acceder a éste. Corre-
mos el riesgo de crear otra clinica del Ctro completo. Es olvidarnes
gue el neurdtico siente horror, retrocede ante su fantasma en tanto le
revela el objeto. Puede negocicr con él en la medida gue logra revestirlo
de imaginario en la relacion con el cuerpo, en el sinfoma, en el amor de
transferencia... en el acting out.

La escena en gue José Luis ‘actia al padre torturador revela
gue la clinica en la que estamos comprometidos no es una clinica sin
escollos. Desde el lugar del rehén, el andlista -si bien esté para recibir
la palabra cel andlizante- no puede evitar recibir también “los sopapos
de lo real”. Es rehén de la palabra pero también del goce. No sdlo paga
con las palabras; paga también con su persona y con su ser. Desampa-
ro ael analista gue, haciendo semblante de objeto, aceptd ser prenda
de un saber inconciente pero también de un mds allg del Principic del
Placer.
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