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Resumo

Este estudo teve como objetivo identificar as modalidades do brincar
de criangas em contexto de creche, discutindo sua importincia para o
desenvolvimento infantil e a participagio do adulto nos momentos de
brincadeira. Participaram do estudo 9 criangas entre 1 e 3 anos de vida
e 13 educadoras de trés institui¢oes de educagdo infantil. As interacoes
videogravadas foram transcritas e analisadas qualitativamente por meio
da descrigio das interagbes entre as criangas, com os brinquedos e com as
educadoras. Os resultados encontrados indicam que o brincar exploratério
foi mais observado no grupo de criangas de 1 ano, enquanto o simbélico
foi observado nos grupos de 2 ¢ 3 anos. Verificou-se pouca participagio
das educadoras nas interages, principalmente com as criangas de 2 e 3
anos. Ressalta-se a necessidade da construgio de espagos facilitadores de
interagdes sociais que reconhe¢am a importincia do contexto e da cultura,
consideradas favorecedoras de aprendizado e desenvolvimento.

Palavras-chave: Brinquedos e brincadeiras. Desenvolvimento infantil.
Educagao infantil.
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Abstract

This study aimed to identify possible variations in the use of toys and types
of play in children in the first three years of life, discussing the importance
of toys for the child development and the type of adult participation in
interactions with children. Participants were nine children during the age of
the first three years of life and thirteen educators from three child education
institutions. Data collected from videotaped interactions were transcribed
and analyzed qualitatively by describing children interactions with other
children, with toys and educators. The results indicated a greater amount
of spontaneous use of toys by children and educators in relative absence of
interaction situations, especially in the group of children aged two and three
years.

Keywords: Toys and play. Child development. Childhood education.

Resumen

Este estudio buscé identificar las modalidades de los juegos de los nifos en
contexto de guarderfa, discutiendo su importancia para el desarrollo infantil
y la participacién del adulto en los momentos de juego. Participaron del
estudio nueve nifios con edades de entre uno y tres afos y trece educadoras
de tres instituciones de educacién infantil. Las interacciones videograbadas
se transcribieron y se analizaron cualitativamente mediante la descripcién
de las interacciones entre los nifios, con los juguetes y con las educadoras.
Los resultados encontrados indican que el jugar exploratorio fue mds
observado en el grupo de nifios de un afio, mientras el simbélico fue
observado en los grupos dedos y tres afos. Se constaté poca participacién
de las educadoras en las interacciones, principalmente con los nifios de dos
y tres anos. Se destaca la necesidad de construccién de espacios facilitadores
de interacciones sociales que reconozcan la importancia del contexto y de la
cultura, consideradas favorecedoras del aprendizaje y del desarrollo.

Palabras clave: Juguetes y juegos. Desarrollo infantil. Educacién infantil.
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ste estudo adota a perspectiva sociointeracionista para analisar as modalidades

de brincadeira e os usos de brinquedos em criangas nos trés primeiros anos

de vida, em contexto de creches. Essa perspectiva tedrica ressalta o papel
da brincadeira no desenvolvimento infantil, tal como abordado por estudiosos
do campo do desenvolvimento e da aprendizagem (Brougere, 2001; Elkonin,
2009; Kishimoto, 2001; Lordelo & Carvalho, 2006; Smith & Pellegrini, 2011;
Vygotsky 1996, 2000; Wajskop, 2001). Em geral, os estudos nessa drea convergem
para a ideia de que a brincadeira ¢ a principal atividade da infincia, dado que
favorece situagdes nas quais as criangas testam suas habilidades, exercitam suas
potencialidades e lidam com interagdes sociais, elaboram estratégias e resolvem
conflitos (Cordazzo & Vieira, 2007; Cordazzo, Westphal, Tagliari, Vieira &
Oliveira, 2008).

A brincadeira pode ser definida como uma atividade livre, que gera prazer, e
formada por regras implicitas ou explicitas (Cordazzo & Vieira, 2007). Numa
leitura sociointeracionista, a brincadeira funciona como uma importante
ferramenta que engendra processos de aprendizagem e contribui para a
apropriagdo da cultura por parte da crianga (Bomtempo, 1999). Menciona-se
que o brincar ¢é caracterizado como uma atividade lddica nao estruturada, e o
brinquedo um objeto de suporte que tém como fungao estimular a brincadeira;
este pode ter significados e representagdes diferentes de acordo com a cultura, o
contexto e a época (Cordazzo & Vieira, 2007).

Durante o processo de desenvolvimento infantil, as modalidades do brincar
e os usos dos brinquedos vao apresentar diversas configura¢des. Isso porque,
em cada periodo do desenvolvimento, as criangas estruturam a brincadeira de

acordo com o que podem fazer, construindo gradativamente novas formas de
brincar (Queiroz, Maciel & Branco, 20006).

De acordo com Mendes e Moura (2004), no primeiro ano de vida, a
brincadeira envolve basicamente a exploragdo sensorial dos objetos. Ao longo
do desenvolvimento, por volta do segundo ano de vida, a crianca passa a brincar
de forma exploratdria, funcional e concreta, manifestando um brincar simbdlico
que ¢ também expressio de sua incorporagio e apropriagiao da cultura. J4 as
criangas mais velhas demonstram maior complexidade e duragdo nas interagoes
estabelecidas, compartilhamento de brinquedos, além de realizarem com maior
frequéncia a brincadeira em grupo (Bonome-Pontoglio & Marturano, 2010).

Piaget e Inhelder (2003) defenderam que a crianca no periodo entre 1
ano e meio e 2 anos adquire, por sucessivas construgoes, a fungiao semidtica
a qual corresponde a habilidade da crianca para evocar algo por meio de um
representante diferenciado, como a linguagem, uma imagem mental, o gesto
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simbdlico e o jogo simbdlico. Segundo consideram, o jogo simbdlico permite
a assimila¢ao do real ao eu por meio de uma linguagem simbdlica construida
pela prépria crianga e que pode ser modificada de acordo com a necessidade. O
ato de brincar ou jogo simbdlico representaria para esses autores uma forma de
a crianga expressar sua capacidade de representacio simbdlica derivada de sua
relacio com o meio fisico e social.

J4 para Vygotsky (2000) o ato lidico, que se caracteriza pelo jogo de papéis e
pelas brincadeiras de faz de conta, somente se iniciaria aos 3 anos, pois a crianga
pequena estaria limitada em suas agdes pelas restricoes do ambiente imediato, e é
no brinquedo que ela aprende a agir numa esfera cognitiva, indo além do visual
externo.

Considerando que as situagbes de brincadeira ocorrem em contextos
interativos, destaca-se o papel do adulto no sentido de mediar as formas de uso
dos brinquedos, desde periodos iniciais do desenvolvimento da crianga. Na
compreensio de pesquisadores que estudam o desenvolvimento e a educagao
infantil (Kishimoto, 2001; Mendes & Moura, 2004); Ramos & Salomio, 2012;
Rossetti-Ferreira, Amorim & Oliveira, 2009), o ingresso da crianga em uma
institui¢ao de cardter educativo fard com que ela experiencie situa¢oes de interagao
distintas das que vive com sua familia. Essas instituigdes constituem um espago
que exerce um papel fundamental na vida crianga diferente de todos os outros
contextos, necessitando que seja pensado, discutido, investigado e construido
de forma a promover e favorecer o desenvolvimento infantil (Bolsanello, 2009;
Vectore, 2003).

Nesses espagos educativos, a figura do adulto seria indispensdvel para promover
o desempenho das criangas, atuando no que Vygotsky (2000) designou de
zona de desenvolvimento proximal (ZDP), inclusive durante as situagbes de
brincadeira. Para esse autor, o brincar cria uma ZDP, pois a crianga age além
do comportamento habitual de sua idade, como se nessas situagoes ela fosse
maior do que ¢ de fato. Dessa forma, o adulto seria um agente favorecedor
de novas aquisi¢oes ou aprendizagens, assumindo o papel de auxiliar a crianca
na apropriagio de novos conhecimentos (Solorzano, 2012). Partindo dessa
perspectiva, a instru¢ao dos professores afeta a exploragio dos brinquedos e
a aprendizagem realizada pela crianga, j4 que o professor demonstra a relagao
causal entre uma a¢ao e o seu efeito resultante e, dessa forma, a crian¢a pode
inferir outras a¢des e efeitos proporcionados pelos objetos (Bonawitz, Shafto,

Gweon, Chang, Katz & Schulz, 2009).
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Para Sevilla (2010), as interagbes sociais estabelecidas tém um importante
papel para o desenvolvimento infantil, uma vez que afetam, de forma dnica e
diferenciada, a experiéncia das criangas. A influéncia do meio sobre a crianga
pode significar grandes mudangas, pois, além de a crianga mudar no processo de
desenvolvimento, cada situagao mobiliza algumas de suas peculiaridades (Mello,
2010). Assim, alguns aspectos que interferem nas interagoes estabelecidas devem
ser observados para promover tais interagdes e construir rotinas educativas que
potencializem o desenvolvimento e o aprendizado, quais sejam: a disponibilidade
de espacos adequados para as atividades, a qualidade da atengdao concedida
as criangas, a quantidade de alunos nas turmas e a propor¢ao de alunos por
educador, o ndmero de funciondrios, a formagio profissional, entre outros

(Bolsanello, 2009).

Ademais se pontua, nessa discussao, a necessidade de se considerar de que
forma as intera¢des entre educadores e criangas sao influenciadas pela dinimica
e sistemdtica do contexto de creche, como os arranjos interativos nesse contexto
interferem no tipo de responsividade dos educadores para com as criangas e, por
outro lado, de que forma esse contexto propicia, ou nao, uma maior iniciativa
da crianga nas intera¢des com o educador e as demais criangas (Meneghini &
Campos-de-Carvalho, 2003). Além da importincia de se observar qual o lugar
que o brincar ocupa dentro das institui¢des de educagio infantil, de forma a

atuar de fato como um potencializador do desenvolvimento (Carvalho, Alves &
Gomes, 2005).

Em virtude da necessidade da realizacao de mais pesquisas acerca do brincar
no campo da Psicologia Educacional que enfatizem a relagao entre a brincadeira
e a aprendizagem, e a importncia de maiores pesquisas nacionais de cunho
empirico que estudem o brincar (Cordazzo, Martins, Macarini & Vieira, 2007),
esta pesquisa visa a conhecer as modalidades do brincar e os usos dos brinquedos
pelas criangas nos primeiros trés anos de vida, pontuando a participagao dos
educadores nos episédios de brincadeiras, em espago de creches, tendo como
referéncia o modelo sociocultural de Vygotsky (1996, 2000).

Metodologia

Participantes

Participaram da pesquisa 9 criangas, 5 do sexo feminino e 4 do sexo masculino,
na faixa etdria entre 1 e 3 anos de idade, sendo 3 criancas de cada grupo de
idade. Foi realizado um sorteio para a escolha da crianga que seria foco em cada
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observagio videogravada, e observadas as intera¢oes em torno da crianga sorteada.
As idades médias de cada grupo de idade foram: 1 ano e 5 meses no grupo de
criangas de 1 ano; 2 anos e 5 meses no grupo de criangas de 2 anos; e 3 anos e 5
meses no grupo de criangas de 3 anos. As criangas observadas residem em bairros
préximos as institui¢des, tém os pais como cuidadores primdrios e frequentam
a institui¢do desde o primeiro/segundo ano de vida. Participaram também as
educadoras das turmas selecionadas para as observagoes, sendo 6 professoras e
7 monitoras. Nas turmas do maternal I (2 anos) e maternal II (3 anos), havia
uma professora e uma monitora; e, na turma do bergdrio (até 2 anos), havia
1 professora e 2 monitoras. A formagao das professoras que participaram das
observacoes varia entre ensino médio completo e graduagao em Pedagogia. Com
relagdo as monitoras, estas tém como formagao o ensino fundamental completo
ou o ensino superior incompleto, cursando Pedagogia.

Procedimentos para coleta de dados e descri¢ao do contexto de pesquisa

Foi concedida a permissao para a realiza¢ao do estudo, por meio da assinatura
do termo de consentimento livre e esclarecido pela diretora da instituicao e pelos
pais das criangas das turmas observadas. Para observar e registrar as interagdes
das criangas em situa¢oes de brincadeira, foram utilizados cAmera de video, ldpis

e papel.

Foram realizadas 10 observagoes, das quais 9 foram transcritas e 1 foi utilizada
como estudo-piloto. Cada observagio teve como foco as interagdes em torno
da crianga sorteada, sendo trés observagdes videogravadas para cada grupo de
idade. As observagbes tiveram a duragao média de 20 minutos, dos quais foram
desconsiderados os 5 primeiros ¢ os 5 dltimos minutos e retirados 10 para
andlise. Durante as observagoes, a pesquisadora ficou posicionada no ambiente,
de modo a privilegiar a livre interagio das criangas. A tnica instru¢ao dada
(o) educador(a) é que “deixasse a crianca o mais livre possivel, da maneira que
costuma brincar habitualmente”. Tal instru¢io considera que, nesse contexto,
o trabalho cotidiano das educadoras seria coordenar as atividades das criancas
também em torno do uso de brinquedos e das brincadeiras.

As observagoes foram realizadas na sala de aula em trés institui¢oes publicas de
educacio infantil, estando presentes nas observagoes todas as criangas da turma.
A escolha das turmas observadas nas institui¢oes foi realizada de acordo com a
disponibilidade do local e as turmas presentes na instituigao (bergdrio, maternal I
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e maternal II). Referentes  estrutura e funcionamento das institui¢oes visitadas,
duas funcionam de forma integral e uma funciona em meio periodo. As trés
institui¢bes tém as seguintes turmas: bergdrio (até 2 anos), maternal I (2 anos),
maternal II (3 anos), pré-escolar I (4 anos) e pré-escolar II (5 anos). De forma
geral, as institui¢des sao publicas, atendem filhos de funciondrios e moradores
dos bairros préximos, sendo a maioria de classe socioeconémica baixa e média-
baixa. Nas trés institui¢des, havia uma variedade de brinquedos de vdrias texturas,
tamanhos e cores, fantoches, jogos de montar/encaixe, massa de modelar, livros
infantis, brinquedos construidos com material reciclado, escorrego de pléstico.

Percebeu-se certa similaridade no que se refere a organizagao das salas, as quais
eram amplas e compostas de pequenas mesas com formato circular, e estantes
com brinquedos e livros infantis. Além disso, vale salientar que as criangas
tinham familiaridade com os brinquedos dispostos na sala, j4 que brincam
frequentemente com eles, revelando durante as sessdes de observagao interesse
pelos brinquedos, que estavam espalhados pela sala antes das observages serem
iniciadas.

Procedimentos para andlise dos dados

O estudo consiste em uma pesquisa de campo do tipo observacional-
descritiva, com delineamento transversal. Os dados coletados foram analisados
qualitativamente por meio da descri¢gdo minuciosa das interagdes das criangas
com as demais, com a educadora e com os brinquedos. Para andlise dos dados,
as interagbes observadas foram organizadas em episédios com base em trés
contextos interativos de andlise, com base nos pressupostos de Tomasello (1995,
2003) referentes as relagdes as criangas nos primeiros anos de vida com pessoas
e objetos:

a) contexto diddico: caracterizada pela interagdo crianga-crianga, crianga-
educador ou ainda crianga-objeto (brinquedo).

b) contexto triddico: episédios nos quais a crianga interage com outra crianga
ou com o adulto, e algum outro elemento para o qual ambos dirigem suas
agoes, no total de trés participantes. Ex.: crianca-objeto-crianga e crianga-
objeto-educador.

¢) contexto poliddico: a interagio entre a crianga e outros sujeitos, com ou
sem objetos, no total de quatro ou mais participantes. Ex.: crianga-
crianga-objeto-educador, crianga-crianga-objeto-crianga.
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A delimita¢io dos episédios se deu pela mudanga de objeto ou da dupla/
grupo interativo, demarcando o inicio ou término de um novo episédio, no
qual a crianca sorteada sempre estava presente. Essa delimitacao teve como
base o estudo de Pedrosa e Carvalho (2005), no qual um episédio caracteriza-
se por uma sequéncia interativa que envolve um grupo de criangas a partir da
organizagao que formam e, ou, da atividade que desenvolvem.

Esses episédios se concentraram ainda em trés aspectos dessas interagoes:

a) as modalidades de brincadeira que ocorreram nas interagoes;

b) os tipos de uso dos brinquedos por parte das criangas em cada grupo de

idade; e

c) os tipos de participagio do adulto/educador durante as interagdes. As
observacoes realizadas foram transcritas, buscando detalhar, de forma
minuciosa, os movimentos da crianca, a direcio do seu olhar, as falas,
com quem ou o que interagia, ¢ de que forma se davam as brincadeiras
e o uso dos brinquedos. E importante lembrar que os nomes escolhidos
para as criangas nos episddios sao ficticios.

Nos trés contextos interativos (diddico, triddico e poliddicos), o brincar se
configurou de diferentes maneiras, sendo definidas categorias com base na
literatura (Sager & Sperb, 1998; Moraes, 2001; Cordazzo, Westphal, Tagliari,
Vieira & Oliveira, 2008) e nos dados da presente pesquisa, visando a uma melhor
andlise e compreensao do brincar, tal como segue abaixo:

a) brincar convencional: a forma esperada de utilizagao do brinquedo. Ex.:
chutar uma bola.

b) brincar exploratdrio: atividade de explorar/manipular o brinquedo. Ex.:
puxar e morder o cabelo de um fantoche.

¢) brincar simbdlico: envolve uma situagdo imagindria, podendo ser
caracterizado por uma brincadeira de faz de conta. Ex.: montar pegas de
Lego, afirmar que ¢ um avido e levantd-lo no ar como se estivesse voando.

22

Psicologia em Revista, Belo Horizonte, v. 21, n. 1, p. 15-36 abr. 2015



O brincar nos primeiros trés anos de vida: um estudo em contexto de creche

A distingdo entre as categorias brincar simbdlico e brincar convencional se
deu pelo fato de o brincar simbdélico envolver principalmente uma situagao
imagindria, diferentemente do brincar convencional, que expressa o uso formal
do objeto, como colocar um celular de brinquedo no ouvido e dizer “al6”, em
vez de colocd-lo na boca.

Por entender o educador como um importante agente na mediagio
sociocultural, considerando que o comportamento de cada sujeito presente
no contexto afeta o curso das intera¢des, optou-se pela descrigio dos tipos de
participa¢ao das educadoras presentes nos episddios interativos. Especificamente,
verificou-se:

a) seaintera¢io da educadora com a crianga variava conforme cada periodo
do desenvolvimento;

b) se a educadora utilizava o brinquedo para interagir com a crianga; e

c) se a brincadeira evidenciava aspectos positivos, como trocas faciais,
sorrisos e trocas de olhares.

Aspectos éticos

O projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do
Centro de Ciéncias da Satde, protocolo CEP/HULW n° 045/11, da Universidade
Federal da Paraiba (UFPB). A pesquisa foi realizada de acordo com as prescrigoes
da Resolu¢ao n° 196/96 do Conselho Nacional de Satde, que regulamenta as
pesquisas envolvendo seres humanos.
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Resultados e discussao

Os resultados descritos a seguir expdem as andlises das observagoes
videogravadas, buscando evidenciar os fluxos interativos que emergiram nas
interages entre os sujeitos durante o brincar. A figura 1 expde as configuragoes
dos formatos interativos e suas variagdes em cada grupo de idade.

Figura 1. Configuragoes dos formatos interativos nos trés grupos de idade.

16
14 -
12 4
10 4

m Diadicos

B Triadicos

Polidiadicos

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Pela observagao da Figura 1, percebe-se que os arranjos interativos diddicos
configuraram-se em 10 episédios no grupo de criangas de 1 ano, e em 2 episédios
nos grupos de criangas de 2 e 3 anos. Os arranjos interativos triddicos foram
observados nas criancas de 1 ano, em 15 episédios; nas criangas de 2 anos, em
9 episddios, e nas criancas de 3 anos, em 13 episddios. J4 arranjos interativos
poliddicos, estiveram presentes em 6 episédios no grupo de 1 ano, 9 episédios no
grupo de 2 anos, e 7 episédios no grupo de 3 anos.

Dessa forma, no grupo das criangas de 1 ano, as interacdes diddicas (crianca-
objeto) tiveram uma frequéncia bem maior (10 episédios) que nos outros
grupos, enquanto os outros formatos interativos nio mostraram diferengas
significativas entre os grupos de idade. Pode-se observar, a seguir, um exemplo
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de uma interagdo diddica no grupo de criangas de 1 ano: “Daniel (1;4), em pé,
no meio da sala, olha para um fantoche que estd jogado no chao. Ele se abaixa,

232

pega o fantoche, fica em pé novamente e vocaliza: ‘Bé, bé, bé

Com relagdo a interagao triddica, esta foi a mais frequente no grupo de criangas
de 1 ano, sendo observados 7 episédios crianca-objeto-crianga e 8 episédios
crianga-objeto-educador. No episédio diddico, verifica-se a interagdo entre
Daniel e o fantoche encontrado no chao; posteriormente ¢ iniciado um episédio
triddico, e Daniel mostra o fantoche para Bruna. Para Meneghini e Campos-
de-Carvalho (2003), a crianga é ativa em seu processo de desenvolvimento,
explorando o ambiente e iniciando a¢des, escolhendo parceiros, objetos e dreas
para suas atividades. A partir desse tipo de exploragio e observagao do ambiente,
da escolha e manipulagdo de objetos, a crianga se apropria de novos conceitos,

aprende agoes planejadas da sociedade e desenvolve ideias acerca da propriedade
dos objetos (Elkonin, 2009).

A interagao poliddica foi a menos frequente no grupo de criangas de 1 ano (6
episédios). Estas brincaram mais de forma individual ou em dupla, confirmando
o que foi encontrado por pesquisadores do desenvolvimento infantil (Bonome-
Pontoglio & Marturano, 2010; Lordelo & Carvalho, 2006; Mendes & Moura,
2004). As interagdes poliddicas envolveram o grupo de criangas, o objeto/
brinquedo e o educador. A educadora esteve presente em todos os episédios
desse formato interativo, e foi ela que sempre iniciou as brincadeiras, sendo
frequente o uso de comandos ou instrugdes direcionadas as criangas, o que pode
justificar a presenga dos episédios poliddicos nesse grupo.

Nessa andlise, deve-se estar atento para o fato de que a estruturagao do brincar
estd em constante relagio com as interagbes desenvolvidas, dependendo dos
parceiros de brincadeira (educadoras, outras criangas), bem como da organizagao
do ambiente e dos brinquedos disponiveis (Lordelo & Carvalho, 2000).

No que tange as modalidades do brincar, no grupo de criangas de 1 ano,
ocorreu o brincar de forma convencional e exploratéria. Nesse grupo, o brincar
convencional esteve presente em 13 episédios e apareceu nas formas de brincar
com a bola (jogar, segurar ou chutar), bater com o dedo nas teclas de um piano e
andar em um triciclo. Um exemplo do brincar convencional pode ser observado
no seguinte episédio: “Ana (1;5) estd sentada no chio da sala segurando um
piano de pldstico na sua frente e bate com um dedo nas teclas do piano”. Nesse
episédio, o brincar convencional ¢ caracterizado pelo uso do brinquedo com a
finalidade esperada, tocar as teclas do piano.
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Com relagio ao brincar exploratério (12 episédios), ele pode ser observado
das seguintes formas: mexer e sacudir um fantoche, puxar o nariz e o cabelo de
um fantoche, bater com as maos num piano de pléstico e gird-lo de um lado
para o outro, sacudir e girar um sapo de borracha. Para Elkonin (2009), a partir
da exploragio dos objetos, a crianca os conhece e aprende as agoes planejadas da
sociedade. Porém, para que a crianga aprenda a forma convencional de utilizagao
do brinquedo, ¢ fundamental a media¢io pelo adulto das suas formas de uso, jd
que s3o eles que transmitem para as criancas as formas de execugao para que estas
possam realizd-la com autonomia (Elkonin, 2009). Dessa forma, entende-se a
relevincia do uso exploratério do brinquedo e da intervengao do adulto nesse
formato do brincar para o desenvolvimento da crianga.

Além da importincia da interven¢io do adulto nesses momentos, deve-se
levar em conta também a qualidade dessa interagao. Para Bonawitz et al. (2009),
embora o uso de instrugoes diretas pelos educadores ofereca estratégias para a
aprendizagem de conceitos, ela limita o uso exploratério do brinquedo pelas
criangas, jd4 que estas geralmente exploram os objetos quando nao estao sendo
explicitamente instruidas e sim quando agem intencionalmente sobre eles.

No que se refere a participagdo da educadora nas brincadeiras com as criangas,
no grupo das criangas de 1 ano, o brincar sempre foi iniciado pelas educadoras
e apareceu acompanhado do uso da linguagem verbal. Esta se caracterizou pelo
uso de instrugdes ou comandos. Exemplifica esse tipo de participagio, o seguinte
episédio: “Daniel (1;4), em pé, segura uma bola de frente para a professora, que
estd sentada no chio, olhando para ele, e diz ‘E, joga a bola’. Daniel olha para
a professora e joga a bola para ela, que olha para ele, sorri e, em seguida, pega a

bola”.

Nesse episédio, o brincar foi iniciado pela professora em continuidade ao
comportamento da crianga (Daniel) de estar segurando uma bola. A brincadeira
foi mediada linguisticamente pelo uso de instrugées ou comandos (“E, joga a
bola”) e evidenciou trocas de olhares e sorrisos, este tltimo apenas por parte da
professora. Ela dirigiu a situa¢ao, utilizou entonag¢io de voz positiva, e Daniel
participou ativamente da brincadeira. Nesse sentido, percebe-se que a presen¢a da
educadora estimulando as interagdes com a crianga é importante para que esta se
sinta motivada e engajada na interagdo e possa desenvolver suas potencialidades

(Amorim & Rossetti-Ferreira, 2008).

A interagao da crianga com o educador teve uma diminuigdo significativa
no grupo de criangas de 2 anos. Nesse grupo, o formato interativo menos
frequente foi o diddico (2 episédios), enquanto as interagdes triddicas tiveram
uma frequéncia de 9 episédios, dos quais 8 foram crianga-objeto-crianca e
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apenas 1 episddio crianga-objeto-educador. Dessa forma, observam-se, além da
diminuigao da intera¢ao com o educador, a redu¢io da brincadeira individual e
o aumento da brincadeira em pequenos grupos.

A interagdo triddica ocorreu entre duas criangas e o objeto, e caracterizou-
se por contextos nos quais cada crianga tinha o seu brinquedo (Lego, balde de
areia ou carro), observava a brincadeira do outro, imitava suas agoes e interagia
verbalmente acerca do que estava fazendo. Isso pode ser identificado no seguinte
trecho, no qual Raquel € a crianga foco da observagao: “Bruna (2;8) se aproxima
de Raquel (2;5), que estd sentada enchendo um balde com areia. Ela pega outro
balde que estd no chao, senta na frente de Raquel, olha para ela e diz: “Tou
fazendo um bolo’. Raquel olha para ela e diz: “Tou fazendo um bolo™. Nota-se
que, nesse episédio, Bruna repete uma agdo que j4 estava sendo realizada por
Raquel e, quando diz que estd fazendo um bolo, Raquel repete o que foi dito
por ela.

Para Rossetti-Ferreira, Amorim e Oliveira (2009), as caracteristicas das
pessoas, seu modo de ser e agir s2o continuamente negociados e recriados nas
interagdes sociais, de forma que as pessoas se constituem e dio signiﬁcado para
os outros ¢ para o mundo ao redor. Segundo essas autoras, o aprendizado pode
ocorrer pela interagao com diferentes parceiros na realizagao de tarefas, por meio
da observagao, imitagdo e transmissao social. No episédio anterior, observamos a
interagdo entre Bruna e Raquel, na qual uma observa e imita o comportamento
da outra.

Esses comportamentos de observagio e imitagio também foram observados
nos episédios das interacdes poliddicas. No grupo de criangas de 2 anos, foram
observados 9 episédios desse formato, dos quais a educadora esteve presente em
5 epis6dios. Acerca das interagbes entre as criangas, de acordo com Mendes e
Moura (2004), por volta do segundo ano de vida, a linguagem oral se encontra
mais presente, o brincar convencional aumenta, e as criangas se envolvem mais
em brincadeiras em grupo/dupla do que em brincadeiras solitdrias, aspecto da
intera¢ao que também foi observado neste estudo.

Em relagao as modalidades do brincar nesse grupo, observou-se que o brincar
convencional ocorreu em 9 episédios; ou seja, houve uma redugao no nimero
de episédios de brincar convencional comparado com o grupo de criangas de
1 ano, no qual foram observados 13 episédios. Porém essa redugao pode ser
explicada pela frequéncia com que as criangas de 1 ano mudavam de brinquedo
e dupla interativa, j4 que, nesse periodo inicial de desenvolvimento, a habilidade
de focar a ateng¢io por mais tempo e de concentragio numa mesma tarefa é
menor, mudando com maior frequéncia de atividade.
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O brincar convencional nesse grupo se configurou como colocar areia dentro
de um “baldinho de areia”, sentar em um trem de brinquedo, encaixar pecas de
Lego, olhar para sala através da janela de uma casinha de pléstico. No episédio
a seguir, tem-se um exemplo do brincar convencional nesse grupo: “Paulo (2;4)
olha para Bia (2;5), que estd parada e olhando para frente com uma pega de Lego
na mao, mostra as pegas ¢ ela e diz: ‘Me ajuda... que eu nio sei colocar, olha,
olha, olha, eu quelo (quero) colocar, quelo (quero) colocar a roda’. Bia segura as
pegas e tenta encaixd-las, mas também nao consegue”.

Paulo realiza um brincar convencional ao utilizar as pegas do brinquedo (Lego)
com a sua finalidade especifica (tentando monti-las), porém ele nio consegue
montar as pegas ¢ pede ajuda a outra crianga que também estava brincando com
pecas de Lego. Nesse estrato do episédio, o brincar convencional envolveu uma
interag¢do com outra crianga e um pedido de ajuda para aprender como utilizar o
brinquedo, o que poderia interferir e alterar seu modo de uso do brinquedo. Esse
tipo de interagao demonstra que as criangas se beneficiam das interagdes sociais
que estabelecem com as pessoas de seu entorno e estas podem interferir em suas
zonas de desenvolvimento (Vygotsky, 2000).

As interaghes entre as criangas estiveram presentes em todos os episédios em
que foi observado o brincar simbélico nesse grupo. Essa modalidade do brincar
esteve presente em 10 episédios, aparecendo primeiramente no grupo de criangas
dessa idade. A brincadeira simbdlica surge, conforme Queiroz, Maciel e Branco
(20006), devido a crianga estar em constante desenvolvimento, e, desse modo,
novas formas de brincar aparecem. Vale salientar que, como o brincar simbdlico
envolve o uso cultural do brinquedo, no qual ele ¢ utilizado da forma esperada e
de acordo com sua finalidade, o uso do brinquedo nessa modalidade do brincar
além de simbdlico seria também convencional.

Nesse grupo, o brincar simbélico foi observado nos seguintes formatos: colocar
a tampa do balde em cima dele e dizer que vai “construir uma torneira”; colocar
areia dentro do balde e dizer que estd “fazendo bolo de chocolate”; despejar a
areia do balde no chao e dizer que estd “construindo uma montanha”; correr
de uma das criangas que diz ser o “lobo mau”; colocar uma fralda em volta do
pescogo dizendo que estd “com o brago quebrado”.

Com relagao ao brincar exploratério, ele foi observado em agbes das criangas,
como mexer na massinha de modelar que estava dentro de uma garrafa de
pléstico, apertar botdes de um carro de brinquedo e mexer nas rodas de um
carro de brinquedo. Porém se observou que, no grupo de 1 ano, esse formato do
brincar apareceu em 7 episédios, enquanto foi observado em apenas 3 episédios
no grupo de 2 anos.

28

Psicologia em Revista, Belo Horizonte, v. 21, n. 1, p. 15-36 abr. 2015



O brincar nos primeiros trés anos de vida: um estudo em contexto de creche

Um exemplo do brincar exploratério nessa idade pode ser encontrado no
seguinte episédio: “Caio (2;4) arrasta o carro em cima da mesa, o carro vira,
ele o traz para perto e mexe nas rodas. Depois o vira novamente, coloca-o em
cima da mesa e mexe em uns botdes que tinham em cima do carro”. Nesse
episédio, Caio jd conhecia o uso convencional do carro, “arrasta o carro em cima
da mesa”, e realiza um uso exploratério do brinquedo, “mexe em uns botdes que
tinham em cima do carro”, provavelmente para conhecer suas outras fungoes.
Nesses momentos a interven¢ao do adulto/educador, é importante no sentido
de explorar a situagao da brincadeira e apresentar novos elementos 2 interagao.

Com relaciao a presenca das educadoras nesse grupo, elas interagiram menos
¢ G g g
e, na maioria das vezes, apenas quando solicitadas pela crianga. Nessas ocasioes,
a educadora interagiu com a crianga em uma brincadeira j4 iniciada: “Raquel
(2;5) estava sentada no chio, pegando areia com as mios e colocando dentro
g

de um balde de pldstico que estava no chao em sua frente. Entdo ela olhou
para a monitora e disse: “Tou fazendo a comida’, que olha para ela e responde:
‘Ela t4 fazendo a comida... qual a comida que vocé t4 fazendo Raquel?’. Raquel
responde: ‘Bolo™”.

Nesse episédio, a educadora encorajou uma atividade jd iniciada pela crianga
e utilizou uma entonagio de voz positiva, reformulando o que foi dito por
Raquel, “qual a comida que vocé estd fazendo Raquel?”, e dando um feedback:
“T4 fazendo bolo?”. A educadora utilizou-se do que Vectore (2003) denomina
expansdo, quando tenta ampliar a compreensao da crianga acerca de algo que
ela jd4 conhecia a partir do incentivo de relatos acerca da brincadeira que estava
realizando.

No grupo das criancas de 2 anos, também foi bastante observado na interagao
das educadoras com as criangas o uso da linguagem oral, a fim de indicar como
utilizar o brinquedo, questionar a crianga acerca da brincadeira que estava
realizando e instruir ou dar comandos sobre o que niao podia ser realizado.
Dessa forma, pode-se perceber que as interagdes das educadoras nesse grupo
tiveram como énfase o uso da linguagem oral, possivelmente devido a maior
compreensao e utilizagdo dela pelas criangas. Porém se percebe a relativa auséncia
das educadoras nos episédios de interagiao com as criangas nas observagoes desse
grupo de idade, presentes apenas quando solicitadas.

A pouca participagio das educadoras nos episédios interativos também
foi observada no grupo de criangas de 3 anos. Nas observagoes desse grupo,
as interagdes triddicas foram as mais frequentes (13 episédios), configurando-
se como crianga-objeto-crianga em 11 episédios. Nesse formato interativo, os
brinquedos (pecas de Lego, bonecas) foram compartilhados, e as tarefas divididas
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entre as criangas (montar as pegas do brinquedo em conjunto, entregar a boneca
para a outra crianga). O formato interativo menos frequente foi o diddico (2
episédios), assim como no grupo de criangas de 2 anos.

As interagbes poliddicas foram observadas em 7 episédios, envolvendo sempre
um grupo de criangas e um objeto. Nesses episddios, as criangas iniciaram as
brincadeiras, houve compartilhamento de brinquedos e divisio de tarefas, além
de ter sido observado o uso da linguagem: “Leticia (3;7) olhou para Tiago (3;4)
e disse: “Vocé comega bem rdpido’ (pegam pegas de encaixe do chio e colocam
dentro de um hipopétamo de brinquedo)”.

Para Solorzano (2012), os jogos coletivos proporcionam a aprendizagem
de normas de conduta, normas sociais e apropriagio da cultura, permitindo a
crianga ser parte de um grupo e assumir as normas de condutas sociais. Para essa
autora, por meio da convivéncia em grupo, hd a aprendizagem da linguagem,
que possibilita a socializagdo e a transmissao da cultura.

Na brincadeira em grupo, foi observada a presenga do brincar convencional
e simbdlico. O brincar convencional esteve presente em oito episédios e foi
encontrado como montar uma torre com pegas de Lego, desmontar a torre
e montd-la novamente, colocar pegas de montar dentro de um brinquedo de
encaixe. Nos episédios do brincar convencional, as criangas compartilharam
brinquedos e dividiram tarefas.

Com relagao ao brincar simbdlico, houve um maior ndmero de episédios (14)
que envolveram essa modalidade do brincar, sendo encontrada nos seguintes
exemplos: vestir a roupa em uma boneca, balangar a boneca nos bracos, colocar
uma boneca “sentada” nas costas de outra crianga, colocar “voando” o objeto que
construiu, dizendo que era um avido.

Sobre esse aspecto, Elkonin (2009) afirma que as criangas mais velhas dio
significados concretos para os brinquedos durante o jogo, desenvolvem uma
ordem l(’)gica e incorporam papéis sociais. Entre os 2 e os 3 anos, essas agoes
seguem uma ordem de agdes ligadas que reflete a ordem das agoes realizadas
no cotidiano, o que pode ser observado no presente estudo, dado que houve
um maior nimero de brincadeira simbdlica no grupo de criangas de 3 anos.
As criangas atribuiram significados para os brinquedos durante o jogo (avido,
boneca, binéculo), incorporando na brincadeira papéis sociais (mae/filha) e
agoes préprias do cotidiano (comer, tomar banho, dormir): “Thais (3;5 meses)
colocou uma boneca em cima da mesa e fez movimentos circulares com a mao,
como se estivesse lavando a boneca. Depois, ela fez movimentos circulares com
a mio, enxugando a boneca, colocou a boneca no colo e a vestiu”.
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Nesse episddio, hd o brincar de “faz de conta”, no qual a crianga repete uma
a¢ao ou modo cultural internalizado quando d4 banho em uma boneca. Essa
brincadeira segue uma ordem de agdes reais, pois a crianga representa agoes
sociais por meio da brincadeira, retratando, no brincar, o comportamento do
adulto com base em uma agdo aprendida que reflete a internalizagao de condutas
socioculturais.

Quanto a essa questao, para Vygotsky (2000), a crianca se apropria da cultura
e utiliza nas brincadeiras aquilo que compreendeu, transmitindo, com sua a¢io,
um significado particular e de forma livre, ou seja, utilizando a imaginagao. Ainda
segundo esse autor, a situagao imagindria contém regras de comportamento que
tem sua origem na prépria situagdo, apesar de nao definidas previamente. Por
exemplo, quando a crianga imagina-se como maie e a boneca como crianga, ela
obedece na brincadeira as regras do comportamento maternal, e sua relagao com
o objeto se organiza em torno dessas regras. Isso porque as criangas sio capazes
de perceber todas as informagdes do ambiente no qual estdo inseridas, e esse
processo requer a presenga dos adultos, jd4 que estes proporcionam situagdes que
favorecem e promovem o desenvolvimento (Solorzano, 2012).

Com relagao a participagao da educadora nas interagdes com as criangas dessa
idade, ela conversou com as criangas acerca de um brinquedo, ou nao respondeu
a solicitagao da crianga. Nesse grupo, assim como no grupo das criangas de 2
anos, na maioria das vezes em que houve a intera¢ao adulto-crianga, foi a crianca
que solicitou algo a educadora.

Dessa forma, observa-se que as educadoras interagiram com maior frequéncia
nas observagoes do grupo das criangas de 1 ano, presentes em 15 episddios. J4
no grupo das criangas de 2 anos, interagiram com as criangas em 6 episédios
e, No terceiro grupo, essa presencga foi reduzida para 5 episédios. Também foi
verificado que a presenca das educadoras esteve relacionada com o cuidado,
o controle e a orientagdo da conduta das criangas, especialmente no grupo de
criangas de 1 ano, o que também foi encontrado por Ramos & Salomao (2012)

e Lordelo (1998).

A diferenca na presenca das educadoras nos grupos de idade pode ser
explicada possivelmente pelo entendimento de que as criangas menores precisam
de maior cuidado e ajuda da parte delas, por estarem em um estdgio inicial de
desenvolvimento. De acordo com Lordelo (1998), é nesse periodo que aumenta
a capacidade de locomogio e alimentagao independentes da crianga, além de
perigos de quedas e conflitos por objetos. Nesse sentido, aumentam as tentativas
do adulto de manter as criangas em ordem.
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A auséncia das educadoras em determinados episédios pode estar relacionada
com o contexto de brincadeira livre e de suas préprias concepgdes sobre o seu
papel nesse contexto. De acordo com Carvalho, Alves e Gomes (2005), em uma
pesquisa realizada com 10 educadores de 5 institui¢es, os profissionais pareciam
entender as situacoes de brincadeira livre, como o brincar espontineo da crianca
que nao exige sua participagao. Dessa forma, em vez de o brincar ser considerado
como um momento de aprendizagem e desenvolvimento, por atuar na ZDP e ser
uma atividade extremamente atrativa nesse perfodo, essa atividade aparece nas
institui¢oes educativas de forma livre, sugerindo ora uma falta de planejamento,
ora um desconhecimento sobre o real papel do brincar no desenvolvimento
infantil, aliado ainda 2 ideia de entretenimento ou liberagio de energia.

Contrdrio a esta dltima ideia, Vygotsky (2000) enfatizou que as criangas se
desenvolvem a partir das interagdes sociais e das brincadeiras, e que ¢ importante
a participagao do adulto nesses momentos. Os professores devem estruturar a
brincadeira de formaa contribuir paraaaprendizagem da crianga, proporcionando
um ambiente alegre e estimulante para o desenvolvimento, criando, dessa forma,
um espago educativo significativo (Rossetti-Ferreira et al., 2009; Sevilla, 2010;
Smith & Pellegrini, 2011).

Ao explorar as implicacdes pedagdgicas das ideias de Vygotsky para a
educa¢io de criancas pequenas, Mello (2010) afirma que o meio ¢é fonte do
desenvolvimento desde a infincia e que a crianga tem um papel ativo, sendo
rica em possibilidades, capaz de estabelecer relagdes com o mundo. No que se
refere a0 contexto de creche e as pessoas que o compdem, Sevilla (2010) defende
que um espago educativo significativo ¢ aquele que promove a aprendizagem e
o desenvolvimento humano. Nesse sentido, sio as relacoes estabelecidas nesse
ambiente que permitem a construgao complexa e dinAmica de um conhecimento
estruturado. Para Solorzano (2012), a falta de estimulo do adulto limita a
capacidade da crianga que, ao nao contar com espago e atengao adequados, nao
desenvolve todo seu potencial. Dessa forma, ressalta-se a necessidade de constru¢ao
de espagos que permitam as interagdes sociais e reconhecam a importincia do
contexto e da cultura nos quais a crianga constrdi sua individualidade, estabelece

os primeiros vinculos sociais e desenvolve suas competéncias (Rossetti-Ferreira
et al., 2009; Sevilla, 2010).
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Conclusoes

Este estudo analisou as modalidades do brincar e o uso de brinquedos de
criangas nos trés primeiros anos de vida, em contextos de creches. As andlises das
interagoes registradas permitiram identificar que os arranjos interativos diddicos
foram mais observados no grupo de criangas de 1 ano, enquanto os triddicos e
os poliddicos tiveram pouca variagao nos trés grupos de idade. Com relagao as
modalidades do brincar, o exploratdrio foi mais observado no grupo de criangas
de 1 ano, enquanto o brincar simbdlico foi observado apenas nos grupos de
idade de 2 e 3 anos, sendo mais frequente no grupo das criangas de 3 anos. Os
resultados encontrados corroboram o que afirma a literatura da drea, acerca da
redugio da brincadeira individual e do aumento da brincadeira em pequenos
grupos no grupo de criangas de 2 e 3 anos (Lordelo & Carvalho, 2006; Mendes
& Moura, 2004), o aumento do niimero de episédios que envolvem o brincar
convencional, o surgimento da brincadeira simbdlica, além dos significados
atribuidos pela crianga ao brinquedo durante a brincadeira (Piaget & Inhelder,
2003; Vygotsky, 2000). Além disso, foi observada a auséncia das educadoras nas
situagdes de interagio, principalmente com as criangas de 2 ¢ 3 anos.

As discussoes geradas dos dados empiricos sobre o brincar das criangas
estudadas podem trazer contribui¢bes para um didlogo proficuo entre os
campos da Psicologia do Desenvolvimento e da educagao infantil. O trabalho
do psicélogo escolar e educacional no contexto de educagio infantil envolveria
intervengdes psicopedaglgicas que mobilizariam os educadores e monitores de
sala na perspectiva de promover a ressignificagao de priticas que expressariam a
nogio de que as criangas se desenvolvem a partir das interagdes sociais e que o
uso intencionalmente pedagdgico da brincadeira por parte dos educadores seria
promotor de aprendizado e desenvolvimento.

Assim, sugere-se que futuros estudos analisem, de forma mais detalhada,
os tipos de atuagdo e a qualidade dos episédios interativos estabelecidos entre
educadores e criangas em contextos de creches e pré-escolas, com vistas a
subsidiar intervengbes psicopedagdgicas que potencializem a media¢io do
educador pela via do brincar. Além disso, a realizagao de um levantamento mais
amplo das modalidades do brincar de criangas nos primeiros anos de vida pode
permitir a identificagdo precoce de prejuizos nas habilidades sociocomunicativas
e cognitivas infantis, sobretudo considerando seu impacto no desenvolvimento

global infantil.
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