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Resumo

A cognig¢do social pode ser definida como conjunto de
habilidades relacionadas as percep¢des e ao processa-
mento das informacoes, relacionadas as leituras sociais
do ambiente onde a crianca esta inserida. A literatura tem
descrito déficits significativos nessa area em pessoas com
Transtorno do Espectro Autista, acarretando prejuizos na
interacdo social nessa populacio. O presente trabalho tem
como objetivo fazer uma revisdo integrativa acerca de inter-
vencdes direcionadas para promocdo da cogni¢io social em
criangas com Transtorno do Espectro Autista. Diante disso,
foram consultadas as bases de dados SciELO, PsycINFO
e PubMed/MEDLINE. A busca resultou em sete estudos,
sendo seis ensaios clinicos randomizados e um estudo de
caso controle. Os estudos em sua maioria estavam focados
no desenvolvimento de habilidades que envolviam Teoria
da Mente; além disso, foi identificada alta variabilidade dos
materiais utilizados nas intervencdes. De modo geral, os
artigos selecionados indicaram melhorias em interacdo
social, habilidades sociais e Teoria da Mente. Nesse sen-
tido, a estimulagéo de habilidades de cognicéo social pode
favorecer melhorias na qualidade de vida de criangas com
Transtorno do Espectro Autista.

Unitermos: Criancas. Transtorno do Espectro do Autista.
Cognicdo Social. Intervencéo.

Summary

Social cognition can be defined as a set of skills related to
perceptions and information processing, related to social
readings of the environment in which the child is inserted.
The literature has described significant deficits in this area
in people with Autism Spectrum Disorder, causing impair-
ments in social interaction in this population. The present
work aims to carry out an integrative review of inter-
ventions aimed at promoting social cognition in children
with Autism Spectrum Disorder. Therefore, the SciELO,
PsycINFO and PubMed/MEDLINE databases were consul-
ted. The search resulted in seven studies, six of which were
randomized clinical trials and one case control study. Most
of the studies were focused on the development of skills
that involved Theory of Mind; in addition, high variability
in the materials used in the interventions was identified.
In general, the selected articles indicated improvements
in social interaction, social skills and Theory of Mind. In
this sense, the stimulation of social cognition skills can
favor improvements in the quality of life of children with
Autism Spectrum Disorder.

Keywords: Children. Autism Spectrum Disorder. Social
Cognition. Intervention.
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Introducéao

O Transtorno do Espectro Autista (TEA), de
acordo com a American Psychiatric Association
(APA, 2023), é caracterizado pelo baixo repertdrio
em interagdes sociais, déficits em padrdes comuni-
cativos como: contato visual, linguagem corporal,
auséncia de expressdes faciais, além de outras
comunicacdes ndo verbais. Também apresentam
dificuldade de compreensao de brincadeiras imagi-
nativas e auséncia de interesse nos pares, além de
padrdes repetitivos de comportamento e interesse
e dificuldade no processamento das emogdes.

Tais prejuizos podem interferir nas habilidades
de comunicacdo social. Estudos anteriores tém
descrito déficit em cognigao social no TEA, sendo
observado comprometimento nos aspectos so-
ciais, além de interferir em aspectos adaptativos
da crianca ao meio em que se encontra inserida
(Panciera et al., 2019).

Cognicéo social pode ser definida como con-
junto de habilidades relacionadas as percepgoes e
ao processamento das informacdes, relacionadas
as leituras sociais do ambiente onde a crianca esta
inserida (Callenmark et al., 2014). Segundo Vinic e
Veloso (2011), as habilidades relacionadas a cogni-
¢do social tém inicio nos primeiros anos de vida,
permitindo a crianga reconhecer os sinais faciais
e emogdes. Alguns marcos sdo esperados, levando
em consideracdo a faixa etaria, sendo parametros
importantes para o diagndstico diferencial. Nesse
sentido, nos recém-nascidos é possivel observar
contato visual, aos 18 meses habilidade de metarre-
presentacio (a expressdo e observagio das emogdes
em si e no outro), a compreensio dos proprios desejos
esta presente aos 2 anos, o aumento de estados
mentais (sentimentos, vontade prépria, crengas,
desejos) aos 30 meses, reconhecimento das emocdes
e expressOes basicas, habilidade em perceber que as
emocdes do outro exercem certo papel no outro aos
3 anos e percepg¢do das variacdes das emogdes em
cada individuo aos 4 anos (Vinic & Veloso, 2011).

O desenvolvimento adequado das habilidades
que compdem a cognicdo social possibilita res-
postas mais apropriadas do individuo referente as
interacdes sociais, favorecendo comportamentos

mais adequados relacionados ao outro (Butman
& Allegri, 2001; Green at al., 2008). Dessa forma,
o individuo torna-se mais capacitado a construir
representacdes das relacdes com os outros, bem
como a utilizar essas representacdes de forma
flexivel (Adolphs et al., 1997).

De acordo com Vinic e Veloso (2011), as habi-
lidades que compdem a cognicdo social sdo: aten-
cdo compartilhada, empatia, reconhecimento de
expressOes faciais, falsa crenca, autopercepcao
(self-conscious emotions), entre outras, ou seja,
todas as ferramentas que permitem que o individuo
discrimine e entenda os sinais sociais e assim possa
emitir a resposta adequada diante de um contexto.
Habilidades essas que sdo dificuldades centrais no
TEA, conforme citado anteriormente.

A cognicédo social pode ser dividida em dois
conceitos: cognicdo explicita (controlada, lenta
e consciente) e implicita (espontanea, rapida e
inconsciente). Callenmark et al. (2014) descrevem
que a maior dificuldade dos individuos com TEA
refere-se a cognicdo implicita, ou seja, quando
envolve respostas rapidas, improvisadas e espon-
taneas diante de uma situacdo especifica. Quando
a cognicéo explicita é solicitada, a tendéncia é que
ocorra maior facilidade na aprendizagem e resposta,
visto que geralmente os testes que avaliam esse tipo
de cognicdo possuem respostas concretas diante do
“problema apresentado”, permitindo que a pessoa
com TEA analise e apresente a resposta adequada
(Callenmark et al., 2014).

Diante disso, intervencoes focadas no desenvol-
vimento cognicéo social para criancas com TEA se
tornam fundamentais para a melhora em habilida-
des sociais, além de serem um fator protetivo no que
se refere a prevencdo de transtornos psiquiatricos
sintomas depressivos nessa populacdo (Oliveira &
Maia, 2022). Ademais, essas intervengdes, quando
realizadas de forma adequada, podem contribuir
para a melhora na qualidade de vida ao longo do
desenvolvimento desses individuos. Dessa forma, o
objetivo do presente estudo foi realizar uma revisio
integrativa da literatura a respeito de intervencgoes
para a promocido de cognigdo social em criangas
com TEA.
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Método
Estratégia de pesquisa e critérios de sele¢cdo

Esse estudo trata-se de uma revisdo integrativa.
Para a elaboragido da pergunta de pesquisa dessa
revisdo integrativa, utilizou-se a estratégia PICO
(acrénimo para patient, intervention, comparison,
outcomes). O uso dessa estratégia possibilitou a
identificacdo de palavras-chave, que auxiliaram
na localizacdo dos estudos. Assim, a questdo de
pesquisa delimitada foi: “Quais sdo as intervencdes
utilizadas para o desenvolvimento da cognicdo
social em criancas com TEA?”.

Foram realizadas buscas por artigos nas bases
SCIELO, PsycINFO PubMed/MEDLINE no periodo
de junho de 2023 a fevereiro de 2024, utilizando os
descritores “children”, “Autism Spectrum Disorder”,
“social cognition”, “intervention” e seus correspon-
dentes em portugués, “Criancas”, “Transtorno do
Espectro Autista”, “Cognicéo social” e “Interven-
¢d0”, com as combinacdes “AND” e “OR”.

Foram incluidos artigos publicados em portu-
gués e inglés entre 2014 e 2024, ensaios clinicos e
estudo de casos controles focados no desenvolvi-
mento de cognicdo social em criangas de 3 a 18 anos
com TEA. Foram excluidos materiais provenientes
de literatura cinzenta, artigos duplicados ou que
ndo foram encontrados na integra.

Extracdao dos dados e avaliagdo da qualidade

Inicialmente, baseado nos critérios de elegibi-
lidade, duas autoras do presente estudo seleciona-
ram os registros relevantes e extrairam dados dos
estudos elegiveis para um banco de dados do Excel.
xlsx versdo 2023, considerando informacdes como
ano de publicacdo, objetivo do estudo, desenho do
estudo, participantes, intervencdes e resultados.
A avaliacdo da qualidade dos artigos selecionados
foi verificada baseada no fator de impacto (JCR),
sendo que para o estudo foram incluidas revistas
com JCR acima de 2 pontos. Para diminuir os vieses
de selecdo, uma terceira pesquisadora realizou as
buscas novamente, além disso, as discrepancias en-
contradas foram discutidas entre as pesquisadoras
participantes.

Andlise dos dados
Dos dados extraidos foi realizada uma sintese
critica considerando a coesio entre os resultados
encontrados, investigacdo de possiveis divergéncias
dos resultados entre os estudos, além de fazer suges-
tdes e diretrizes acerca dos resultados conflitantes.

Resultados e Discussdo
Busca dos artigos
A estratégia de busca realizada identificou 355
artigos. Destes, ap0s a leitura do titulo e resumo, 21
foram selecionados para revisao do texto completo.
Finalmente, sete estudos preencheram os critérios
de inclusdo, conforme apresentado na Figura 1.

Caracterizagcdo dos estudos
Conforme apresentado na Tabela 1, os sete es-
tudos selecionados foram escritos em inglés, cinco
estudos foram publicados entre 2019 e 2022, um
em 2017 e um em 2018; em relagdo ao desenho do
estudo, seis eram ensaios clinicos randomizados e
um estudo de caso controle.

Figura 1
Fluxograma dos artigos encontrados
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Tabela 1
Descricdo dos estudos
Ano PR CF Objetivo Participantes Interveng¢ao Resultados
estudo
2022 Ensaio clinico Explorar o impacto 44 criang¢as Treino de reabilitagdo Houve melhoras
randomizado do uso da realidade com TEA com realidade em ambos os
controlado virtual para intervir entre 3e 6 virtual em: cognigao, grupos em
e incentivar as areas  anos, divididas imitacao e interacdo cognicdo, imitacdo
Zhao et al. comportamentais de aleatoriamente social (GE). O GC e interagdo social
(2022) desenvolvimento de em dois recebeu treino de apos intervencao.
cognig¢édo, imitacao e grupos GE e reabilitacdo clinica No entanto,
interacao social em GC. com duracdo de 12 os resultados
criancas com TEA. semanas. indicaram que o
desempenho do
GE foi melhor
do que os GC
em cognicao e
interacado social.
2019 Ensaio clinico Identificar o impacto 77 criangas e Para explorar e O GE apresentou
randomizado de uma intervencao adolescentes praticar habilidades melhor
controlado de habilidades sociais de 8 a 16 anos, de interacdo social, desempenho
mediada por pares e divididos em o modelo SENSE quando
Corbett et al., baseada em SENSE 44 (GE) e utilizou jogos comparado ao GC
2019 Theatre®. 33 (GC). teatrais, exercicios no subteste de
de dramatizacéo, teoria da mente,
improvisacdo e apds intervencao.
desenvolvimento de
personagem.
2017 Ensaio clinico  Investigar o efeito de 136 criangas A intervencao No pos-teste, as

randomizado uma intervencao em com TEA com seguiu neste

controlado Teoria da Mente (ToM) idade entre 8 e  modelo: (1) discutir
em criangas com TEA, 13 anos foram o dever de casa; (2)

Veld et al., mediada por pais. randomizadas jogos e exercicios
2017 em GE e GC. relacionados ao tema

do dia com tomada
de perspectiva e
emocdes; (3) criancas
resumindo a sessao
para seus pais; e (4)
explicacdo do dever
de casa da proxima
semana. Os pais
eram envolvidos
no treinamento por
meio de duas sessdes
de 1 hora em que
usavam a Teoria da
Mente e como os pais
poderiam ajudar seus
filhos a adquirir essas
novas habilidades
e promover a
generalizagéo.

criancas do GE
apresentaram mais
conhecimento
sobre ToM, além de
mostrarem menos
dificuldades
relacionadas a ToM
do que as criancas
do GC.

continua...
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..Continuacao

Tabela 1
Descricdo dos estudos
Ano B Objetivo Participantes Intervengao Resultados
estudo
2019 Ensaio clinico Investigar se o 135 criancas A intervencéo incluiu Ao comparar
randomizado treino em Teoria de 8 al13 anos oito sessdes semanais as pontuacdes
da Mente melhora com TEA. de 1 hora cada. As de mudanca de
Holopainen et a capacidade de sessdes sempre empatia desde
al., 2019 resposta empatica, por tiveram a mesma o inicio até a
meio de observacdes estrutura: discussao, pds-intervencéo,
estruturadas. exercicios, resumo o GE teve um
da reunido para os desempenho
pais e apresentando melhor do que o
um novo dever de GC.
casa. As sessbes
focaram em topicos
relacionados ao ToM,
como reconhecimento
de emocdes, crenca
falsa e humor.
2020 Ensaio clinico Investigar se o fator 141 criancas Todas as sessodes Ter mais irmaos,
randomizado ter altera o efeito da com TEA entre seguiram o0 mesma ou ter irmaos mais
controlado Teoria da Mente (ToM) 8 e 13 anos estrutura: (1) discussdo  velhos colaborou
em intervencao para divididas em da tarefa de casa; (2) para melhores
Veld et al,, criangas TEA. GE e GC. jogos e exercicios resultados em
2021 relacionados com comportamentos
o tema do dia (ex. relacionados a ToM
tomada de perspectiva, e cognicao social.
compreensao
emocional); (3)
criancas resumindo
a sessao aos pais;
e (4) explicacdo da
proxima semana
tarefa de casa. Os pais
eram envolvidos no
treinamento por meio
de duas sessdes de
pais de 1 hora.
2021 Ensaio clinico Investigar a eficacia 70 pais e 70 Treino de habilidades Os participantes do
randomizado de uma adaptacao criancas (7-12  sociais realizado por GE apresentaram
controlado mediada pelos pais anos), sendo meio de videogame melhor
de um programa de randomizados através da mediacao desempenho em
Beaumont et habilidades sociais em GE e GC. dos pais. habilidades sociais
al., 2021 baseado em jogos de e menor nivel de
computador Secret problemas de
Agent Society (SAS). comportamento
quando
comparados ao
grupo GC.
2022 Estudo de Identificar se Seis criancas Intervencao Os resultados

a abordagem
psicomotora melhora
a cognicdo social das

criangas com TEA.

caso controle

Giangiacomo
et al,, 2022

com idade neuropsicomotora.
média de 4

anos e meio.

mostraram melhora
significativa no
reconhecimento
das emocgdes,
porém nao
identificaram
melhora em Teoria
da Mente.

GC - Grupo controle; GE - Grupo de Estudo; TEA - Transtorno do Espectro Autista
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Referente aos participantes dos artigos selecio-
nados, é possivel observar uma variabilidade na
faixa etéria (3 a 16 anos), sendo que dois estudos
as criancas tinham idade entre de 3 e 6 anos (Gian-
giacomo et al., 2022; Zhao et al., 2022), quatro com
participantes na faixa de 8 a 16 anos (Corbett et al.,
2019; Veld et al., 2017; Veld et al., 2021) e um com
idade entre 7 e 12 anos (Beaumont et al., 2021). A
variabilidade encontrada nos estudos impacta na
escolha de tarefas e protocolos de intervengdes
adequadas, além disso, considerando que o de-
senvolvimento das habilidades de cogni¢do social
segue uma hierarquia partindo do desenvolvimento
de habilidades mais simples (contato visual) para
mais complexas (reconhecimento das variacgdes
faciais das emocdes), é de suma importancia que
o profissional responsavel pelo planejamento e
implementacao da intervencédo selecione tarefas
pertinentes a fase de desenvolvimento em que o
individuo se encontra (Vinic & Veloso, 2011).

No que se refere as estratégias e protocolos
usados, trés estudos utilizaram jogos ou recursos
virtuais (Beaumont et al., 2021; Corbett et al., 2019;
Zhao et al., 2022). Estudos tém descrito que o uso
de jogos em criancas com TEA para a promocéo de
habilidades cognicdo social favorece melhoras na
comunicac¢io social e interacdo social (Corbett et
al., 2016). Nos artigos selecionados para o presente
estudo foram identificadas melhorias na interacao
social (Zhao et al., 2022), Teoria da Mente (Corbett
et al., 2019), habilidades sociais e problemas de
comportamento (Beaumont et al., 2021).

Destaca-se que no estudo de Zhao et al. (2022)
foi utilizada tecnologia com realidade virtual para
estimular a interaco social e os resultados encon-
trados indicaram que o desempenho dos partici-
pantes submetidos a intervencéo foi melhor quando
comparado ao do grupo controle em cognigéo e
interacdo social. A combinacdo entre realidade
virtual e a reabilita¢do convencional torna o estudo
suma importancia para a tomada de deciséo clinica
referente a escolha mais adequada e pertinente para
cada individuo.

Uso de métodos teatrais como observado na
intervencdo realizada por Corbett et al. (2019)
mostrou-se benéfico para jovens com TEA, de

acordo com os autores e apds a intervencao foram
observadas melhorias na participagédo em brincadei-
ras mais cooperativas e interacdo verbal. O estudo
separou em grupos as criancas que realizaram
tarefas de Teoria da Mente e depois se submete-
ram ao método SENSE de intervencio teatral. Os
resultados indicaram um tamanho de efeito grande
em relacdo a melhora na cognigéo social, havendo
melhor desempenho nas habilidades verbais das
tarefas de Teoria da Mente. Os participantes que
receberam a intervencgao apresentaram maior ca-
pacidade de verbalizar e atribuir estados mentais e
comportamentos do outro. Esses achados sugerem
que o envolvimento de habilidades teatrais promove
o aumento na capacidade de compreender o que o
outro esta pensando e de usar esse conhecimento
para prever os comportamentos do outro (Corbett
et al, 2019).

Em trés estudos, o foco das interveng¢des foi o
desenvolvimento de competéncias que envolviam
a Teoria da Mente (Corbett et al., 2019; Veld et al.,
2017; Veld et al., 2021). A promocéo de habilidades
de Teoria da Mente desempenha um papel crucial,
visto que pessoas com TEA tém dificuldades em
entender e interpretar as emocgdes, intengdes e
pensamentos do outro. Essa dificuldade pode levar
a problemas de comunicagdo e interagdo social,
uma vez que a capacidade de se colocar no lugar do
outro e compreender suas emogoes e intengdes é
fundamental para estabelecer relagdes interpessoais
saudaveis (Corbett et al., 2019).

Além disso, a Teoria da Mente esta diretamente
relacionada ao desenvolvimento de empatia, em
que individuos com TEA podem ter dificuldades
em reconhecer e responder as emocdes dos ou-
tros, afetando sua capacidade de se relacionar e se
conectar emocionalmente com as pessoas ao seu
redor. Nesse sentido, intervencdes que promovam
o desenvolvimento da Teoria da Mente sdo essen-
ciais para auxiliar pessoas com TEA a desenvolver
habilidades sociais e de comunicacdo mais eficazes,
melhorando sua qualidade de vida e integracdo na
sociedade (Beaumont et al., 2021).

A respeito das tarefas e métodos utilizados
focadas no desenvolvimento da Teoria da Mente,
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ressalta-se que cada artigo utilizou estratégias
diferentes para promocao dessas habilidades. Por
exemplo, o ensaio clinico realizado por Veld et al.
(2017) utilizou tarefas de Teoria da Mente media-
das pelos pais; nesse sentido, as criancas deveriam
realizar tais tarefas e explica-las aos pais, assim
como havia sessdes de orientagdo aos pais com
os experimentadores com objetivo de auxilia-los
a ajudar seus filhos a adquirir as habilidades trei-
nadas e promover a generalizacao das habilidades.
Ap0s a realizacdo de tal experimentacgio com pais
de diversos niveis de escolaridade, o estudo sugeriu
que criancas com pelo menos um dos pais com di-
ploma universitario tiveram melhores resultados no
pos-tratamento. Os resultados fornecem informa-
coOes valiosas sobre as variacOes familiares e os
aspectos que precisam ser levados em conta no
planejamento e implementagdo do tratamento.
Além do uso das tarefas de Teoria da Mente em si,
este estudo destaca que a participacdo familiar é
uma variavel importante a ser considerada durante
o tratamento (Veld et al., 2017).

O estudo de Veld et al. (2021) também utilizou
como mediador os pais. Durante a experimentacao,
houve aplicagio de tarefas de Teoria da Mente com
a participacio dos pais, quando a crian¢a deveria ex-
plicar aos pais o que aprendeu com a intervencéo, os
dados da familia foram registrados, como a presenca
de irméos (se eram mais velhos ou néo e se tinham
diagnostico TEA), assim como a data de nascimento
dos participantes. Os resultados da bateria de tare-
fas de Teoria da Mente junto aos dados familiares
dos participantes demonstraram que a presenca de
mais irméaos ou irméos mais velhos pode estimular
o desenvolvimento da cogni¢éo social. Esse resul-
tado sugere que ter mais irmaos ou ter um irméo
mais velho oferece melhores oportunidades para
criangas com TEA praticarem as habilidades ensi-
nadas no ambiente doméstico, uma vez que ter um
irméo, provavelmente, fornece a criangas autistas
mais oportunidades de praticar as competéncias da
intervencio em casa (Veld et al., 2021).

Referente a duracdo e niamero de sessdes,
também foi identificada uma variabilidade, o que,
por sua vez, pode impactar nos resultados das

intervencdes e posteriormente na generalizacdo
das habilidades estimuladas. As intervenc¢des con-
sideraram as dificuldades sociais apresentadas pelas
criancas com TEA, com frequéncia relacionadas
as respostas observadas dentro da cogni¢io social,
como discriminagdo de emocdes e empatia.

Diante das colocagdes aqui apresentadas, é pos-
sivel inferir que individuos com TEA apresentam
prejuizos significativos em cognicdo social. Os
estudos selecionados promoveram discussdes rela-
cionadas a generalizacdo acerca da aprendizagem
dessas habilidades. De modo geral, os resultados
mostram-se favoraveis diante dos desempenhos
observados apés as intervengdes, no entanto, ha
prejuizo na generalizacdo para outras habilidades
dentro da cognicdo social (Corbett et al, 2019;
Holopainen et al., 2019; Jones et al., 2018; Veld et
al., 2017; Veld et al., 2021). Essa percep¢ao corrobora
com outros estudos, que acrescentam a dificuldade
de generalizacdo para ambiente naturalistico,
tornando-se mais eficiente nas relagdes sociais
(Callenmark et al., 2014).

Os estudos mostraram a importancia da esti-
mulacéo da cognicdo social no TEA. No entanto,
fatores citados nos artigos podem impactar na
melhoria fidedigna, uma vez que pode ter ocorrido
viés nas respostas oferecidas pelo ambiente social
das criancas. Por exemplo, no artigo em que houve
o apoio dos pais a dificuldade encontrada foi na
resposta dos pais aos materiais apresentados, prin-
cipalmente no periodo de férias, além disso, como
o critério de evolucéo era baseado sob a percep¢io
dos mesmos, podem ter respondido de maneira
equivocada, prejudicando o resultado da pesquisa.
Uma possivel sugestdo citada pelos autores seria
contar com pesquisadores “cegos” que realizassem
a avaliacdo final a partir de um olhar neutro. Apesar
dessa dificuldade, o dado encontrado é um achado
importante, mesmo com alteragio devido as res-
postas familiares (Veld et al., 2017).

E, por fim, foi observado que a escolaridade e a
cognicéo dos pais interferiram nos resultados das
pesquisas quando os mesmos estavam envolvidos
nas intervengdes. Pais que apresentavam melhor
nivel de escolaridade ajudaram a beneficiar de
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forma mais notavel seus filhos. Isso nos fortalece
em relagdo ao ambiente clinico sobre a importancia
de instruir e realizar treino parental, expandindo
a pratica clinica e favorecendo as intervencoes e
ampliando a aprendizagem das criancas (Veld et
al., 2017).

Consideragdes

Esse estudo teve como objetivo identificar in-
tervencdes utilizadas para o desenvolvimento de
habilidades que compdem a cognigéo social. O uso
de tais intervencdes e divulgacdo das mesmas faz-se
necessario para o planejamento de praticas mais
efetivas e que tenham embasamento cientificamente
comprovado.

Os estudos mostraram a importancia da estimu-
lacdo da cognicdo social no TEA, no entanto, os ar-
tigos selecionados apresentaram alta variabilidade
no uso de estratégias e protocolos de intervencao,
bem como na faixa etaria, o que pode impactar
na escolha da melhor estratégia por profissionais
no contexto clinico. Por outro lado, observou-se
um foco maior para o desenvolvimento de com-
peténcias relacionadas a Teoria da Mente. Fatores
como escolaridade e cognicdo dos pais, duragdo
e numero de sessdes também impactaram nos
resultados encontrados.

Apesar dessa revisdo trazer informagdes impor-
tantes sobre as intervencdes em cogni¢do social,
foram observadas limitacdes, como auséncia de
estudos que utilizassem materiais padronizados
para a intervencao, na busca dos artigos nao fo-
ram encontrados trabalhos realizados no contexto
brasileiro, os estudos encontrados em sua grande
maioria aplicaram as intervenc¢des em criangas e
adolescentes com TEA nivel 1 de funcionamento
e com diferentes capacidades cognitivas, o que
também impactou nos resultados encontrados,
além da auséncia de estudos focados nos resultados
referente ao follow-up.

Para futuros estudos, sugerem-se intervencdes
focadas na generalizacédo das habilidades desenvol-
vidas (follow-up), a aplicacdo de interven¢des que
promovam o desenvolvimento da cogni¢io social
em TEA com nivel 2 e 3 de funcionamento, além de
intervencdes focadas no contexto brasileiro.
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