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Resumo

Neste trabalho, espécie de introducdo ao livro A necessidade de crer, publicado
recentemente no Brasil pela editora Unimarco, a autora expde os eixos principais de sua
obra, mostrando a complexidade da crenga na obra freudiana e no trabalho psicanalitico,
assim como sua atualidade no mundo contemporaneo.
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livro A necessidade de crer (Mijolla-Mellor, 2004) nao foi escrito como

resposta a ascensao do fundamentalismo no mundo, uma vez que essa

questao vem me preocupando hd um certo tempo. Digo de inicio que
minha perspectiva é laica, e como filésofa de origem, a questao coloca-se como
uma daquelas que exigem explicacao. Encontrei a nocao de crenca na qualidade
de fil6sofa, aceitando a tranqila certeza de Freud de conceber a religido como
uma ilusdo em oposigao a uma viséo cientifica do mundo. Tornei-me psicanalista,
dediquei muito tempo aos meus pacientes e passei a me interessar pelo fenémeno
da crenca — nao apenas da crenca religiosa, mas a partir basicamente de uma
indagagao sobre a depressao e os antidepressivos de todo tipo. Dai porque me
refiro a uma necessidade, e ndao a um anseio ou a um desejo de acreditar.

A conotagao vital que envolve o termo necessidade faz-me pensar na busca
de sentido, como a que encontramos de uma maneira bastante dramética na
psicose, essencialmente, mas também de modo talvez um pouco mais banal e
mais freqiiente nos questionamentos da adolescéncia, no ingresso na idade adulta,
na crise dos quarenta anos e em outras circunstancias, que tendem a motivar a
busca pela andlise. Com isso, voltei a uma indagagao antiga acerca da davida;
eu havia abordado a questao da duvida sob outro aspecto em meu primeiro
livro, O prazer de pensar, e ela continua a aparecer sob esse angulo, como condicao
dentro de um processo de subjetivacéo, para se ter acesso aquilo que chamo o
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prazer de pensar. Uma necessidade, portanto, de abandonar aquilo que descrevo
como o paraiso das certezas — que é preciso perder para que possa ser
reconstituido em outro lugar e de outra forma — e, portanto, de encontrar o
prazer. A duvida apareceu-me em uma certa sequéncia, talvez nas ligagoes da
reflexdo sobre a depressao, em um angulo totalmente diferente, basicamente
em seu valor deletério, sob outra face, a do perigo. Qual perigo? Aquilo que
identificamos como desinvestimento vital, em que o sujeito é impelido a diversos
comportamentos auto-destrutivos — alcoolismo, drogas ou condutas de risco —,
que podem resultar também em um imobilismo, auséncia de anseios, desejo de
nao desejo; ou seja, como expressao da pulsdo sob a sua forma nao vinculada.

A crise das ideologias e seu desabamento, como a que minha geracao
dos anos 60 conheceu, provavelmente foi uma motivagao subjacente eficiente
nessa trajetéria, que me levou a vontade de interrogar a crenca de forma
diferente daquela empregada por Freud. Temos o costume de lembrar de Freud.
Existe uma simetria entre meus dois livros, que foram redigidos com dois
anos de diferenca — A necessidade de saber e A necessidade de crer —, na
medida em que tento mostrar que nao existe uma oposigcao entre saber e crer,
a nao ser em uma perspectiva cientificista. E a tal perspectiva cientificista
que noés, psicanalistas, temos que responder hoje, uma vez que é a partir
dela que a psicanalise é atacada atualmente. Portanto, o que tentei demonstrar
é que razao e crenca podem se combinar, e ndo se deve considera-las opostas,
0 que acarretaria um desencadeamento fatal.

Um outro eixo de minhas pesquisas, que esta fortemente presente em
meu livro, mas que néo vou desenvolver aqui, refere-se a psicose, a qual,
evidentemente, é bastante relevante em fungao da divida, da preocupacao
constante em se indagar e se interrogar sobre a possibilidade de diferenciar a
certeza da convicgdo. A partir dai, desenvolvi algumas reflexdes acerca daquilo
que chamei de “préteses de certeza”. As teorias delirantes fornecem, entao,
os modelos mais importantes. Uma outra perspectiva, que finalmente permeia
meus textos, é a questdo do lugar em que se da a morte, ou mais
especificamente, o pensamento sobre a morte. E ao redor dessa necessidade,
e ao mesmo tempo dessa impossibilidade de pensar a morte, que me voltei
para a descoberta freudiana das “teorias sexuais infantis”, ou seja, esse
momento em que a crianga com trés ou quatro anos de idade comega a
perguntar como nascem as criangas. Em outro lugar eu ja havia postulado,
notadamente a partir da clinica, que vejo ai algo arcaico de uma construgao de
um mito sexual, mais do que uma teoria. Penso tratar-se de uma espécie de
atividade com fortes elementos sensoriais, que se constituem como excitacao
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de ordem sexual, porém como prolongamento do narcisismo infantil. Eis aqui
o nucleo arcaico da necessidade de crer matizado em uma modalidade mitica
pessoal sobre o comeco e o fim da vida. Parece-me que Freud negligenciou ai
algo importante: a questao da origem da vida e, concomitantemente, do final
da vida. Nao h& como questionar o nascimento sem indagar, simultaneamente,
sobre a morte. A maioria dos mitos reporta-se as origens, porém sempre em
associagao ao fim, ao final da vida.

A pesquisa que empreendi em torno da necessidade de crer tomou trés
eixos de desenvolvimento. O primeiro volta-se para a fonte desta necessidade: as
fontes afetivas daquilo que pode levar a crencga, e a0 mesmo tempo a representacao
que se faz de Deus. As fontes afetivas relacionam-se a duas nogoes freudianas.
A primeira é o sentimento oceanico que surge no didlogo com o escritor Romain
Rolland. Freud afirma nunca té-lo experimentado, e Rolland tenta persuadi-lo de
que a existéncia desse sentimento oceénico é a prova de um apelo no homem
para alguma coisa que seria externa. Freud aceita, entdo, a existéncia desse
sentimento, mas alega que se reporta a algo interno, tratando-se de uma percepcao
obscura do Isso, do Id. O Deus no argumento de Rolland converte-se em Freud
na percepgéo do interno, do Id, e, portanto, do sentimento oceanico.

Outra fonte afetiva atrela-se a nogao de nostalgia, incitada no dialogo
com Jung. O texto de Freud evolui do anseio a mae, da angustia que o bebé
sente na separacdo da mae, para uma nostalgia ao pai, a protegao deste. Isso
vai ao encontro daquilo que Freud retoma como hip6tese dos antropélogos
do seu tempo sobre o assassinato original do pai pela horda primitiva e a
culpabilidade que ela acarreta em relagao ao pai morto, transformando na
assuncgao dos deveres ante um Deus. Tal concepgao sé se coaduna com o
monoteismo na tradicdo judaico-crista, nao esgotando a relagao afetiva do
sentimento religioso, e ainda menos as fontes gerais da espiritualidade.
Questiono, portanto, as afirmagdes de Freud, ndo somente em sua critica da
religido, quando lanca uma nova luz sobre o tipo de vivéncia compulsiva nos
ritos, mas também sobre o sentimento religioso, quando se apodera dessa
questao sob o prisma judaico-cristao, excluindo assim as demais religides. As
religides ou as sabedorias orientais possuem uma relacdo com o divino que
nao envolve a culpabilidade. No Isla, por exemplo, a nocao de Deus nao se
confunde com uma referéncia a paternidade.

Quanto a representagao de Deus, tentei estabelecer sua relacao com a
irrepresentabilidade da morte, o que nos lanca para os meandros da andlise
freudiana sobre o pensamento animico, as origens do pensamento humano.
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O que se depreende dessa retomada é que a abordagem psicanalitica da religiao
mutila-se ao reduzir a Gltima a uma ilusdo ou aos ritos obsessivos. Ao contrario,
nota-se que desde os totens até o Moisés, a questao da religido nao parou de
preocupar e perseguir Freud, conferindo a ela uma importancia maior do que
se tende a pensar. Por outro lado, existe uma ligacao, um vinculo entre o
patriarcado e a maneira pela qual Freud define o aspecto religioso. Se Jung a
define de uma maneira diversa é porque no matriarcado a religido das maes
desempenha para ele um papel totalmente diferente.

O desenvolvimento freudiano da espiritualidade a partir do totemismo
parece ser de grande relevancia. Como analistas, sabemos que o arcaico nunca
é ultrapassado, mas esté agindo no presente e com um efeito extraordinariamente
perturbador. E seja qual for nossa reflexao teérica sobre a religiado, é importante,
na pratica da andlise, interrogar-se sobre o tema da crencga e sua relagdo com a
depressao de um lado, e com relagdo a todos os antidotos produzidos para
combater a depressao de outro. Os antidotos constituem o centro de meu livro
como modalidades profanas e sagradas da necessidade de crer. A partir de minha
experiéncia como psicanalista, quis pesquisar o fendmeno da crenga, mas desejei
atribuir-lhe um lugar um pouco diferente daquele dado por Freud, quer o de
uma ilusdo, quer o de construgao coadjuvante como meio para suportar a vida.

Freud situa-se dentro de uma reflexao filoséfica, quer se trate de Marx
ou de Nietzsche. Minha tese, diferente dessa perspectiva, poderia ser resumida
da seguinte forma: a necessidade de crer confunde-se com a de encontrar um
sentido e, portanto, ndo se opde a necessidade de saber. Nao h4, portanto,
uma franca oposicao entre ilusdo e razao.

Aqui, centrei-me em certas figuras que foram retomadas recentemente:
a do herdi e a do martir. Figuras que almejam realizar o ideal, constituindo-o
sob a forma de um modelo, oferecendo-o como um vetor para outros. Freud
discorre longamente sobre o tema do herdi, unindo, alids, certas andlises de
Hegel, quando, por exemplo, este explica que o herdi é quem dé luz aos demais,
uma verdade que eles possuem a sua revelia. Essa figura do heréi adquire sua
forca do vinculo entre ele e a mae, e deve ser refletida particularmente nos
periodos onde ela tende a se impor sob a forma dos terroristas martires.
Conseguir entender a que demanda atende essa loucura faz-se necesséario do
ponto de vista politico e social, mas também do psicopatolégico. Nesse sentido,
tentei comparar tal entrega com outras da vida privada, por exemplo, na
paixao amorosa, mais passional do que amorosa, da forma como se inflama
de certeza em seu investimento, o qual nasce claramente contra um
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movimento depressivo que esta em sua base, ou seja, o da perda e da nostalgia
por nao ter formado uma sé unidade com o ser amado.

Em seguida desenvolvo o que denominei como embriaguez sagrada.
O significante da embriaguez percorre minha andlise o tempo todo; retomo
esse conceito de Freud colocando-o a prova. Seria o caso de opor a embriaguez
da crenca a sobriedade da razdo? Acho que néo, pois ha maneiras mecanicas e
frias de crer, ao passo que a razdo pode embriagar tanto quanto a crenga quando
sob a forma do éxtase. Entao retomei essa questao de forma parcial, ja que
seriam necessarios varios livros para adentrar o universo da mistica, partindo
de textos religiosos, principalmente de Santo Agostinho e Sdo Paulo, e também
de textos de religides pagas gregas, retomando a nog¢ao da hieronimia como
trago de unido com o divino. Interessei-me também por textos atuais de te6logos
cristéos sobre a nogao de mistagogia e a questao do amor cristico. Freud nos
diz que a caracteristica do amor é a de fornecer um molde para nossa aspiracao
a felicidade. O amor cristico é dotado de uma dimensao suplementar que é
extremamente perturbadora, pois a sublimacao desse amor leva esse afeto até
um ponto onde é ele que fornece o sentido para além do racional. Esse é o
sentido da famosa frase de Tertuliano, que alias Freud cita de forma inexata:
“ Credo qui absurdum’, ou seja, creio porque é absurdo. Na verdade, Tertuliano
diz: creio porque é inepto. E préximo, mas nao é a mesma coisa. Inepto, ou
seja, inacessivel ao sentido. Essa superagao do racional ndo existe apenas na
religido — penso que podemos encontra-la tanto na dimenséao do sagrado quanto
na arte. Nao desenvolverei essa nogao aqui, mas o que estd em causa é toda a
questao da vivéncia da evidéncia e do gozo do ver — ver através do pensamento.
De uma forma totalmente diferente, o delirio também tem em sua vivéncia
algo desta convicgao. O delirio inventa um sentido que o sujeito sente e
apresenta como clarividéncia de uma verdade velada aos outros. Saber
distinguir o delirio mistico de um éxtase religioso é muito dificil, pois a vivéncia
parece semelhante, embora o discurso delirante seja totalmente diferente.
Penso também que o que pode distinguir o delirio da teoria é que a teoria
encontra-se em uma permanente auto-gestacao, nela encontrando seu prazer.

O 1ltimo eixo de meu livro pode parecer totalmente diferente, na medida
em que nio trata mais da religido ou da arte, nem aparentemente da mistica,
mas das relagdes entre os psicanalistas — particularmente as de Freud com os
colegas e discipulos. E muito interessante notar, a partir de suas correspondéncias,
algo que podemos considerar como uma verdadeira paixao pelo pensamento —
paixao essa cheia de esperancas, céleras, sofrimentos, desanimos, dividas, inveja
e destruigdo. Essas correspondéncias mostram que mesmo quando estamos
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situados no plano racional, ndo deixamos de habitar também o &mbito da crenga.
Freud precisava convencer, é claro, mas por outro lado precisava também ser
acreditado, ou que se acreditasse nele. Suas relagbes com seus discipulos, e
inclusive as comunicagdes que se seguiram, mostram isso muito bem.

Para resumir minhas principais hipdteses sobre a crenca, sustento em
primeiro lugar que o sagrado existe como sensacao arcaica, independente de
suas expressoes na cultura. Ignorar essa dimensao em nome de uma critica da
razao seria ineficaz, e mais, arriscado, porque levaria a ressurgimentos selvagens,
conforme o funcionamento sintomaético do retorno do recalcado. Essa sensacao
do sagrado esté ligada a perda das fronteiras narcisicas, e como mencionei acima,
a nogédo do movimento oceanico. Seu movimento esté ligado a Eros, porém a
realizagao e a conclusao desse movimento, se pudesse ocorrer, desembocaria no
nirvana da Tanatos freudiana. E preciso, contudo, esclarecer que Tanatos como
desejo de nao desejar provoca um curto-circuito na ilagao narcisica, ou de forma
mais banal, recorre a coadjuvantes artificiais que levem a isso sem esforgo.

A segunda hipétese, a representacdo mais habitual do sagrado, é a da
divindade que é afastada do homem por meio da distancia da transcendéncia.
O principal obstaculo a fusao no sagrado é a finitude humana, que se conjuga
por meio do eixo morte-nascimento, que é indissociavel. E por essa razao que
encontramos sempre a idéia de um segundo nascimento, que nas religides
expressa-se pela promessa de ressurreicao, sobrevida ou reencarnacao ciclica.
A presenca da morte, necesséria para a vida, encontra-se, portanto, no amago
das religides. Contudo, pode ser interpretada pelas religides de forma muito
diversa. Pode ser interpretada como punigdo de um erro (eis a dindmica da
punicao), do arrependimento, do resgate, e finalmente, do perdao dos homens
piedosos. Essa dindmica nao é a totalidade do sentimento do sagrado, é apenas
um aspecto. Ela certamente encontra-se nos grandes monoteismos, e cria ao
mesmo tempo uma religido no sentido do compartilhamento — compartilha-se
tanto o erro, a falta, quanto a salvagao.

A terceira hipétese é de que existem outras maneiras de se vivenciar o
sagrado e a transcendéncia. Freud fala, por exemplo, em “nosso Deus”, o logos.
E isso de maneira anéloga a que se encontra na filosofia, como o amor intelectual
de Espinosa a Deus, a alegria presente no préprio ato do pensamento. Da
mesma forma, sdo conhecidos os diversos estados passionais de éxtase,
misticos, delirantes ou o sentimento da imanéncia do sagrado na arte. Estados
da vivéncia de transcendéncia sem passar pela religido, ou por esse lago de
culpabilidade da religido monoteista que Freud tem em vista quando critica o
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religioso. Nesse caso, a morte como acontecimento individual néo faz mais
sentido, na medida em que o sujeito afirma que gracas ao transe ele esta além
da oposigao entre vida e morte.

Por fim, lembro que a forga da religido, como a da ideologia, estd na
capacidade de criar o lago social e provocar interpenetragao entre o intimo e o
politico. Nao obstante, a necessidade de crer ndo se embrenha forgosamente
nesse tecido social. E verdade que a anélise freudiana da formacao de coletivos
e seus funcionamentos nos explica por que as religides constituem vias mais
faceis para o exercicio da necessidade de crer. Pode se dizer também que pelo
fato dessas vias serem mais diretas, sdo mais faceis de serem recuperadas e
desviadas. Contudo, é aberrante afirmar que o fanatismo é o apanéagio do religioso.
O fanatismo envolve o pensamento tedrico e a ideologia politica. Para ser
verdadeiramente eficaz, ele mistura os trés ao mesmo tempo.

De que forma as questoes abordadas referem-se a atualidade onde nos
encontramos? O fato de que encontremos a morte como a apologia do
assassinato e do suicidio por motivos politicos e religiosos certamente deve
nos preocupar, como se estivéssemos assistindo ao retorno de uma barbarie
que nédo soubemos prever nem prevenir. Toda época carrega sua proépria
barbérie, sangrenta ou nao. Basta reler os textos de Freud sobre a guerra e a
onipresenca da crueldade para nos convencermos disso. O que nos perturba
mais, do ponto de vista intelectual, é que em nossa ingenuidade ocidental
poderiamos pensar que essas religides haviam sido erradicadas pelos ideais
laicos e republicanos, mas voltaram com toda a forga, e colocam novamente
em foco a questdo da morte, dada e recebida no martirio, como um preltadio e
até uma garantia da vida eterna. Como psicanalista, ndo é a questao da violéncia
individual ou do Estado que motiva essa pesquisa, mas a forma particular que
ela assume no lago entre a morte e a religido. A compreensao psicanalitica
desse fendmeno individual nao explica o fato coletivo; em compensagao, no
maéaximo ela pode evitar que resulte em améalgamas inoportunos, segundo 0s
quais haveria religides mais apropriadas a geracao do fanatismo.

Poderiamos ver nisso uma consequiéncia da renovagao da crenca? Penso
que ha a equagéo segundo a qual a razao laica é compartilhada infinitamente e
nao comportaria intolerancia ou rejeicao do outro, ao passo que a crenga religiosa
seria acusada de trazer consigo todos os fanatismos e todas as violéncias. Isso por
vérios motivos. O primeiro é que a maior parte das religides implica proselitismo
e prevé a possibilidade de receber o outro, contanto que o outro junte-se ao grupo,
a seus artigos de fé, a seus costumes e a seus ritos. Mas na légica das massas, tal
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como Freud nos ensinou, isso equivale a confirmar o bom fundamento das diversas
marcas significantes, portanto confirmando aqueles que ja as adotaram.

No entanto, as ideologias laicas podem funcionar exatamente da mesma
forma. No passado, o terror revolucionario foi feito contra a religido e em nome
da laicidade. Entao, é preciso procurar tanto na categoria laica quanto na religiosa
o que poderia ser passivel de gerar uma dupla espiral — por um lado a rejeicéao,
e por outro o recolhimento. Esse fenomeno, a meu ver, esta relacionado as
préteses de certeza, tais como podem ser fornecidas pela idealizagédo passional,
por exemplo, quer esteja ligada a um individuo, a um grupo ou a uma idéia.

O elemento que gera a intolerancia e o fanatismo é de fato um elemento
especifico e nos remete a uma interrogagao sobre a pulsao de morte, sob sua
forma muito especifica que é a busca da pureza. Esta — seja qual for a &rea em
que da, quer se trate de teoria, de religido ou qualquer outro campo —, tende a
entropia. Eu ndo diria que a violéncia fanatica é a expressao da pulséo de morte.
Isso pode parecer paradoxal, principalmente quando ela parece estar adotando
a bandeira que proclama: viva a morte. No entanto, trata-se de uma forca de
vida, uma forca vital que se expressa em todo o seu poder, mesmo se isso implica
eliminar outras em seu curso. Por outro lado, a busca da pureza que é prépria
das religides e das ideologias é autenticamente um produto da pulsdo de morte.
Tal como é usual das revolugdes, a purificacdo exerce sua agdo em primeiro
lugar em direcao ao exterior, e em seguida forcosamente ela volta-se para o
interior. Esse procedimento légico seria o de alcangar um elemento monédico,
fechado em si. O terror revolucionario se auto-sufocaria caso nao fosse
interrompido na maior parte das vezes por uma reagao que vem de fora.

Mostrei em meu livro que a crenca religiosa pode ser muito afastada,
pode até estar nas antipodas dessa légica da pureza doutrindria, e para tanto,
recorri a varios exemplos. Nao tentei considera-los de forma comparativa em
diversas religioes, mas interessei-me principalmente pela nocao de mistagogia,
a experiéncia do mestre interior, tal como decorre da teologia agostiniana. Por
outro lado, a crenga parece-me também ser um fenémeno que inclui a divida
— a duvida com sua antitese dialética, sem a qual nao existiria. A pureza
dogmaética pode existir também em termos de psicandlise. Certamente nao
levara a eliminacéo fisica dos psicanalistas entre si — ao menos esperamos que
nao —, mas ela mostra que mesmo assim existe uma extrema repetitividade
dos conflitos, sempre em nome da pureza dogmatica. A indiscrigao da histéria
manifestada nas correspondéncias mostra essas paixoes, a certeza de ser
detentor da verdade, a anguUstia de ver a verdade saqueada, roubada, e também
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o desejo de fazer dela um instrumento de poder sobre outro. O que confirma,
por sua vez, o que o préprio autor talvez fosse levado a duvidar. O Deus logos
talvez pudesse ser similar aos deuses da religido. Paradoxalmente, todo o texto
pode tornar-se o suporte de uma forca e de uma restricao alienante.

Em conclusao, qual é o objeto desse trabalho sobre a crenga? O de conferir
um espago a necessidade de crer, principalmente porque em uma leitura demasiado
rapida dos textos de Freud, poderia ser interpretada como uma dimensao va. Mas
0 que eu quis, principalmente, foi abrir uma série de questdes sem a pretensao de
trazer respostas para todas. Entao, o que fazemos hoje da anélise do fato religioso,
tal como proposta por Freud? Poderiamos formular essa anélise em outros termos?
Seré que as teorias antropoldgicas, nas quais Freud se apdia em grande parte,
quando se tornam ultrapassadas carregam essas elaboragoes freudianas?
Finalmente, se nés pudermos legitimamente considerar que o fendmeno religioso
retomou, neste terceiro milénio, uma amplitude que havia parcialmente perdido
no final do anterior, o que podemos manter, conservar e até prolongar da
informacao freudiana a esse respeito? E por essa razao que eu quis mostrar de
que forma o fendmeno da crenga infiltra forgcosamente o processo teérico, e que
a adeséao as idéias nunca é de natureza apenas intelectual. Ela implica entusiasmo,
onde aquele que descobre une-se ao artista ou ao crente, e até de forma mais
fundamental, ao apaixonado. Esse amor, esse entusiasmo, seria o ponto de juncao
onde crenca e conhecimentos podem se unir.

Igualmente podemos dizer que os mesmos riscos espreitam tanto a
crenca quanto a razao. Tais riscos resumem-se a uma imobilizagdo dogmética,
que capta o amago da teoria quando é preciso ter os sequazes para os efeitos
de poder, ou no desenvolvimento autistico de intuigbes que nao seriam
comunicaveis ou passiveis de comunicagao. Se a descoberta pode prolongar-
se em teoria, seus efeitos podem, de acordo com as circunsténcias, incentivar
novos focos de pesquisa concorrentes — mas concorrentes no bom sentido
da palavra, ou seja, que correm na mesma diregao, ou podem também
transformar-se em dogma, em que temos que ver nao a expressao, mas a
perversao da necessidade de crer.

Nota

1. Este artigo é baseado na conferéncia “Metapsicologia: a necessidade de crer”, integrante de
Universo do Conhecimento: o homem no mundo contempordneo — impasses e perspectivas,
proferida em 11/11/2004, na Universidade Sao Marcos.

Psyché — Ano X — n° 17 — Sao Paulo — jan-jun/2006 — p. 55-64

63



64

| Sophie de Mijolla-Mellor

Referéncias Bibliograficas

FREUD, S. (1912-13). Totem et tabo. OCF. P., XI.

FREUD, S. (1921). Psychologie des masses et analyse du moi. OCF. P., XVI.

FREUD, S. (1927). L’'avenir d’une illusion. OCF. P., XVIII.

FREUD, S. (1939[1934-1938]). L’homme Moise et la religion monothéiste. Paris: Gallimard, 1986.

MIJOLLA-MELLOR, Sophie de. Le plaisir de pensée (Une lecture de l’ouvre de Piera Aulagnier).
Paris: PUF, 1992.

MIJOLLA-MELLOR, Sophie de. Le besoin de savoir (Théories et mythes magico-sexuels dans
I’enfance). Paris: Dunod, 2002.

MIJOLLA-MELLOR, Sophie de. A necessidade de crer. Sao Paulo: Unimarco, 2004.

On the Necessity to Believe
Abstract

This work introduces the main themes and axes of my book, The necessity to believe,
recently published in Brazil by Unimarco, pointing to the complexity of the issue of faith in
the Freudian work, its clinical and theoretical importance, and the various psychoanalytical
aspects of its actual relevance in our society.
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