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Resumo

Este ensaio analisa o conto “O espelho”, de Machado de Assis, atentando para suas
confluéncias com a teoria sobre o narcisismo, apresentada por S. Freud em 1914. Por meio
da andlise deste conto é possivel notar que os conceitos psicanaliticos surgem como subsidi-
os de uma leitura do texto literdrio, evidenciando as relacdes entre literatura e psicandlise.
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Escrever um didrio é como olhar-se num espelho de confianga, adestrado a transformar
em beleza a simples boa aparéncia ou, no pior dos casos, a tornar suportavel a maxima
fealdade. Ninguém escreve um didrio para dizer quem é. Por outras palavras, um diario é
um romance com uma so personagemy(...) a necessidade de juntar aos sinais que me
Identificam um certo olhar sobre mim mesmo. O olhar do espelho(...) este Narciso que hoje
se contempla na dgua desfara amanha com sua prépria mao a imagem que o contempla.
(José Saramago, 1997, p. 355).

uestoes ligadas a identidade, a posicéo do sujeito frente ao mundo e a

si mesmo fazem parte da histéria da humanidade, constituindo temas

centrais sobretudo de campos muito préoximos e confluentes, como a
psicandlise, a filosofia, a literatura.

Na passagem do século XIX para o XX houve uma mudanca radical na
nocao do sujeito, que se deslocou do lugar da Verdade — representado sobre-
tudo pelo Cogito cartesiano — para o lugar do ocultamento. Essas sao duas
concepcoes de subjetividade completamente diferentes, sendo que a ultima,
influenciada também pelas contribuicoes trazidas por Freud, implica uma
nova nocao: a do inconsciente.

Freud, com suas pesquisas e reflexdes sobre o inconsciente, questionava
desde o inicio a posicao tradicional do Eu, preponderante principalmente nos
meios cientificos'; mas é em 1914, com a publicagao do texto Sobre o narcisismo:
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uma introdugdo, que dara um dos passos mais importantes para a compreensao
do Eu como fruto de um engendramento, nomeando o narcisismo como uma
etapa fundamental para a constituicao do sujeito.

Contradizendo as concepgoes de sua época, que pensavam o0 narcisismo
como uma perversao, Freud o concebe como o amor nutrido em relacdo a si
mesmo. Mas este “si mesmo” estd longe de ser uma nocéo simples. “Si mesmo”
pode designar o corpo proéprio, ou o individuo, ou entéo o préprio ego, que
corresponde a toda psique, restringindo-se apenas a parte cristalizada na
auto-imagem: um setor do mundo interno, ou da psique, que no entanto,
néo é de modo algum o unico.

Escrito em circunstancias diversas e época um pouco anterior, o conto
"0 espelho”?, de Machado de Assis, que traz como subtitulo “esbogo de uma
nova teoria da alma humana”, também levanta reflexdes sobre o individuo
e sua alma, sua psique, abordando as relacboes do homem consigo mesmo,
porém enraizado em um solo sécio-cultural determinado: a sociedade
fluminense da segunda metade do século XIX. Em outras palavras, o conto
ajuda-nos a perceber que o ser humano nao consiste somente na “realidade
psiquica”, mas habita um corpo e vive em sociedade — aspectos refletidos no
espelho. Assim, o conto reatualiza algumas descobertas psicanaliticas, enquanto
estas, por sua vez, acrescentam novos olhares a criagao literaria, possibilitando
intersecoes entre esses dois campos.

Essas intersecoes entre a literatura e a psicandlise dao-se nao sé porque
ambas utilizam-se da linguagem, mas também porque se apresentam como
um espaco de entrecruzamento de desejos. O texto literario, assim como o
discurso evocado no diva, mostra-se como fruto de um trabalho consciente e
inconsciente, sendo impossivel delimitarmos onde comeca um e termina o
outro: “tanto no caso clinico quanto nas produgdes do imagindrio artistico, o
psicanalista vai reencontrar certos temas fundamentais, porque estes sao o
que torna humano o ser humano” (Mezan, 1998, p. 78). O préprio Freud certa
vez comentou que o fundador da psicanalise foi, de fato, o artista, que livre
das amarras da exatiddao déa livre curso a sua intuigao, deixando aflorar os
desejos mais intimos do homem, penetrando nos reconditos da alma humana:

Os poetas sao aliados muito valiosos, cujo testemunho deve ser levado em alta
conta, pois costumam conhecer toda uma vasta gama de coisas entre o céu e a
terra com as quais o nosso saber escolar ainda nao nos deixou sonhar. Estao bem
adiante de nés, gente comum, no conhecimento da psique, ja que se nutrem em
fontes que ainda ndo tornamos acessiveis a ciéncia (Freud, 1907, p. 20).
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"0 espelho” tem como tema central a questao da identidade, ou melhor,
o problema da divisao do eu ou do desdobramento da personalidade. O conto
trata de um momento da vida de Jacobina, narrador e protagonista da histo-
ria, que passa por um processo de (re)estruturacao e que, inusitadamente,
confronta-se com o Outro que lhe habita, ou seja, com seu préprio desejo.

O conto inicia-se pela conversa de quatro ou cinco homens sobre questoes
de “alta transcendéncia”; juntos tentam resolver os mais arduos problemas do
universo, até o momento em que comecam a discutir sobre a natureza da alma.
A imprecisao do nimero de presentes deve-se ao fato de Jacobina estar entre
eles, abstendo-se de participar da polémica, mantendo-se calado, e assim nao
contando na composicao do grupo. Mas cinco sao de fato os homens, contando
Jacobina, que repentinamente intervém na conversa, afirmando, para espanto
de todos, que ndo had uma s6 alma, mas duas almas nos homens: a exterior e a
interior. A alma exterior poderia ser “um espirito, um fluido, um homem, muitos
homens, um objeto. (...) Agora é preciso saber que a alma exterior ndo é sempre
a mesma (...) muda de natureza e de estado” (Assis, 1985, p. 346). Pouco a
pouco nota-se que no decorrer do texto o adjetivo “exterior” vai significando
cada vez mais o que é interiorizado, e este sera o aparente paradoxo do conto,
que narra a formacéao da auto-imagem e da autoconsciéncia de Jacobina, nao de
dentro para fora mas de fora para dentro, a partir do olhar do outro.

Diante da estupefacao geral, Jacobina propde-se a contar um episédio
de sua vida quando tinha por volta dos 25 anos, e que iria justificar e
exemplificar sua afirmacao sobre a existéncia das duas almas. Nesse momento
do conto, o foco do narrador onisciente cede espaco para a voz individual de
Jacobina, que a partir de entao serd o narrador reflexivo de seu destino. Sua
aventura traduz-se em experiéncia vivida, ganhando estofo e dimensoes
proprias, indo além de um simples fato curioso. Os ouvintes, por sua vez,
esquecem-se da polémica sobre a questdo das almas e prestam atencao na
histéria desse outro, que é Jacobina. Mais ainda, seu relato sera seu dominio e
estara sob seu controle, pois ele avisa aos interlocutores:

Se querem ouvir-me calados, posso contar-lhes um caso de minha vida, em que
ressalta a mais clara demonstragdo acerca da matéria de que se trata. Em primeiro
lugar, ndo ha uma sé alma, ha duas. (...) Espantem-se a vontade; podem ficar de
boca aberta, dar de ombros, tudo; ndo admito réplica. Se me replicarem, acabo o
charuto e vou dormir (p. 346).

Entregue ao ritmo da memodria, sua histéria ecoara pela pequena sala,
“alumiada a velas, cuja luz fundia-se misteriosamente com luar que vinha de
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fora” (p. 345). Seu relato traz, portanto, os tragos ambiguos da memoria,
possiveis de serem percebidos aqui e ali, apesar de escorregadios.

A histoéria de Jacobina inicia-se no momento em que, ainda pobre,
acabava de ser nomeado alferes da guarda nacional:

nao imaginam o acontecimento que isso foi em nossa casa. Minha mae ficou
orgulhosa! tao contente! Chamava-me o alferes. Primos, tios, foi tudo uma ale-
gria sincera e pura. (...) Vai entdo que uma de minhas tias, D. Marcolina, viiva do
capitdo Pecanha, que morava a muitas léguas da vila, num sitio escuso e solitério,
desejou ver-me, e pediu que fosse ter com ela e levasse a farda (p. 347).

Essa citagao evidencia a situagao em que se encontrava o narrador. Jovem
e pobre, sente que o fato de ter sido nomeado alferes ja representa o primeiro
degrau em sua ascensio social: essa nomeagao arrancara o mogo da pobreza e
da obscuridade e lhe abrira o caminho para subir na vida. Lembramos que no
inicio do texto Jacobina é descrito como um homem rico e maduro: “entre
quarenta e cinqlienta anos, provinciano, capitalista” (p. 345), indice de que
sua nomeacao favoreceu sua ascensao social. Entretanto, vale notar que ou-
tros adjetivos qualificam-no a conseguir a mudanca de classe: “inteligente,
nao sem instrugao, e, ao que parece, astuto e caustico” (p. 345). Ou seja,
na ficcdo machadiana, a ambicao da ascenséo social é importante para com-
preendermos o movimento de suas narrativas e de muitos de seus perso-
nagens, cujas caracteristicas principais estdo concentradas na capacidade
do sujeito de se unir a Aparéncia dominante, conseguindo atingir seus ob-
jetivos. Afinal, é a situacao assegurada pelas conquistas sociais e materiais
que permitem a um individuo entregar-se a relatos pessoais tao repletos
de desejos, e que podem, repentinamente, deixar entrever a existéncia de
uma alma interior.

Nesse inicio de sua careira, mais do que o status adquirido pelo cargo, o
rapaz assume um lugar privilegiado no seio familiar. Sua mae, pais, tios,
parentes e até vizinhos passam a venera-lo: é o centro de todas as atengoes,
sobretudo ao se deslocar para um sitio distante, no qual ocupara um lugar de
maior destaque, ja que a tia, proprietaria do local, é vitva e féra casada com
um capitdao. Ou seja, Jacobina surge para preencher um lugar de falta para
essa mulher solitaria, que o convidara a passar uns dias com ela:

E abracava-me! Chamava-me também o seu alferes. Achava-me um rapagao boni-
to. Como era um tanto patusca, chegou a confessar que tinha inveja da moga que
houvesse de ser minha mulher. Jurava que em toda provincia nao havia outro que
me pusesse o pé adiante (p. 347).

Psyché — Ano VIII — n° 13 — S&o Paulo — jan-jun/2004 — p. 61-70



"0 espelho”: entre o si mesmo e um outro |

Em outras palavras, podemos dizer que a madrinha investe libidinalmente
no sobrinho, constituindo uma relacdo amorosa que favorecera o processo de
identificacdo que dai advira.

No contato com 0s que o cercam, aos poucos 0 cargo comeca a se sobrepor
ao homem: “E sempre alferes; era alferes para cd, alferes para 14, alferes a
toda hora. Eu pedia-lhe que me chamasse Joaozinho, como dantes; e ela
abanava a cabeca, bradando que nao, que era o ‘senhor alferes’” (p. 347).

Até esse momento notamos que Jacobina ainda estéa ligado ao seu nome
de batismo e ao diminutivo de afeto familiar que traz em si: Joaozinho. Mas tia
Marcolina, assim como os outros moradores do sitio, insistem em chama-lo de
Sr. Alferes. A fonte grupal, externa e posteriormente introjetada da renomeacao,
insinua-se de forma sutil: a mudanca de status implica a mudanca de nome.
A vivéncia na fazenda sera decisiva para a transformacao de Jodozinho para
alferes; nesse espaco, a “"voz” do outro complementa e condensa o “olhar”
desse outro, ocupando um papel de relevo na constituicao da imagem do corpo
e da imagem que Jacobina iréd construir de si mesmo. Em sua constituigédo, de
acordo com Lacan, é com as imagens do Outro que o sujeito identifica-se muito
precocemente, as quais trazem a marca da idealizacdo, que como vimos, é
uma das dimensoes em que se estrutura o narcisismo (Lacan, 1978).

O narcisismo na constituicao do sujeito

O narcisismo caracteriza-se pelo amor que temos a n6s mesmos, sendo
uma parte de nossa vida sexual; ou seja, 0 amor que investimos em nés mesmos
é de cunho sexual, e a prova disso estd na gama de fendmenos ligados ao auto-
erotismo, que vai da masturbacao a ginastica, passando aos cuidados com o
corpo, com seu embelezamento e sua valorizacao. Em outras palavras, nosso
corpo e nosso Eu sao objetos sexuais semelhantes aos objetos externos, e o
investimento neles é também sexual, como ilustra o mito de Narciso, apaixona-
do por seu reflexo na agua. Freud considerou que, existindo em cada individuo
apenas uma quantidade fixa de libido, a parte dela investida no Eu seria sub-
traida do investimento objetal e vice-versa. A libido narcisica, tal como a objetal,
é eminentemente mével e pode ser reinvestida nos objetos — quando isso ocorre,
estes ficam impregnados com uma qualidade particular, derivada exatamente
do componente narcisico da libido que os investe.

A qualidade particular da libido narcisica é precisamente a perfeicéo, e o
veiculo pelo qual esta perfeicao transita para os objetos é a idealizacao deles.
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Em algum recanto de nosso inconsciente existe uma imagem de nés mesmos,
que é perfeita, completa, grandiosa: é o Ego ideal, o qual é formado pelos
resquicios dos momentos mais primitivos de nossa vida, aqueles em que néo
tinhamos consciéncia da limitagdo, da imperfeicao, da finitude, que nos carac-
terizam como humanos. Ou seja, a vivéncia da completude, a onipoténcia,
sera entendida e fantasiada como o Ego ideal, que pode ser encarnado nas
mais diversas figuragdes empiricas. O desenvolvimento do Ego consiste preci-
samente em um afastamento do narcisismo primario®. Esse afastamento é oca-
sionado pelo deslocamento da libido em direcao a um ideal imposto de
fora, sendo a satisfacao provocada pela satisfacao desse ideal. Esse desloca-
mento ocorre também pela incapacidade de rentncia a perfeicao narcisica da
infancia, recuperada exatamente por meio do Ideal. Essa rentincia se da pela
cultura, assim como o novo processo de identificacao.

A partir das consideracdes que fizemos, fica bastante clara a vivéncia de
Jacobina: uma vez investido libidinalmente pelos outros, traz para si uma
“revivescéncia” de seu préprio narcisismo — sua nomeacao acarretou uma
supervalorizacdo de si pelo olhar dos outros, que ele assumird como sua,
transformando o “si mesmo” em um “outro”, conforme veremos a seguir.

O alferes que elimina o homem

Os dias passados na fazenda proporcionaram extremo prazer a Jacobina,
que experimentava os mais diversos privilégios: “Na mesa tinha eu o melhor
lugar, e era o primeiro servido” (p. 347). Esses privilégios podem ser compreen-
didos como gratificagées narcisicas que terao como finalidade reascender seu
préprio entusiasmo: “O certo é que todas essas coisas, carinhos, atengoes,
obséquios, fizeram em mim uma transformacéo, que o natural sentimento da
mocidade ajudou e completou” (p. 348).

As regalias atingiram seu &pice com a instalacdo de um espelho em seu
quarto, que representava o lustro da tradicao e da distincao de que agora, com
um cargo igualmente distinto, Jacobina fazia parte:

obra grande e magnifica, que destoava do resto da casa, cuja mobilia era modesta
e simples. Era um espelho que lhe dera a madrinha, e que esta herdara da mae, que
o comprara a uma das fidalgas vindas em 1808 com a corte de D. Joao VI. Nao sei
o que havia nisso de verdade; era a tradicdo. O espelho estava naturalmente muito
velho; mas via-lhe ainda o ouro, comido em parte pelo tempo, uns delfins escul-
pidos nos angulos superiores da moldura, uns enfeites de madrepérola e outros
caprichos do artista. Tudo velho, mas bom... (p. 348).

Psyché — Ano VIII — n° 13 — S&o Paulo — jan-jun/2004 — p. 61-70



"0 espelho”: entre o si mesmo e um outro |

A entrada do espelho no quarto de Jacobina é minuciosamente descrita
e cuidadosamente marcada no conto, pois o objeto mais precioso da casa
reproduzira aquela imagem do novo Jacobina, criada pela sua passagem a
alferes. A rigor, antes de poder fixar-se no rico e nobre mével, a imagem jé se
formara no olhar e na fala dos outros, primeiro espelho. Antes mesmo de
instalarem o espelho em seu quarto, Jacobina ja afirmara: “O alferes eliminou
o homem. (...) ao mesmo tempo em que a consciéncia do homem se obliterava,
a do alferes tornava-se viva e intensa (...). No fim de trés semanas, era outro,
totalmente outro. Era exclusivamente alferes” (p. 348).

A importéancia do espelho repousa na condensacao do olhar do outro que se
ausentara, ao mesmo tempo em que transforma, para Jacobina, o olhar do outro
em olhar de si. Dificil seria ndo comentar aqui o importante ensaio de Lacan sobre
o espelho, que institui inclusive uma nova fase no desenvolvimento e constituicao
do sujeito: a fase do espelho, na qual, pela visao do outro — seu outro refletido no
espelho —, a crianca constitui sua motricidade. Ou seja, a constituicao do eu se da
de fora para dentro, por meio da imagem do outro — ou que o outro constréi do
sujeito — a crianca introjeta sua prépria. Logo, é o outro que constitui o sujeito®.

No conto de Machado de Assis, a funcao do espelho, tao cuidadosamente
inserida na trama narrativa, sera explicitada no momento em que tia Marcolina
precisa ir a um sitio vizinho. Jacobina, entao, fica s6 com os escravos, que
apesar de ndo ecoarem como as vozes dos familiares, ainda mantém acesa em
Jacobina a nogado de quem ele esta se tornando — o Sr. Alferes: “O alferes
continuava a dominar em mim, embora a vida fosse menos intensa, e a
consciéncia mais débil. Os escravos punham uma nota de humildade nas suas
cortesias, que de certa maneira compensava a afeicao dos parentes e a intimi-
dade doméstica interrompida” (p. 348). No entanto, um dia os escravos fogem
e ele fica sozinho na casa. Imediatamente é invadido por um sentimento de
soliddo, de completa opresséo, verdadeira angustia: "Era como um defunto
andando, um sondmbulo, um boneco mecénico”. Sentia-se melhor quando
dormia, pois era invadido por sonhos que o acalmavam:

Dormindo, era outra coisa. O sono dava-me alivio. (...) o sono, eliminando a neces-
sidade de uma alma exterior, deixava atuar a alma interior. Nos sonhos, fardava-
me orgulhosamente no meio da familia e dos amigos, que me elogiavam o garbo,
que me chamavam alferes; vinha um amigo de nossa casa, e prometia-me o posto
de tenente, outro o de capitao ou major; e tudo isso fazia-me viver (p. 349).

Os sonhos, quando surgem, nao fazem senao perseguir a situagao de vigi-
lia, e ao invés de libertagao, trazem dadiva social e status almejado; em termos
psicanaliticos, sdo realizagoes de desejos por tanto tempo acalentados por
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Jacobina. Esses desejos sao fruto nao do Sr. Alferes, mas daquele que ainda nao
goza completamente da nova situacao social em que se encontra: Joaozinho.

Os sentimentos de mal-estar e de angustia sé serao arrefecidos quando
Jacobina depara-se um dia, sem querer, no espelho. Em um primeiro momento,
no entanto, leva um susto:

olhei e recuei. O proéprio vidro parecia conjurado com o resto do universo; nao me
estampou a figura nitida e inteira, mas vaga esfumada, difusa, sombra da sombra. E
levantei o braco com um gesto de mau humor, e ao mesmo tempo de decisao, olhan-
do para o vidro; o gesto estava 14, mas disperso, esgagado, mutilado... (p. 350).

Nao havia como reconhecer o corpo inteiro, completo, pois lhe faltava
uma parte — a parte que nos falta sempre, o desejo que se inscreve corporal-
mente na visao de si. Desesperado, Jacobina decidiu ir embora; no entanto,
teve uma subita idéia:

lembrou-me vestir a farda de alferes. Vestia-a, aprontei-me, levantei os olhos e...
nao lhes digo nada; o vidro reproduziu entado a figura integral; nenhuma linha
menos, nenhum contorno diverso; era eu mesmo, o alferes, que achava, enfim, a
alma exterior. (...) Olhava para o espelho, ia de um lado para o outro, recuava,
gesticulava, sorria, e o vidro exprimia tudo. Nao era mais um autémato, era um
ente animado. Dai em diante, fui outro. Cada dia, a uma certa hora, vestia-me de
alferes, e sentava-me diante do espelho, lendo, olhando, olhando, meditando; no
fim de duas, trés horas, despia-me outra vez. Com este regimen pude atravessar
mais seis dias de solidao sem os sentir... (p. 351).

Desse modo, o alferes surge como um outro — socialmente imposto e
venerado —, e com o qual Joaozinho identifica-se por meio de uma relacao de
objeto tipo narcisica. No primeiro momento, ao se olhar no espelho, Jodaozinho
sente a angustia da fragmentagéo por ainda nao ter completado o processo de
identificacdo — que se da quando da aceitacao desse outro que se insinua em
si. A vivéncia do corpo despedacado cede lugar a uma demarcacéo de si por
um processo de identificacdo ao outro — socialmente construido. O que fica
demarcado, na verdade, é a distingdo entre o exterior e o interior. Ao nao
reconhecer mais sua imagem como Jodozinho, Jacobina sé se reconhece como
alferes. Ou seja, ao procurar a realidade de si, Jacobina s6 reconhece a ima-
gem criada pelos outros. A imagem que existia antes perde-se, aliena-se em
favor da que surge, repleta de satisfagoes narcisicas. A alma exterior era a
consciéncia — na verdade a personificacdo da critica; elogio dos pais e depois
da sociedade: Joaozinho apaga-se perante o alferes que todos ajudaram a cons-
truir. Esse alferes é um ideal construido que se tornou consciéncia. O outro, o
Joaozinho, foi para as sombras, perdeu-se, abafando a voz do desejo.
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Desse modo, vemos que nao basta vestir a farda; é preciso que os outros
a vejam e a reconhecam como farda, que acaba sendo uma “segunda alma”,
indispensavel para a integridade psicolégica do personagem: ser por meio dos
outros. Quando falta o olhar do outro, Jacobina vai ao espelho, que dird o que
o eu parece ser: "o espelho, suprimindo o olhar do outro, reproduz com fideli-
dade o sentido desse olhar” (Bosi, 1999, p. 99).

O conto narra uma experiéncia Gnica que evidencia o quanto se faz real (e
necessaria, pois vencedora) a fixacdo de uma imagem construida socialmente,
representada pela farda. E essa imagem que absorve o homem, deixando para
tras a face escura do desejo, que permanece sempre em forma de uma interroga-
cao nao respondida: “A outra face, a que se partira e esfumara diante do vidro (...)
é o corpo opaco do medo, da vaidade, do ciime, da inveja; numa palavra, o enig-
ma do desejo que recusa mostrar-se nu ao olhar do outro” (Bosi, 1999, p. 102).

Notas

1. Em Uma dificuldade no caminho da psicanalise (1917), Freud descreve “como o narcisismo
universal dos homens, o seu amor-préprio, sofreu até o presente trés severos golpes por
parte das pesquisas cientificas”. O primeiro refere-se a descoberta da Terra como mais um
entre os varios planetas e ndo mais como o centro do universo, como se acreditava; o segundo
refere-se a concepcao de que o homem nao ocupa uma posicdo dominante sobre as criaturas do
reino animal, sendo mais um entre os demais animais; e finalmente, o terceiro golpe refere-
se ao desvelamento do inconsciente, ou seja, o homem néao é senhor dentro de sua prépria
mente, pois ele desconhece quase inteiramente o desejo que lhe habita.

2. "0 espelho” foi publicado em 1882 na Gazeta de Noticias, e nesse mesmo ano republicado na
coletdnea Papéis avulsos. As citagoes do conto foram retiradas da Obra completa, organizada
por Afranio Coutinho.

3. Para Freud, o narcisismo é vivenciado em dois momentos: narcisismo primadrio e secundério.
O narcisismo primario designa um estado precoce em que a criancga investe toda sua libido
em si mesma; é um estado anterior a constituicao de um ego, e do qual a vida intra-uterina
seria um arquétipo; em outras palavras, ainda ndo houve uma clivagem entre o sujeito e o
mundo exterior. Ja o narcisismo secundario designa um retorno ao ego da libido retirada de
seus investimentos, ou seja, é retirada dos objetos e retorna ao ego, supondo a existéncia
de um ego constituido ou ja em constituicao. (Cf. Laplanche e Pontalis, 1990).

4. Lacan, em suas consideracgoes sobre a fase do espelho, diz ser esse o momento em que
a crianca, por volta dos seis meses, forma uma representacao de sua unidade corporal
por identificacdo com a imagem do outro. Esse momento é concretizado de forma exem-
plar pela experiéncia que a crianga tem ao perceber sua prépria imagem num espelho,
que é fundamental para o individuo, e da qual se formard um primeiro esbogo do ego
(Cf. Garcia-Roza, 1995).
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“The Mirror”: Between Myself and Another One
Abstract

The paper aims at analyzing Machado de Assis s short-story “O espelho” (The Mirror), with
special attention on its confluences with the narcissism’s theory as presented by S. Freud in
1914. This exercise enables us watching how the psychoanalytical concepts can be used for
analyzing a literary text, enlightening the relationship between literature and Psychoanalysis.
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