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Editorial

Caras leitoras e caros leitores, 

Bem-vindas e bem-vindos ao Editorial deste terceiro volume da revista Psicologia: 

Teoria e Prática, que encerra o ano de 2023 com o fluxo contínuo totalmente estabelecido.

Começo este editorial com uma de nossas melhores notícias: nossa revista atingiu a 

meta de reduzir substancialmente o tempo de tramitação. O tempo total de tramitação, que 

era de 238 e 239 dias nos anos 2019 e 2020, passou para 189 dias em 2021 e reduziu ainda 

mais em 2022, chegando a 156 dias. Sabemos que alguns manuscritos precisam de mais tem-

po para tramitação, principalmente quando não se encaixam no principal escopo da Revista e 

devido à dificuldade cada vez maior de encontrar pareceristas. Mas essa média inferior a seis 

meses é motivo de grande orgulho para a nossa equipe editorial. 

Como editora-chefe da revista Psicologia: Teoria e Prática, tenho especial apreço pela 

divulgação dessa informação por saber que nós, psicólogos, pesquisadores e clínicos de áreas 

afins, enfrentamos grandes esperas na decisão editorial de grande parte das revistas de nossa 

área. Essa preocupação foi um dos temas da reunião realizada no dia 4 de julho de 2023, or-

ganizada pela Associação Nacional de Pesquisa e Pós-Graduação em Psicologia (Anpepp), da 

qual participei representando nossa revista. 

A revista Psicologia: Teoria e Prática tem procurado manter e expandir seu rigor, visando 

atingir excelência nos artigos publicados, seguindo todos os rigores éticos e de transparência 

atuais. Ao mesmo tempo, estamos sempre atentos ao número de submissões para assegurar que 

as mudanças não desmotivem potenciais autores. Nesse sentido, divulgo outro dado interessan-

te: a estabilidade no número de novas submissões anuais, que tem se mantido entre 70 e 80. 

Também seguindo a tendência da ciência nacional e internacional, passamos a aceitar 

artigos no formato de Protocolos de Estudo. Esse tipo de artigo permite que pesquisadores se 

mantenham atualizados em suas áreas, ajudando a evitar a duplicação desnecessária de estu-

dos e a ampliar a colaboração entre eles, fortalecendo redes de pesquisas. A publicação com-

pleta de protocolos também disponibiliza mais informações do que é atualmente exigido nos 

registros de ensaios e aumenta a transparência, facilitando que editores, revisores e leitores 

identifiquem quaisquer desvios do protocolo que ocorram durante a condução do estudo. Ain-

da promove a divulgação do protocolo antes da condução do estudo, garantindo ineditismo, 

aumentando a transparência e potencialmente os índices de citação, o que acaba melhorando 

a qualidade dos dados científicos publicados em nossas revistas.

Atendendo às necessidades atuais de divulgação do conhecimento de forma ampla e 

democrática, nossa recém-lançada página no Instagram, @revistapsico, tem desempenhado 
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efetivamente essa função, como demonstram alguns índices promissores. Primeiramente verifi-

camos um aumento constante no número de interessados, que atualmente conta com 400 se-

guidores, um expressivo aumento de 87,5% nos últimos três meses. Entretanto, detectamos um 

número mínimo de desengajamento, que totaliza 22 pessoas, desde a abertura dessa rede social. 

Mais recentemente, iniciamos um novo tipo de postagem nessa rede social, que são os 

Reels (publicações em formato de vídeos curtos de até um minuto e meio), para comunicação 

mais direta e descontraída sobre a história e a missão da revista, o formato atual, o perfil de 

cada uma das seções, entre outros. Os primeiros ‘Reels’ foram um grande sucesso, atingindo 

entre 500 e 1 mil visualizações. Por isso, esse tipo de postagem se tornará regular, pois acre-

ditamos ser um mecanismo poderoso para divulgar o trabalho dos autores que publicam co-

nosco, assim como dar visibilidade ao trabalho árduo de nossa equipe editorial. Todas e todos 

estão convidados a conferir na @revistapsico. 

Despeço-me convidando todas e todos a desfrutar da leitura dos 12 artigos deste volume, 

que trazem dados inéditos nas diversas áreas da Psicologia, abarcadas nas nossas cinco seções: 

“Avaliação Psicológica”, “Psicologia e Educação”, “Psicologia Social e Saúde das Populações”, 

“Psicologia Clínica” e “Desenvolvimento Humano” – lideradas por editores de seção especialistas 

nas respectivas áreas, garantindo a qualidade e a relevância dos conteúdos apresentados. 

Os artigos foram escritos por autores de diferentes instituições e regiões do Brasil e 

seus títulos são os seguintes: “Efeitos do Ensino Remoto de Emparelhamento Auditivo-Visual 

com Letras na Nomeação de Letras em Crianças com Síndrome de Down e Autismo”, “Adap-

tação e Evidências de Validade da Child-Adolescent Perfectionism Scale no Português Brasi-

leiro”, “Revisão sobre Características de Meninos e Meninas Que Praticam Bullying Escolar”, 

“Efeitos de uma Intervenção com Foco na Socialização Emocional Infantil”, “Mídias Eletrônicas 

e Sintomas de Desatenção/Hiperatividade entre Crianças e Adolescentes durante a Pandemia 

de Covid-19”, “Experiências Adversas na Infância: um Estudo com Autores de Agressão Se-

xual”, “Revelar e Ter com Quem Contar: Infertilidade e Apoio Social”, “Eficácia de uma Inter-

venção Online para Prevenção da Ansiedade: um Ensaio Clínico”, “Escala de Percepção de Ris-

co sobre Covid-19/Isolamento Social: Propriedades Psicométricas”, “Estresse, Ansiedade e 

Depressão em Calouros de uma Faculdade Pública no Nordeste, Brasil”, “Afetos e Emocionali-

dades em Mulheres Que Sofreram Violência por Parceiro Íntimo” e “Habilidades Socioemocio-

nais: Efeitos de uma Intervenção em Educação para a Carreira”. 

Atenciosamente,

Prof. Dra. Cristiane Silvestre de Paula

Editora-chefe da revista Psicologia: Teoria e Prática
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