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A alteridade na conceituacao freudiana
de desejo e pulsao’

Pedro Rodrigo Pefiuela Sanches?

Resumo: O presente artigo pretende retomar a construgdo dos conceitos de desejo e de pulsdo na obra
freudiana, propondo uma leitura destes dois conceitos a partir das possibilidades que cada um deles
abre para uma abordagem do problema da alteridade em Freud. O que se procurara discutir é que o
conceito de desejo pressupde certo tipo de solipsismo que s6 poderd vir a ser desconstruido dentro da
propria obra freudiana a partir dos desenvolvimentos dados ao conceito de pulsdo. Por fim, pretende-
se aventar alguns problemas presentes nas teorizagdes freudianas sobre a clinica, apontando para um
possivel compromisso destas com uma clinica que néo faria juz a radicalidade da ideia de pulsdo e do
posicionamento epistemoldgico e ético que este conceito nos exige quando lido sob o prisma da nogao
de alteridade.
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Um psiquismo conservador

Ja nas obras comumente chamadas de pré-psicanaliticas, Freud apresenta os tragos
principais do conceito de “desejo” que desenvolvera em obras posteriores. No “Projeto
para uma psicologia cientifica” (1895), o desejo é entendido como “atragao positiva para
o objeto desejado, ou mais precisamente, por sua imagem mnémica” (citado por Hanns,
1996, p. 139), e ja nessa obra é defendida a ideia de que os sonhos sao realizagdes de desejos,
porém néao reconhecidos como tal pela consciéncia porque neles a “liberagiao de prazer é
escassa, pois, em geral, eles seguem seu curso sem afeto (sem liberagdo motora)” (p. 139).

Mas é em “A interpretacao dos sonhos” (1900/1992b) que encontramos essas ideias
fundamentando uma metapsicologia em que aparecem mais claramente articulados e
discutidos os principais elementos da concepcdo freudiana de desejo que pretendemos
discutir. Tal metapsicologia se sustenta sobre a articulagao indissociavel entre os conceitos
de desejo, inconsciente e repressdo (ou recalque, ou recalcamento, que aqui usamos
como sinonimos). Para discuti-la, retomemos o trecho fundamental do capitulo VII da
Traumdeutung em que Freud (1900/1992b) conceitua o desejo e sua origem:

Suposi¢des que hdo de fundamentar-se num outro momento nos dizem que o aparato psiquico
obedeceu primeiramente ao afd de manter-se o mais possivel isento de estimulos .... Porém, a es-
timulagado da vida externa perturba esta simples fungio; a ela deve o aparato também o empurrio
para sua constitui¢do ulterior. A estimulagdo da vida o assedia primeiro na forma das grandes

1 Este trabalho se deve em grande parte & pesquisa de Iniciagdo Cientifica que realizei com bolsa da Fundagéo de
Amparo & Pesquisa do Estado de Sao Paulo (Fapesp), no ano de 2006, orientado pelo Prof. Dr. Gilberto Safra
(IP-USP).

2 Psicologo pelo Instituto de Psicologia da Universidade de Sdo Paulo; mestrando no Departamento de Psicologia
Clinica do IP-USP, sob orienta¢ao do Prof. Dr. Gilberto Safra.
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necessidades corporais. A excitagdo imposta pela necessidade interior buscarda uma drenagem na
motilidade que pode designar-se “alteragdo interna” ou “expressao emocional. ... [Tal situagio]
s6 pode modificar-se quando por algum caminho (no caso da crianga, pelo cuidado alheio), se da
a experiéncia da vivéncia de satisfagio que cancela o estimulo interno. Um componente essencial
desta vivéncia é a apari¢do de certa percep¢do (a nutri¢do, no caso de nosso exemplo) cuja ima-
gem mnémica permanece, dai em diante, associada ao trago que deixou na memdria a excita¢do
produzida pela necessidade. Na préxima vez que esta tltima sobrevenha, devido ao enlace assim
estabelecido, suscitarda uma mogio psiquica que quererd investir novamente a imagem mnémica
daquela percepgio e produzir outra vez a percep¢io mesma, vale dizer, na verdade, restabelecer a
situagdo da satisfacdo primeira. Uma mocéo dessa indole é o que chamamos desejo, a reaparicao
da percepg¢ao é o cumprimento do desejo, e o caminho mais curto para este é o que leva desde a
excita¢do produzida pela necessidade até o investimento pleno na percep¢io. (p. 557-558)°

Temos aqui uma concepgdo do desejo como um movimento psiquico em diregdo a
identidade (inicialmente ndo importa se no mundo externo ou se alucinada, sendo que a
via alucinatoria € privilegiada) (Freud, 1911/2004b) entre o que ¢ percebido em certa atua-
lidade e o trago mnémico deixado pela vivéncia de satisfacao de uma necessidade organica.
Nesse sentido, o desejo é compreendido como apoiado na busca, que seria intrinseca ao
organismo, de manter-se livre de excitagdes (ou seja, no principio do prazer tal como ja
colocado na cita¢ao acima, e formulado mais detidamente em Freud, 1911/2004b, p. 65, e
1920/1992c, p. 8). Assim, o desejo é¢ um desdobramento da busca pelo prazer, e visa, como
meio de realizar tal descarga, a experiéncia da identidade entre um percepto atual e os
estimulos que compuseram a vivéncia de satisfagdo primaria, tal como descrito no trecho
citado. Nas palavras de Freud (1900/1992b): “a uma corrente ... que arranca [o aparato
psiquico] do desprazer e aponta ao prazer, chamamos desejo” (p. 588).

Nesse sentido, a grande for¢a motriz da agdo de um sujeito, em Freud, é a busca de
retorno a esse momento de satisfagdo plena,* que nunca mais sera revivido integralmente,
como também ¢é essa busca do substrato para toda a construc¢io do aparelho psiquico, além
da fonte de sua energia, a medida que “somente um desejo pode impulsionar a trabalhar
nosso aparato animico” (p. 559).

Note-se que na metapsicologia de “A interpretagdo dos sonhos”, o desejo, como cor-
rente que investe um trago mnémico da vivéncia de satisfagdo, ocupa um lugar na trama
tedrica que passard a ser em grande parte ocupado, a partir de 1915, pelo conceito de
pulsdo, ja que, pensando-se na dualidade entre afeto e representacdo, ja fundamental em
Freud antes de 1900,° o conceito de desejo pertence mais propriamente a esfera do afeto
(por sua qualidade de “mogdo” e “corrente”), enquanto o “trago mnémico da vivéncia de
satisfacdo”, investido pelo desejo, pertenceria ao campo do representacional. No entanto,
esse posicionamento do desejo dentro da dicotomia afeto/representagdo niao é completa-

3 Todas as citagdes deste trabalho, quando tiradas de fontes em espanhol, sdo tradugoes livres.

4 Tal “vivéncia de satisfacdo” terda desdobramentos ao longo dos desenvolvimentos da obra freudiana: se em 1900
ela se refere a um momento na (pré-)historia do individuo, mais tarde (1920/1992¢), sera equiparada a propria
morte, na medida em que representa a desejada auséncia total de tensdo ou estimulagdo, que, em grau menos

radical, equivale ao préprio prazer.

5 No proprio “Projeto..”, de 1895, ligada a distingdo entre energia livre e energia ligada (cf. Kaufmann, 1996,
pp- 436-437).
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mente trabalhado por Freud nesse momento e ndo nos estenderemos mais nesse ponto,
pois para o que queremos discutir aqui, o que nos interessa salientar é que:

1. a nogdo de pulsio aparece na obra de Freud como um desdobramento do campo
aberto pelo conceito de desejo, central em 1900;

2. o fundamento da nogédo de desejo construida nesse momento esta na ideia de este
ser fruto de uma vivéncia passada, ja acontecida, e ser, portanto, um afa de retorno
ao ja vivido.

Esse carater do psiquismo, que me parece adequado chamar de conservador, a me-
dida que se baseia na tal busca pelo reencontro com o ja vivido (ainda que isto venha a ser
reconhecido como impossivel), reaparece também na maneira como Freud constro6i nas
“Formulagdes sobre os dois principios do acontecer psiquico” (1911/2004b), a ideia da
busca por prazer como sendo a meta fundamental do psiquismo.® Nas palavras de Freud
(1911/2004b): “os processos psiquicos inconscientes aspiram a obten¢do de prazer. Dos
atos que possam provocar desprazer, a atividade psiquica se recolhe (recalque)” (p. 65).

Nesse texto, Freud introduz uma faceta nova (em relagéo a teorizacio de 1900) com
relacao as formas de satisfacdo primordial no inicio do desenvolvimento do psiquismo,
afirmando que, nos momentos em que o aparato psiquico era perturbado por necessida-
des internas, “o pensado (o desejado) apresentava-se simplesmente de forma alucinatéria”
(Freud, 1911/2004b, p. 66), o que corresponde a uma satisfacdo imediata, regida unica-
mente pelo principio do prazer. E a frustragio desse modo de satisfagio (pelo préprio
fato de que a alucinagao nao satisfaz a necessidade orgénica e, portanto, nao faz cessarem
os estimulos internos) que impulsiona o aparato a desenvolver novas formas de satisfa-
¢do: ao invés de alucinar, conceber as circunstancias reais a fim de modificar a realidade
em direcdo a satisfacdo, o que representou a aquisi¢ao do principio de realidade (Freud,
1911/2004b, p. 66).

Com a ideia de uma satisfacao alucinatdria inicial e preferencial e da satisfagdo pro-
priamente dirigida a realidade como um desdobramento induzido pelo fracasso da satis-
fagao alucinatoria, Freud reafirma uma tendéncia inicial do psiquismo ao solipsismo e a
satisfagdo independente dos objetos e da “realidade” externa.

Contudo, com o trabalho publicado em 1914 sobre o narcisismo, esse mapeamento
inicial se complexifica, e abre-se o caminho para uma nova radicalizagdo do descentra-
mento do sujeito (Birman, 1997, pp. 31-33), e para um descentramento do préprio concei-
to de desejo, a medida que a pulsdo passard a assumir uma nova posigao.

Nesse texto, a oposi¢do entre as pulsdes do eu e as pulsdes sexuais (que aparece pela
primeira vez nos “Trés ensaios para uma teoria da sexualidade”, de 1905) reformula-se e
da lugar a ideia de que a mesma energia pulsional ora pode investir o mundo externo, ora
o eu (tomando-o entdo como objeto), sendo que, “quanto mais uma consome, mais a outra
se esvazia” (Freud, 1914/2004a, p. 99). Como o préprio Freud coloca, realiza-se assim uma
“ampliacdo necessaria” (p. 100) da oposigao pulsional anterior.

6 Marie Cariou tece uma discussdo importante a esse respeito, associando a conceituagdo do principio do prazer
ao desenvolvimento moderno do principio da inércia (fruto de um distanciamento da Fisica moderna das nogoes
aristotélicas). O principio do prazer representaria para o funcionamento do psiquismo, o que o principio da
inércia representa para a mecénica dos corpos fisicos em geral (Cf. Cariou, 1978, caps. 1 e 2).
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Além disso, o texto de 1914 descreve de maneira nova o processo de desenvolvi-
mento do eu, ndo no sentido de desenvolvimento das pulsdes do eu, como no texto ante-
riormente citado (de 1911), mas no sentido da construgdo do eu como instancia psiquica,
diretamente ligada a prépria individualidade e a construgdo posterior das escolhas de ob-
jeto. Nas palavras de Freud:

E uma suposigio necessiria a de que uma unidade comparével ao Eu nio esteja presente desde
o inicio, e é necessario supor que algo tem de ser acrescentado ao autoerotismo, uma nova agio
psiquica, para que se constitua o narcisismo. (1914/2004a, p. 99)

Aqui, o desenvolvimento psiquico serd tematizado como processo de construgdo de
um eu separado do mundo, a partir de uma fase autoerética de indiferenciagdo eu-mundo,
seguida de uma fase em que o eu, recém-conquistado (por uma “agdo psiquica”, que no
mais ndo é claramente precisada por Freud), é tomado como objeto do desejo e fonte de
satisfagdo. Ou seja, trata-se de um estdgio em que o desejo faz um movimento reflexivo e
a satisfacdo tende a manter-se essencialmente alucinatdria, ja que, em tal condi¢ao, deno-
minada de narcisismo primario, o sujeito permanece aprisionado a si, “apaixonado” pela
imagem de uma individualidade ha pouco conquistada.

A superacgao dessa condi¢do depende das frustragdes que a realidade inevitavelmen-
te impingira ao narcisismo (a propria impossibilidade de sobrevivéncia organica nesse re-
gistro de satisfagao), de maneira que, com o desenvolvimento, o eu investido no narcisis-
mo primadrio tera de ceder seu lugar de objeto de desejo a um ideal de eu, a uma imagem
de como e o que o eu deve ser, oriunda das identificagdes do sujeito com outros “eus” em
suas relacoes. Tal como ¢é explicado por Freud:

O desenvolvimento do eu consiste em um processo de distanciamento do narcisismo primadrio
e produz um intenso anseio de recupera-lo. Esse distanciamento ocorre por meio de um deslo-
camento da libido em direcdo a um ideal-de-Eu que foi imposto a partir de fora, e a satisfacdo é
obtida agora pela realizagdo desse ideal. (1914/2004a, p. 117)

Paralelo a esse processo de desinvestimento de libido desde o eu em dire¢ao aos
objetos e a um ideal de eu construido a partir deles, desenvolve-se um modo de funciona-
mento psiquico ndo mais somente baseado na busca de satisfagdo imediata do principio do
prazer, mas principalmente baseado na construgdo de estratégias de satisfacdo levando-se
em conta as condigoes da realidade externa, o que é propiciado pelo principio de realidade
(Freud, 1911/2004b, p. 66-69; 1923/1992f, p. 18, p. 27 e p. 56; 1930/1992d, pp. 68-69).

Segundo Birman (1997, p. 31), tais ideias a respeito do eu e do inconsciente, intro-
duzidas a partir do texto de 1914, representam uma revolugdo dentro do pensamento freu-
diano, @ medida que rompem com a filosofia classica de um eu como sujeito epistémico
autdénomo e monadico, a cujo conhecimento os objetos se oferecem através das represen-
tagoes, em direcdo a uma concepgao de eu como constituido pela alteridade, cuja unidade
¢ uma construgdo trabalhosa e em grande medida imaginaria, advinda das relages com os
objetos. O sujeito ganha, entdo, um estatuto de muito maior precariedade, equilibrando-se
na instavel “dialética fundamental de produgéo e reprodugio do sujeito entre as pulsoes e
o outro” (Birman, 1997, p. 33).
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No entanto, queremos salientar que ha uma linha mestra de raciocinio quanto ao
“desenvolvimento” do psiquismo que permanece a mesma tanto nas formulagdes de 1900,
como nas de 1911 e 1914, a medida que, nas formula¢des desses trés momentos da meta-
psicologia, temos a historia inicial do psiquismo contada como a passagem de uma etapa
de satisfagdo solipsista para uma satisfacao baseada nos objetos (ou no Outro), mas con-
quistada a revelia do “intenso anseio de recuperar” a etapa inicial. Nos trés momentos da
obra freudiana que citamos até aqui, vé-se que o que faz o psiquismo sair de si em direcdo
aos objetos é basicamente a insuficiéncia desses modos de satisfagdo consigo mesmo em
garantir a sobrevivéncia do organismo (biolégico).

2. A entrada em cena da pulsio

Vejamos entao como essa linha mestra de raciocinio - que nomeamos como o pres-
suposto de um “psiquismo conservador” — se desdobra a partir dos desenvolvimentos da-
dos ao conceito de pulsdo abertos pelo texto de 1914.

Num dos principais textos sobre o tema (“Pulsoes e os destinos da pulsao”, de 1915),
a pulsdo é entendida como uma espécie de paralelo intrapsiquico aos estimulos externos, e
que, diferentemente destes ultimos, ndo age momentaneamente, mas pressiona o organis-
mo com uma forga constante em busca de descarga.

Nesse trabalho, Freud constr6i uma definigdo para a pulsido que procura articular
psiquismo e corpo de uma maneira relativamente distinta da que se efetuou em 1900, com
a nogao de desejo apoiado sobre a necessidade organica. Vejamos:

Um conceito limite entre o psiquico e o somatico, ... representante psiquico dos estimulos que
provém do interior do corpo e alcangam a psique; e ... medida da exigéncia de trabalho imposta
ao psiquico em consequéncia de sua relagao com o corpo. (Freud, 1915/2004c, p. 148)

Quanto a essa defini¢do geral de pulsdo, ndo encontramos mudangas significativas
ao longo da obra de Freud. O que mais gera discussdo em relagdo as pulsoes (ndo s6 den-
tro de sua obra, mas entre diferentes autores dentro e fora do campo da psicanalise) se
refere, mais propriamente, a quais seriam as pulsdes basicas essenciais da vida psiquica.
Nesse texto ainda, Freud responde a esta pergunta postulando duas pulsoes: pulsdes do
eu e pulsdes sexuais,” sendo as primeiras, responsaveis pelas acdes de autoconservagio do
individuo, tendo um desenvolvimento mais rapido que as pulsdes sexuais (como explicado
em Freud, 1911/2004b, pp. 68-70), e ligadas mais fortemente ao principio de realidade e
as fungdes do eu e dos sistemas consciente/pré-consciente (memoria, percepgao, teste de
realidade etc.), enquanto as pulsdes sexuais, que se desenvolvem de forma mais lenta, sdo
mais intercambiaveis e estdo ligadas as fungdes reprodutivas (mas ndo somente, ja que ha
a possibilidade de sublimagao e de fixagdo da pulsdao em pontos anteriores de seu desenvol-
vimento até a sexualidade genital, como discutido nesse mesmo trecho citado, que retoma
as discussoes trazidas pelos “Trés ensaios da teoria sexual”, de 1905).

7 O termo pulsdo, e o dualismo pulsional aqui referido, de acordo com os prefacios de J. Strachey e L. Hanns a esse
texto, remontam a obras anteriores a ele (o termo em si, segundo Strachey, s6 aparece, sob a forma de “pulsao
sexual’, nos “Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade” (1905/1992e), mas as ideias que 0 embasam ja estariam
presentes no proprio “Projeto para uma psicologia cientifica” (escrito em 1895)).



102 Revista Brasileira de Psicandlise - Volume 44, n. 4 - 2010

Tal como Freud relata em “O mal-estar na cultura” (1930/1992d, pp. 113-115) esse
primeiro dualismo pulsional foi construido como uma forma de dualizar as relagdes do eu
consigo mesmo e com os objetos, dualizagdo que, na época, explicaria o conflito psiquico.
A partir de um exame mais detalhado do fendmeno do narcisismo (Freud, 1914/2004a), e
do reconhecimento de que o eu pode ser objeto de libido, portanto, da pulsao sexual, essa
primeira dualizagdo comega a gerar problemas.

Em “Além do principio do prazer” (1920/1992c), a partir do exame de diferentes
fendmenos em que o psiquismo repete compulsivamente determinados esquemas, Freud
postulara a ideia de uma “compulsdo a repeti¢ao” anterior ao principio do prazer, enrai-
zada no carater conservador das pulsdes. Nesse texto, as pulsdes serdo entendidas como
essencialmente mogdes de retorno a um estado ja vivido pelo organismo e, portanto, tendo
como meta tltima o retorno ao estado inorgénico.

Com base nessa ideia (que ele fundamenta na biologia da época), Freud postulara
um novo dualismo: entre pulsdes de vida (aqui ficando agrupadas tanto a pulsio do eu
como a pulsao sexual) e pulsdes de morte/destruicao.

E importante apontar que, apesar de Freud comegar a construir esse segundo dualis-
mo pulsional opondo pulsido de morte a principio do prazer, ao longo do texto (1920/1992c¢)
vai ficando clara a aproximagdo necessaria entre essas duas esferas. A pulsdo de morte nao
deixa de ser uma radicalizagdo maxima do principio do prazer, @ medida que a busca pela
completa auséncia de tensdo ou pulsionalidade no psiquismo, que caracteriza esse princi-
pio, passa a consistir uma busca pelo retorno a um estado inanimado, de anulagdo de toda
avida, e, portanto, dos inevitaveis desprazeres e perturbagdes que ela impoe ao psiquismo.
Nesse sentido, a pulsdo de morte é um tipo de busca pelo prazer tao radical que passa a ser
oposta a busca pelos prazeres corriqueiros, substitutivos, que podem se oferecer ao sujeito
a partir do momento em que ele adquire o Principio de Realidade. Temos, entido, um sutil
paradoxo. Nas palavras de Maria Rita Kehl a esse respeito:

O caminho da satisfagdo alucinatoria imediata é ... recalcado nédo s6 porque fracassa enquanto
possibilidade de satisfazer o aspecto orgéanico da pulséo ..., mas sobretudo por ser um caminho
... que conduz a pior das angustias, & de aniquilamento do sujeito, grau zero do desejo - fantasia
priméria da fusdo com o objeto total e fim das perturbagdes vitais. ... E a realidade com seus po-
bres objetos parciais que vai oferecer ao sujeito possibilidades de prazer substitutivas do prazer
alucinatdrio e impedir que o campo do desejo seja inundado pela Pulsdo de Morte ...

(1990, p. 371)

E importante notar como os desdobramentos da nogio de pulsio se relacionam
ambiguamente a esse conservadorismo psiquico que pretendemos salientar na obra freu-
diana. De um lado, temos a pulsdo como um simile intrapsiquico da realidade externa,
a medida que aquela igualmente perturba a estabilidade do psiquismo, mas de maneira
ainda mais radical que esta (ja que a pulsdo é uma “for¢a constante”, diferentemente dos
estimulos externos). De outro lado, temos a pulsdo como uma nova figura do conhecido
afa de retorno a algum estado de completo afastamento das perturba¢des do mundo.

Com efeito, possivelmente seja essa ambiguidade da pulsdo a fonte da reafirmagao
freudiana do dualismo pulsional, sendo o primeiro aspecto apontado mais propriamente
caracteristico das “pulsoes de vida”, e, o segundo, mais proprio da pulsao de morte.
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3. O alteritario da pulsdo

Em um trabalho a respeito da intersubjetividade na constitui¢ao subjetiva, Coelho
Jr. e Figueiredo (2004), a partir de uma revisao das matrizes filosoficas que se distanciam
“daquele tempo em que a moda filoséfico-cientifica impunha uma segura distancia entre
eu e nao-eu, entre sujeito e objeto” (p. 12), e que colocam o problema da constitui¢ao do
sujeito como um processo intersubjetivo desde o inicio, sintetizam quatro figuras da in-
tersubjetividade como “matrizes da alteridade” que comparecem na experiéncia humana
segundo uma légica da suplementaridade, isto é, cada uma delas, reenviando o sujeito as
outras, como busca de supléncia aos seus limites ou de controle de seus excessos (p. 24).

As figuras resultantes dessa sintese seriam: 1. a intersubjetividade como “trans-
subjetiva” (enfatizada nas obras de Scheler, Merleau-Ponty e Heidegger), que se remete
a uma matriz de indiferenciacao entre sujeito e objeto, eu e mundo e, portanto, a figura
da alteridade como o outro indiferenciado ou quase indiferenciado do sujeito; 2. a inter-
subjetividade interpessoal (enfatizada na obra de George Mead), que faz referéncia a fi-
gura do outro semelhante, a outra pessoa, que apresenta ao sujeito um campo simboélico
compartilhado sem o qual a experiéncia subjetiva ndo se constitui; 3. a intersubjetividade
traumatica (enfatizada no pensamento de E. Levinas), que aponta a dimensao do outro na
sua alteridade mais radical, “que sempre ultrapassara, por principio, ‘a nossa possibilida-
de de recepgao, acolhimento e compreensao” (Figueiredo, 2003, citado por Coelho Jr. e
Figueiredo, 2004, p. 20); 4. a intersubjetividade intrapsiquica, que nos remete ao 4mbito
dos outros internalizados, campo da “experiéncia intersubjetivada em que a presenca de
objetos (no caso, outros sujeitos ou a0 menos parte deles) nao precisa se dar efetivamente
na realidade externa para que tenha efeito e produza consequéncias em termos psiquicos”
(Figueiredo, 2004, p. 23).

Pretendemos seguir nossa discussao privilegiando a nogédo de alteridade que com-
parece na matriz da intersubjetividade traumatica, ja que nos parece a no¢ao que mais
radicalmente faz referéncia a experiéncia de estranhamento e das possibilidades de trans-
formagao e descentramento mais radicais do sujeito — ainda que tais transformagoes, como
discutem Coelho Jr. e Figueiredo, ndo sejam possiveis sem o aporte constante e a experién-
cia baseada nas outras trés figuras da intersubjetividade.

O que pretendemos mostrar aqui é que mesmo se nos ativermos exclusivamente a
teorizacgdo freudiana quanto ao desejo e a pulsdo,® a alteridade pode aparecer de maneira
mais ou menos radical, dependendo dos compromissos éticos e epistemologicos (explici-
tos ou ndo) que embasam determinados textos e desenvolvimentos tedricos e clinicos (de
Freud e de seus leitores), ora reafirmando a manutencédo da fixidez e centralidade de um
ego, ora, de outro lado, abrindo espaco para o estranho e disruptivo.

Se acompanharmos a maneira como Freud concebe a origem do desejo em “A inter-
pretagdo dos sonhos” (1900/1992b), veremos que toda sua investigagdo parte do ponto ba-
sico da busca do sujeito por revogar a separagdo irretornavel entre si e os objetos primarios
de satisfacao (dos quais os objetos posteriores seriam parcos substitutivos parciais). Nas
palavras de Renato Mezan (1982) a esse respeito:

8 Portanto, num plano tradicionalmente identificado com o ambito propriamente intrapsiquico, ja que a pulsio,
como discute André Green (2000), tem sido mais fortemente enfatizada pelas tradi¢des intrapsiquicas de
teorizagdo psicanalitica, sendo posta em segundo plano pelas tradigdes que enfatizam o plano intersubjetivo e as
relagoes de objeto.
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O desejo freudiano é desejo de abolir a divisdo, o que o assinala como horizonte do impossivel:
pois o objeto que o aplacaria ja foi perdido, e a repeticdo ndo é mais do que sua busca desespera-
da. Tal busca, contudo, é dominada por duas determinag¢des antagdnicas. Por um lado, o desejo
¢ singularizado pela fantasia: ndo é qualquer objeto que lhe convém, mas somente aqueles que
se coadunam com suas exigéncias imaginarias, articuladas segundo os vestigios do passado. Por
outro lado, a realidade inexoravel lhe proibe o acesso ao Objeto por exceléncia, o primeiro e mais
fundamental de todos: a Mae. (p. 340)

O eu, de todos os lados, carrega uma nostalgia do que nao é (mas teria sido): por
um lado, da identidade para com o objeto de satisfagao (Freud, 1930/1992d, pp. 68-69;
1900/1992b, pp. 557-559), e, por outro, de seu lugar perdido de objeto da libido ou de
coincidente com o que serda mais tarde (s6) um ideal.

No entanto, ¢ a todo tempo a presenca da pulsiao — como uma espécie de alteridade
vinda de dentro — que, tanto quanto a alteridade representada pela realidade externa (na-
quilo que, nos objetos, falha, falta, se diferencia), perturba radicalmente o sujeito, tirando-
o de si, a medida que o faz atravessado por uma alteridade dele proprio, oriunda da corpo-
reidade em que esté enraizado, querendo ou néo.

Assim, é também a pulsao que obriga o sujeito a sair de si e criar, e que lhe permite
relacionar-se com a realidade. No entanto, isso nunca trouxe a Freud a necessidade de for-
mular que a relagdo com os objetos fosse uma motivagdo intrinseca e primaria do psiquis-
mo. Muito pelo contrario, Freud sempre aponta como e quanto os objetos e a realidade
perturbam a fragil coeréncia do eu, e mesmo o desejo, que poderia ser pensado como o
grande vetor de saida de si, ¢ limitado por seu carater de vetor que aponta para o ja vivido.
Haveria um vetor intrinseco ao sujeito, apontando para a dire¢ao oposta?

Em Freud, o que obriga o sujeito a sair de sua fixidez e reconstruir-se continuamente
sao perturbagdes inevitaveis, mas que acontecem a sua revelia. De onde viriam tais pertur-
bagdes? Da realidade (ou dos objetos, se assim preferirmos), de um lado, (intersubjetivo) e
da pulsio, de outro, (intrapsiquico).

Nas palavras de Birman (1997):

... A forca pulsional néo é absorvida totalmente pelo universo da representacéo, mas demanda do
outro um trabalho de interpretagio incessante, infinito e interminavel. Com isso, o sujeito como
destino é sempre um projeto inacabado, se produzindo de maneira intermindvel, se apresentando
sempre como uma finitude face aos seus impasses, confrontado ao que lhe falta e ao que néo é.
Nessa figuragio, seria a pulsdo que desordenaria as formas estabelecidas de representagio e de
subjetivagdo, ja que o mundo instituido de objetos de satisfacdo e de representagdes fica sempre
aquém das exigéncias pulsionais. (p. 37)

E de Green (2000):

O que é essencial na teoria das pulsdes é ndo somente que ela nos permite representar uma psique
primitiva, dependente das necessidades que se elevam do corpo (ancorado no somadtico, ainda
que ja psiquico), mas, sobretudo, que ela serve para defender a ideia de que a psique ¢é feita de
forcas capazes de evolu¢do, mas ainda mantendo uma maior ou menor porgio irredutivel do seu
estado original. ... Muito mais do que o inconsciente, ¢ isso que fere nossa humanidade mais
profundamente. O inconsciente subordina a soberania do ego, mas a pulsdo mantém a mente sob
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suas mdos, particularmente a medida que nio é somente por esse nivel profundo que estamos
restringidos, mas também por todas as formagoes posteriores em que o inconsciente colaborou,
onde podem-se encontrar aqueles aspectos considerados os mais primitivos disfarcados pelas
explicagdes de um tipo abertamente psicologico. (p. 28)

Portanto, mais do que o conceito de desejo — que (a0 menos nos momentos da obra
em que adquire maior centralidade, como na metapsicologia de 1900) parece-me bastante
aprisionado a essa figura da vontade de reencontro, de retorno, e, portanto, de produgao
do mesmo ou de uma derivagao dele -, é o conceito de pulsdo que nos figura a presenga
inexordvel de uma alteridade constitutiva e constituinte, remetendo-nos a alteridade radical
da propria corporeidade, sempre mais além das representagées (mais além, inclusive, da
corporeidade ja domesticada pelas representagdes anatomicas de uma biologia mecanicis-
ta preocupada exclusivamente com a manuten¢do do organismo ou da espécie), sempre
perturbadora da ordem egoica e da fixidez das imagens de si, sempre em alguma medida
incomunicavel e incompreensivel (no sentido etimolédgico da palavra) até para o préprio
sujeito.

Sendo assim, parece-me que o mais interessante na presenca da pulsio dentro da
metapsicologia freudiana é o fato de que é principalmente ela que sustenta o radicalismo
do descentramento freudiano do sujeito e a impossibilidade de a psicanalise, mesmo nos
seus momentos de maior confianga no fortalecimento do ego, torne-se um racionalismo
renovado e/ou uma clinica da produgéo de identidade.

Por outro lado, ponho-me de acordo com Jurandir Freire Costa (2005, p. 25-52)
em sua critica ao conceito de pulsdo no que ele carrega de reafirma¢do de uma suposta
primazia do sexual por sobre todos os demais aspectos da experiéncia humana e no fato
de que sua defini¢do como “um limite entre psiquico e somatico” pressupde um dualismo
entre psiquismo e corpo que a propria psicanalise pretendia ter superado. No entanto, e
ainda que os autores pos-freudianos tenham encontrado outras maneiras de figurar fora
do conceito de pulsdo esse aspecto alteritirio que estou pretendendo destacar aqui, em
Freud ¢ este o conceito que passa a garantir a tematizagao de uma alteridade radical den-
tro do proprio sujeito, mas que excede a trama representacional e a repeticio de imagos
recalcadas ou de desejos que se referem a experiéncias ja completamente vividas e as quais
se busca retornar.

Nesse sentido, considero importante salientar o perigo a que podem estar sujeitas
as teorizagdes psicanaliticas — tanto as que enfatizam o intrapsiquico quanto aquelas que
enfatizam o intersubjetivo — de se prenderem a ideia de que a alteridade aparece sempre a
revelia de um conservadorismo psiquico, ndo reconhecendo-a como constitutiva de qual-
quer possibilidade de um psiquismo enraizado no corpo e no mundo.

4. Algumas implicagdes clinicas

Em um trabalho que discute o problema da alteridade na obra freudiana, Jacqueline
Moreira (2003) afirma que “a luz da categoria de ‘Alteridade’, a psicandlise — enquanto
saber que toma como objeto o ‘inconsciente’ — pode ser interpretada como instauragao de
um novo campo discursivo que escapa a ldgica identitaria que em geral preside a consti-
tui¢do da racionalidade cientifica” (p. 253), para em seguida nos trazer o seguinte enten-
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dimento do processo transferencial: “[na analise, sob os efeitos da transferéncia,] o cliente
se relaciona com o analista depositando nele suas imagos e desejos inconscientes; nao vé a
pessoa do analista, pois é prisioneiro da transferéncia. No processo psicanalitico, o outro
participa nos processos transferenciais como migragdes clandestinas dos desejos incons-
cientes” (Moreira, p. 260).

Considero que entendermos o processo psicanalitico unicamente sob essa chave da
repeti¢ao de desejos inconscientes sobre a figura do analista, que entdo pode trabalhar des-
de ai ja que sua pessoalidade “objetiva” fica anulada pela propria dinamica da transferén-
cia, empurra a psicanalise de volta para a tal “logica identitaria” da qual pretendiamos nos
ter afastado. Isso porque o entendimento dos fendmenos clinicamente identificados como
“transferéncia” a partir de um raciocinio do tipo “isso que esta acontecendo ndo é comigo,
pois, na verdade, o paciente estd atualizando sua relagdo com as imagos parentais” (ou
com seus objetos internos, como queiramos), pressupde um entendimento do psiquismo
(tal como manifesto na experiéncia analitica) como orientado unicamente pela busca do
reencontro com as marcas de uma suposta satisfagdo originaria e, portanto, orientado de
certo modo sempre pela produ¢ao do mesmo.

Talvez os impasses e armadilhas da analise freudiana ortodoxa diante das resistén-
cias da pulsao a sua apropriacdo pelo ego, tdo bem descritos em “Andlise terminavel e
interminavel” (Freud, 1937/1992a) sejam oriundos também, dentre outras coisas, da au-
séncia de uma conceituagdo que abra espago para pensarmos como fundamental a subje-
tividade a existéncia de um aspecto radicalmente alteritdrio da pulsao, quer dizer, de um
impulso, intrinseco ao psiquismo, que lhe introduz constantemente a presenga do diferen-
te, do estranho.

O outro, nesse modo de pensar, ndo necessariamente aparece apenas como uma
alteridade inevitavel que entra em cena a revelia do conservadorismo psiquico tdo bem
conceituado por Freud (tal como discutimos até aqui), mas também como, até certo ponto,
buscado justamente por aquilo que ele tem de outro, de diferente dos objetos primarios,
das imagos parentais, dos objetos miticos da vivéncia de satisfacao etc.

O estranho/ominoso aqui ndo é s6 atraente por uma espécie de ligagdo metaféri-
ca ou metonimica com o desejo recalcado, mas por ser também diferente de tudo o que
possa estar ja constituido no psiquismo como representagdo, memoria, ou objeto interno,
justamente por ser uma alteridade radical e, como tal, necessaria e buscada também pelo
psiquismo, se o entendermos como uma instancia nao s6 conservadora, mas que também
anseia pelo diferente e nunca visto ou vivido como espago para a criagdo.

Nesse sentido, poderiamos reconhecer a inevitavel entrada da pessoalidade do ana-
lista no processo analitico, ndo sob a marca das “gratificagdes narcisicas ofertadas pelo
cliente através da logica de um outro transferencial” (Moreira, 2003, p. 260), mas a servico
da recusa de uma tentativa de “dominio sobre a pulsdo”, e sua admissdo “em sua totalidade
dentro da harmonia do eu” (Freud, 1937/1992a, pp. 227-228), em dire¢do a um horizonte
de reafirmagao do descentramento subjetivo que mantenha aberto o espago para a trans-
formagao criativa e para a tolerdncia daquilo que dentro do préprio sujeito escapa a sua
coeréncia imagindria ou representacional, mesmo que o trabalho nessa dire¢do também
se dé naturalmente a partir das necessarias figuras da alteridade ligadas a semelhanca e a
quase indiferenciacéo.
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La alteridad en la conceptucion freudiana del deseo y de la pulsion

Resumen: Este trabajo pretende recuperar la construccion de los conceptos de deseo y pulsion en la obra de
Freud, con la intencion de discutir las diferentes posiciones que cada uno de estos conceptos ofrece frente
al tema de la alteridad. Discutiremos la idea de que el concepto de deseo, en sus formulaciones iniciales,
presupone un tipo de solipsismo que entra en crisis dentro de la obra freudiana a partir de los desarrollos
del concepto de pulsion. Esta discusion se articulard a una critica de la prdctica clinica, y de su posicién
en relacion a la alteridad.

Palabras clave: deseo; pulsion; alteridad; metapsicologia freudiana.

Alterity in Freud’s concepts of desire and drive

Abstract: The article at hand aims to retake the freudian construction of the concepts of desire and drive,
proposing an interpretation of these from the possibilities that each one offers for the approach of the
problem of alterity in Freud. In discussion shall be the idea that desire supposes a certain kind of solipsism
which can only be deconstructed within the Freudian work itself, from the developments attributed to the
concept of drive. Finally, the author intends to expose some clinical problems present in Freudian theories
about the clinic, pointing out a possible engagement of these with a solipsistic clinic which wouldn’t do
justice to the radicalism of the idea of drive and of the epistemological and ethical positioning that this
concept requires when interpreted through the prism of the notion of alterity.

Keywords: desire; drive; alterity; Freudian theory.
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