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O paradoxo da agressdo nos
lacos do eu!

Ronis Magdaleno Jinior,? Campinas

Resumo: O conceito de agressdao é problemdtico na psicanalise. Sua equalizagdo
com a destrutividade cria problemas tedricos e de manejo clinico. O autor propde
uma releitura critica da construgdo do conceito na obra freudiana e discute, par-
tindo da etologia, a agressdo como um ato em dois tempos. O primeiro tempo ¢é de
aproximagcdo e o segundo de afastamento, sendo este a expressdo primaria da pul-
sao de morte, que é a tendéncia de desligamento e corte que tem como resultado a
ruptura da relagdo do humano com a natureza em dire¢do a natureza humana, cul-
tural e fundamentada na linguagem. A agressdo torna-se, em decorréncia do lugar
do outro, potencial para a destrutividade ou para a criatividade humana, estando

na base do sentimento de felicidade possivel nos lagos do eu.

Palavras-chave: agressio, eu, pulsao de morte, criatividade, felicidade

O conceito de agressao é problematico em Freud, desde o inicio, quando
é tido como o componente sadico da pulsao sexual, até o final de sua obra, ao
ser equalizado com destruigdo e ddio. Proponho uma releitura critica desse
percurso, e para tanto comeco apresentando o material clinico de Raul, que
nos permitira pensar o lugar da agressdo na clinica cotidiana, nos casos em
que, no momento da constituicdo especular narcisica do eu, algo se desvia e
a agressdo se imprime como degradag¢ao na esséncia do ser, transformando o
discurso em cacos que se expressam como pedagos de desejo, abrindo, regres-
sivamente, fendas num aparelho de linguagem que ja ndo pode se constituir.

Raul procurou-me para andlise por insisténcia de uma familia muito
perturbada e com fortes tragos autodestrutivos, o que causava nele profundo

1 Texto vencedor do Prémio Durval Marcondes, para analistas didatas, conferido durante o
28° Congresso Brasileiro de Psicandlise, realizado de 23 a 26 de margo de 2022.

2 Analista didata da Sociedade Brasileira de Psicandlise de Campinas (sBpcamp) e membro
efetivo da Sociedade Brasileira de Psicanalise de Sdo Paulo (sBPsp).
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desespero e certeza de que nunca poderia abandona-la, com medo do que
poderia acontecer a integridade de seus membros. A mim, comove-me seu
imenso desamparo.

RAUL: Néo consigo imaginar uma figura em cinco dimensdes. Sei que existe, mas
ndo consigo imaginar. Pode ser interessante ler a tese do cara que diz que um
mais um pode ser trés. No final, a matematica é logica pura. Talvez por isso
que, apesar da matematica me encher um pouco com as contas, gosto dela.
[Cantarola uma melodia que néo identifico.] Néo sei. Sabe o que é surpreen-
dentemente légico? A musica. [Cantarola.] Desculpe, sei que na verdade isso
¢ horrivel.

ANALISTA: O que ¢é horrivel?

RAUL: Esse som que ndo ressoa para quem ouve do mesmo modo que para quem
canta. Ougo as vibragdes e o som, que sdo diferentes para mim e para as pessoas
que estdo ao redor. Quanto ao ser bizarro, por serem vibragdes, seguem por
meu corpo inteiro e chegam aos meus ouvidos. Estou ouvindo e sentindo elas
ao mesmo tempo. Todo movimento faz um pouco de som, a menos que seja
no espago. Nao que no espago nio se faga som, mas o som nio se propaga,
as ondas desaparecem. Alids, deve ser bizarro ndo conseguir falar. M3, ma,
ma, maada. Como os astronautas com aqueles tubos para ndo se perderem no
espaco. Aqueles fios tém possibilidade de transmitir o som.

ANALISTA: Como ¢é dificil essa comunicagio.

RAUL: A impressdo é que falei de varias coisas diferentes. Uhnnn, uhnnn, uhn, uhn
[melodia].

ANALISTA: Vocé sabe que musica é essa?

RAUL: Sei l4. E uma jungio de musicas. Tem um pouco da abertura dos Simpsons,
um pouco da Pantera Cor-de-Rosa, algo de jazz, algo de musica instrumental.
[Estica os bragos e faz um movimento como se estivesse segurando um revol-
ver.] Pam-pam-pam, poror6, pam-pam-pam.

ANALISTA: Vejo o esfor¢o para me comunicar o que esta af dentro, como sente sua
insercao neste mundo, e manter-se vivo.

RAUL: Taram, tam, tam... Taram, tam, tam... Quando estou mais poético, as vezes
saem letras também, e quando estou sozinho, é muito embaragoso cantar, pois

nao sei cantar. Taram, tam, tam. [Faz a batuta com os dedos.]

A fala de Raul nos poe, de modo primoroso, em contato com o efeito
da tendéncia agressiva sobre a constituicdo de um narcisismo que nao chega
a estruturar um eu coeso. O esfor¢o comovente que faz para tentar atar as
pontas esgarcadas de suas falas e seus sentimentos, o esfor¢o que tenho de
fazer para manter-me ligado a ele, os recursos musicais, onomatopeicos, de
que langa mao para vibrar dentro de mim, sao expressdes de uma estrutura
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psiquica precaria e insuficiente para fazer dele um in-dividuo. As marcas da
agressao degradada sao evidentes e profundas.

Fundamentando a agressdo: um ato em dois tempos

Para a etologia, agressdo é o ato de ir em dire¢ao a um semelhante
para impor-se sobre ele, um instinto de combate do animal dirigido contra
o préprio congénere para afasta-lo (Lorenz, 1973/1974). Um ato, portanto,
em dois tempos: ir em dire¢ao a, para afastar. E diferente da predacio, que se
refere ao ataque a outras espécies, com a finalidade de destrui-las. Portanto, a
agressao no reino animal é um ato de aproximagdo que visa o distanciamento
— que ira possibilitar o acasalamento sexual e a autopreservacao - e, note-se,
nio envolve a destrui¢do imediata e direta do outro. E o paradoxo da vida.
Talvez no homem, por néo ter claro o que é o outro, a diferenciagdo desses
dois comportamentos fica comprometida, sobrepondo-se agressao e preda-
¢ao. Homo homini lupus.

Numa primeira visada, a etimologia da palavra agressdo (ad-gradus = ir
em dire¢ao a) pode nos levar a um lugar diferente daquele proposto pela eto-
logia, ou seja, ir em diregao a, com o fim de destruir. A psicanalise subscreve,
desde Freud, essa confusdo etimoldgica.

Inicialmente, para Freud, a agressividade é compreendida como
um componente da pulsdo sexual, que liga, que une, que tem como meta o
dominio. Ele considera a agressividade uma energia corporal, cuja fonte é
a forca muscular e que vai em direcao ao outro, visando domina-lo, tendo
uma intenco ativa — portanto, masculina. E o componente da pulsio sexual
que busca vencer a resisténcia e dominar o outro como objeto sexual passivo
(feminino). A agressividade seria, portanto, em sua esséncia, 0 componente
muscular da pulsao sexual, que tem como meta o dominio do outro e a per-
petuagdo da espécie. Vemos que escapa a Freud, nesse primeiro momento, o
segundo tempo do ato agressivo, que é a inten¢ao de provocar o afastamento,
0 que s0 sera introduzido apds 1920, com a proposi¢dao da pulsido de morte,
ainda que de modo distorcido.

Mas caminhemos em nosso tempo, o tempo da construgdo tedrica
proposta por Freud. O que faz Freud com esse conhecimento linguistico-
-etologico? Perverte-o a ponto de torna-lo independente, ao transformar
aquilo que esta dado como légica da natureza em logica humana e cultural,
na qual, no lugar do instinto, propde a pulsdo, essencialmente humana. A
agressdo é transformada no componente sadico da pulsdo sexual. Esta ja nao
constitui um saber, como o ¢ a carga instintiva dos animais, mas um nao saber,
que tende mais ao desvio do que a determinacdo de caminhos. E aqui que a
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destrutividade humana pode ou néao se instalar como perversao da agresséao,
um caminho sem rota definida, mais degrada¢do do que agressao. Vemos isso
impresso no discurso de Raul.

Em 1915, em “Pulsoes e destinos da pulsdao’, Freud define o 6dio como
uma das polaridades do amor, no que tem razao, mas introduz, a meu ver, uma
petitio principii de consequéncias profundas na compreensdo psicanalitica da
agressao, ao equaliza-la com o 6dio e com a destrutividade, e ndo com o poten-
cial de corte que insere na natureza humana. O édio e a destrutividade podem
ser sobrepostos, a agressividade no, pois esta carrega o paradoxo da aproxima-
¢do para desligar, negativar, o que ndo acontece com os outros dois impulsos,
que sdo paixoes, ligacdes, que podem chegar ao extremo da incorporagao.

O segundo tempo da agressdo: afénise do eu e
constituicdo do ser

A agressao e o eu sdo dois conceitos que vao se tornando cada vez mais
problematicos na obra de Freud: o eu pelo lugar central que vai assumindo
na constitui¢ao do ser, e a agressao pela equaliza¢ao que vai sofrendo com a
destrutividade. Enfrentemos o desafio de recolocé-los em seus lugares: o eu
em seu lugar de engano, e a agressdo em seu tempo de constitui¢do, como
potencial de corte. Assim procedendo, propomos engano e corte na esséncia
da natureza humana.

Lacan faz, de modo muito preciso, a articulacdo desses dois conceitos
quando propde ser a agressividade “a tendéncia correlativa a um modo de
identificacao a que chamamos narcisico, e que determina a estrutura formal
do eu do homem e do registro de entidades caracteristico de seu mundo”
(1948/1998, p. 112). A agressividade seria, portanto, corolario da constitui-
¢do narcisica do eu, sendo ela antes tendéncia regressiva que ato, dando-se,
portanto, em dois tempos. Seria esse o tempo tangenciado por Freud quando
fala em agressao com meta inibida, ou seja, “atos de agressdo de que alguém
se abstivera” (1930/1974a, p. 161)? Essa agressao inibida como ato implica-
ria, entdo, uma tendéncia estruturante por efeito de corte, lugar mitico do pai
da horda primeva, Urvater, registro real do inapreensivel da pulsdo de morte
(Magdaleno Junior, 2019)?

Ao acompanharmos o desenvolvimento das fun¢des do eu na teoria
freudiana, podemos perceber como vai se tornando um conceito-problema.
Confundido com o sujeito, o eu toma a frente como instancia de negociagao,
de resisténcia, de defesa, de projegdo e introje¢ao, como ilusdo de integridade
e de conjunto. Nada mais distante do que encontramos em nossa clinica e
em nds mesmos. O eu, essa constru¢do narcisica, passional, alienada a um
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outro, constru¢do melancdlica a partir de investimentos abandonados, sem
fronteiras proprias e que tende a se dissolver, ocupa um lugar cada vez mais
destacado na estrutura da mente e, por conseguinte, na técnica psicanalitica, o
que ndo deixa de trazer grandes problemas para nossa praxis. A ilusao de um
eu integro, forte, logico e amoroso apresenta-se como ponto de chegada na
constituigdo do ser, passando a ser esse o objetivo de um tratamento psicana-
litico bem-sucedido, com o enorme risco de transformar a psicanalise em um
método ortopédico e normatizante.

Sendo o eu uma organizagdo passional, sua constituicao estabelece,
necessariamente, uma tensao conflitiva interna, pois seu desejo aliena-se ao
desejo do outro especular, passando a ser objeto do desejo do outro. E aqui que
se impde o segundo tempo da agressdo, tempo do corte, que estabelece uma
concorréncia agressiva, da qual “nasce a triade do outro, do eu e do objeto, que
fende o espago da comunhio especular” (Lacan, 1948/1998, p. 116). Entendo
que € nesse contexto que Lacan afirma que “o eu, desde sua origem, se afigura
marcado por essa relatividade agressiva” (p. 116), guardando sempre, em sua
esséncia, uma opacidade, que o confunde com as estruturas que o envolvem
como sua realidade, seu Umwelt, e um elemento agressivo, que o ameaga em
dire¢do a imagem de despedagamento, que é, a0 mesmo tempo, terrorifica e
potencialmente criadora do novo.

A alteridade fundamental na constituicao especular do eu introduz a
aporia do “o eu é um outro” (Lacan, 1948/1998, p. 120), que causa um aparente
fechamento de sua compreensdo, mas que, muito pelo contrario, nos permite
desenvolver o campo da agressio de modo muito promissor, como tendén-
cia constitutiva do ser que possibilita 0 movimento criativo, desalienante, de
vida, para o bem ou para o mal, dependendo da agdo imprevisivel do outro. A
caracteristica propria de sua constitui¢do é determinada, portanto, pela pre-
senca indispensavel do Nebenmensch, semelhante do qual depende e no qual
se espelha, mas do qual se afasta agressivamente, rompendo-se e despedagan-
do-se, pela tendéncia ao desligamento constituinte da esséncia agressiva da
pulsio. E nesse mesmo processo que se constitui o ndo eu, o outro que nada
mais é do que a marca da agressao no sujeito, o outro lado da mesma moeda,
complemento negativo, ou negativado, do eu narcisico, passional, e que é con-
fundido com aquilo que sou. Desse modo, a dialética do eu e do nio eu con-
cebidos como superficie moebiana nos permite expandir a compreensao de
seu lugar na constitui¢ao da psique e na clinica psicanalitica, colocando-nos
frente a um problema ontoldgico que impde a compreensao do ser humano a
partir de referenciais proprios: ao ndo discriminar claramente o que sou eu e
o que ¢ o outro, o ser humano agride a natureza e cria em seu lugar a natureza
humana, determinada pelo significante, que se nos apresenta em nossos divas.
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Assim, a questao fundamental que se coloca é que no filhote de
homem, diferentemente do que acontece nos outros animais, “a identifica-
¢do primadria estrutura o sujeito como rival de si mesmo”, ou seja, a ten-
déncia agressiva que seria dirigida ao outro semelhante passa a ser, prima-
riamente, uma “tensdo correlata a estrutura narcisica no devir do sujeito”
(Lacan, 1948/1998, pp. 119-120). Entendo ser esse o ponto de ruptura entre
o humano e seus aparentados viventes: ao se reconhecer jubilosamente no
espelho como eu, cria a ilusdo de uma unificagdo imagindria de si que nao
resiste aos menores movimentos de seu entorno. Aquele semelhante que sou
e nao sou eu, e que teimosamente insiste em responder a minha demanda
de completude com o desencontro ou com o excesso desejante, passa a ser
causa de uma tendéncia agressiva que é ansia ambivalente de aproximagéo e
de afastamento e que se instaura na esséncia mesma do ser.

O eu, desde sua origem, se afigura marcado por essa relatividade agres-
siva, nunca sendo “redutivel a sua identidade vivida” (Lacan, 1948/1998,
p. 116), confundindo-se com seu Umwelt, tendo como coroldrio a montagem
do corpo despedagado, referencial imaginario daquilo que vira a ser o modelo
posterior do desamparo e suas formagdes defensivas, sempre agressivas. Desse
modo, o eu se constitui faltoso, carregando em sua esséncia a marca regressiva
de seu despedagamento original, sendo por isso sempre uma estrutura fragil
e precaria, que depende de seus processos defensivos para se manter imagi-
nariamente coesa, coesao essa que se perde ao se colocar frente a um outro.
E nesse contexto que podemos entender o eu como engano. A transferéncia
apresenta-nos esse fendmeno o tempo todo na clinica, e de modo muito mais
radical nos fendmenos de massa, tao naturais e espontaneos em nossa vida.

E no estudo da psicologia das massas que Freud (1921/1976b) vai, por
outros caminhos tedricos, sustentar que esse campo da agressao, que impde ao
eu sua afanise, é desencadeado por um efeito hipnoético - portanto, imaginario
e especular — do lider em relagao aos individuos que constituem o grupo e que,
alienados a ele, narcisicamente, despem-se de seus eus, passando a funcionar
como parte de um todo, perdendo suas fronteiras e sua individualidade. Diz
ele que, na massa, “encontramos o prodigio do desaparecimento completo,
embora apenas tempordrio, exatamente daquilo que identificamos como aqui-
si¢oes individuais” (p. 163). Em nenhum outro ponto da teoria freudiana seus
paradigmas sdo colocados em questdo de forma tao radical: o eu é entendido
como uma superficie de Moebius e o ser como quantico.
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A agressdo como expressdo priméria da pulséo de morte

Com base na formula¢ao freudiana de que o objeto é constituido pelo
afastamento daquilo que causa desprazer, temos de admitir um efeito primario
de negativagdo. Nesse sentido, proponho a agressio como expressao primaria
da pulsao de morte, que se constitui, num tempo légico, a partir da experiéncia
monddica, narcisica, do infans, e que tem efeito de corte e afastamento. Trata-
-se de uma experiéncia subjetiva, ndo um ato, que nos é apresentada como
intengdo de agressdo, ou seja, tendéncia de corte com efeito direto na préopria
constitui¢ao da esséncia do ser.

A separagdo do objeto e do eu prazer purificado, narcisico, seria, por-
tanto, decorrente da agressio como expressao primdria da pulsao de morte,
ainda nao atravessada pela pulsao sexual, um resto real da presenca humani-
zante do Urvater proposto por Freud em Totem e tabu (1913/1974b). Penso
ser esse efeito estruturante da agressdo central na constituigdo do ser dividido
que é o homem, efeito que se impde antes que a pulsdo sexual tenha sido nele
construida a partir da libidinizagdo da ajuda alheia.

Onde localizar a agressao nessa nova proposi¢ao? Podemos dizer que ¢
ela que determina o parlétre como ser dividido, condenado a ter como causa de
seu desejo o objeto necessariamente perdido, aquele que poderia ter sido, mas
que nunca foi, pois construido a partir da dor causada por nao ter estado ali,
au pair, no tempo justo. O desejo, ao redor do qual fala 0 homem, é marca da
agressao enquanto expressdo primdria da pulsdo de morte, sendo essa tendén-
cia imaterial, a-histdrica, a causa do humano e, poderiamos dizer, sua tnica
saida, pois é dela que depende a ndo alienagdo do ser ao outro, a resisténcia ao
fanatismo e ao adoecimento narcisico e psicossomatico.

Freud, ao nao sustentar a pulsdo de morte como tendéncia humana ao
desligamento, reforga, vicariantemente, o lugar de um eu como tendéncia de
integragdo e sintese, que determina um exterior e um interior, um fora e um
dentro, um para fora e um para dentro, que pode ser rompido, danificado,
mas que esta sempre la, mantido por uma espécie de determinagdo primaria
a ligagao.

Essa forma de constituir-se deixa em sua esteira grandes problemas para
esse ser desamparado genial. Como um eu constituido narcisicamente e um
ndo eu constituido pela dor geradora de ddio podem chegar a formar lagos,
isso que chamamos de Kultur? Como nos afastarmos do conflito hobbesiano
permanente, imposto pela constata¢ao de que cada homem é inimigo de outro
homem? Quais opgdes tém o ser humano para nao se perder na barbdrie, em
guerras interminaveis, submetido para sempre ao “Lupus est homo homini,
n6n homo, quom qualis sit non novit’,’> de Plauto, retomado por Hobbes como

3 “Ohomem nédo é homem, mas um lobo, para um estranho.”
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“homo homini lupus”? Enfim, como um ser estruturado a partir dessa logica
agressiva pode amar algo que nao seja a si mesmo ou, no maximo, seu com-
plemento narcisico?

O desamparo do eu, a corrupgdo regressiva da
agressividade em predacdo e a felicidade possivel

Os homens sdo criaturas dotadas de uma tendéncia de corte, que pode
ser facilmente degradada pela sua condi¢ao de prematuridade e desamparo
iniciais, em montagens destrutivas, expressas pela maldade e pela crueldade.
O papel do Nebenmensch é essencial no sentido de extrair da tendéncia agres-
siva seu potencial para o novo, ou degrada-la em predagdo ou no mal pelo
mal. O filhote de homem ¢, portanto, uma criatura fragil e de alto risco, que
se constitui a partir de uma sequéncia interminavel de acasos, cuja resultante
nunca pode ser prevista. O sujeito humano, sempre barrado por essa natu-
reza agressiva de sua constituicdo, decorre de uma logica probabilistica com
poucas garantias, visto que o Nebenmensch que o viabiliza estd atravessado
pela mesma incerteza que acompanha a espécie desde seu momento mitico
fundante, em que se incrusta um assassinato, causa do desejo jamais realizado.
Em fun¢io de seu desamparo e da dor decorrente dele, transforma facilmente
0 ndo eu, que é parte de si mesmo, em estranho, em relacao a quem desenvolve
uma atitude mais predatéria do que agressiva. Bellum omnium contra omnes.*

Mas como evitar a inviabilidade dessa espécie tdao particular? A Kultur,
ao proteger os homens da natureza, proporciona seguranga, mas para ajustar
seus relacionamentos impde um mal-estar, a infelicidade, pois seu estabeleci-
mento é marcado pelo impasse, pela tensdo imposta pela constituigdo elemen-
tar de seus individuos. Como no homem nao hd propriamente um externo e
um interno, sio campos que se confundem, hd uma perda do senso de dire¢iao
e da distingéo clara entre o que é realidade e o que sao os outros, sempre cons-
trugdes imaginarias. O Innenwelt toma a cena do Umwelt. A protegdo contra
a natureza volta-se contra si e desliga-o da propria natureza. A tendéncia
agressiva cinde o sujeito e desliga-o de sua natureza bioldgica, tornando-o ser
cultural, ser de linguagem, potencialmente criativo e mau em razao de seu
desamparo e fragilidade.

A agressao, dependendo do lugar/tempo ocupado pelo Nebenmensch,
transforma o homem em ser de digressdo, de transgressao ou de degradagao,
tendo em seu limite a predacdo indiscriminada, quando tudo que é nao eu
torna-se sindnimo de ameaca, 6dio e necessidade assassina, estado de nature-
za (Hobbes, 1651/2014), com seu altissimo potencial de destruigao.

4 Guerra de todos contra todos.
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Frente a essa ameaca de caos destruidor, em que aparecem “a hostilidade
de cada um contra todos e a de todos contra cada um’, Freud vai enxergar como
saida a constru¢ao do supereu, que se constitui pela incorporagao da autoridade
paterna e que produz a “natureza profundamente moral da humanidade” e o
“sentimento inconsciente de culpa” dela decorrente (1930/1974a, p. 143-147), ao
preco, entretanto, de um mal-estar incontornavel e uma infelicidade necessaria,
que acabaria por gerar mais tensao no seio da civilizacao formada por esses seres
nada doceis, sedentos de suposta felicidade placida e seguranga.

Concordo com Freud que os homens sao criaturas dotadas de uma
poderosa quota de agressividade, mas penso que somente quando essa agres-
sividade se deteriora e se transforma em crueldade e assassinio, sempre no
limiar da destrutividade e do autoaniquilamento, é que nos deparamos com
a maldade. E nesse sentido que Freud diz que via de regra essa agressividade
espera por alguma provocagao, ou seja, que ao ser provocada pode degradar-
-se, passando de elemento essencial da criatividade humana para seu corola-
rio destrutivo e assassino. Visto que a agressao ¢ primariamente tendéncia ou
inclinagdo, para se tornar ato ela necessita de provocagdo, sem a qual mantém
sua esséncia como tendéncia probabilistica em dire¢ao ao desligamento. Nao
devemos, portanto, equacionar a agressividade, expressdo primaria da pulsao
de morte, com seus desvios em 6dio, maldade e crueldade. Contudo, o limite
¢ sempre muito ténue, e a banalizacdo do mal estd sempre muito préxima,
bastando para fazé-la surgir pequenas provocagdes narcisicas, pequenas dife-
rengas ou pequenos ressentimentos.

A agressdo seria, entdo, a inclinagdo que possibilita a existéncia tao
particular do homem enquanto sujeito barrado/desejante, marcado pelo
significante, com seu alto potencial de ruptura e criatividade. Essa tendéncia
agressiva impde ao homem um deslocamento, um movimento interminavel
de ruptura que o determina, sendo a felicidade um estado de espirito decor-
rente do movimento do desejo em dire¢ao a outro desejo, que desencadeia
um novo movimento (Hobbes, 1651/2014), ou seja, uma vertente ciclica de
busca interminavel, e que inclui, necessariamente, um outro como causa. Essa
concepgdo afasta a felicidade humana, de maneira definitiva, de um impro-
vavel estado de nirvana, estado de imobilidade satisfeita, muito mais afeito a
um processo de hibernacao do que a inquietude que contempla a felicidade
possivel, compartilhada, dos homens.

A felicidade é um sentimento que se ancora, portanto, numa inquie-
tagdo e num movimento que tem em seu fundamento a agressao, o ir em
direcdo a um desligamento, ou melhor, a tendéncia ao desligamento como
elemento constitutivo essencial da natureza humana, que provoca uma in-
quietude desejante e possibilita ir ao encontro da meta freudiana “Wo Es
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war, soll Ich werden” e que aponta para uma psicandlise que favoreca a ex-
pressdo do sujeito do inconsciente (Ich) a partir de um verdejar (werden)
do isso (Es), livre da repeti¢ao predeterminada, monoétona, imposta pela

natureza ou pela neurose, e para quem a beleza da transitoriedade possa ser

alcangada pelo potencial de criatividade do olhar, atravessado pelo desejo,
barrado, do homem.

5

La paradoja de la agresién en los lazos del yo

Resumen: El concepto de agresion es problematico en el psicoanalisis. Su equipa-
racion con la destructividad crea problemas teéricos y clinicos. El autor propone
una relectura critica de la construccion del concepto en la obra de Freud y discute,
a partir de la etologia, la agresiéon como acto en dos tiempos. El primer tiempo es
de aproximacion y el segundo de distanciamiento, que es la expresion primaria de
la pulsién de muerte, la tendencia a desconectarse y cortarse que resulta en la rup-
tura de la relacion entre el ser humano y la naturaleza hacia la naturaleza humana,
cultural y cementada en el lenguaje. La agresion se convierte, como resultado del
lugar del otro, en potencial de destructividad o de creatividad humana, estando en

la base del sentimiento de felicidad posible en los lazos del yo.

Palabras clave: agresion, yo, pulsion de muerte, creatividad, felicidad

The paradox of aggression in the bonds of the ego

Abstract: The concept of aggression is problematic in psychoanalysis. Its equal-
ization with destructiveness creates theoretical and clinical problems. The author
proposes a critical review of the construction of the concept in Freud’s work, and,
starting from ethology, discusses aggression as an act of two stages. The first being
for approximation and the second for distancing, which is the primary expression
of the death drive, the tendency to disconnect and to cut away, resulting in the
rupture of the relationship between human and nature towards the cultural and
language grounded human nature. Aggression becomes, as a result of the place of
the other, a potential for destructiveness or for human creativity, at the basis for the

possible feeling of happiness in the bonds of the ego.

Keywords: aggression, ego, death drive, creativity, happiness

Le paradoxe de I'agression dans les liens du moi

Résumé : Le concept d’agression est problématique en psychanalyse. Son identifi-
cation avec la destructivité crée des problemes théoriques et pour la pratique cli-

nique. Lauteur propose une relecture critique de la construction du concept chez

“Onde isso estava, ali devo advir (verdejar).”
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O paradoxo da agressdo nos lacos do eu

Freud et aborde, a partir de Iéthologie, 'agression comme acte en deux temps. Le
premier temps est d'approximation, et le second, déloignement. Celui-ci est lex-
pression premiére de la pulsion de mort, cest-a-dire, il est la tendance a se décon-
necter et a la coupure, ce qui se traduit par la rupture du rapport humain avec la
nature, envers la nature humaine, culturelle et basée sur le langage. Du fait de la
place de l'autre, l'agression devient le potentiel pour la destructivité ou la créativité

humaine, étant a la base du sentiment de bonheur possible dans les liens du moi.

Mots-clés : agression, moi, pulsion de mort, créativité, bonheur
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