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Vozes de Freud
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Resumo: O autor se debruca sobre o texto que deu origem ao tema do 30° Congresso
Brasileiro de Psicanalise, “Algumas consequéncias psiquicas da diferenca anatomi-
ca entre os sexos’, de 1925, abordando o periodo no qual esse trabalho foi escrito,
detendo-se sobre alguns de seus eixos principais, e propondo uma leitura dele e de
outros textos freudianos nos quais vozes distintas podem ser discernidas, uma que
poderiamos chamar de essencialista, e outra, de construcionista. Ambas se fazem
presentes ndo apenas na obra de Freud, mas na relagdo da psicanalise com as ques-
toes relacionadas a sexualidade de forma ampla.
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Um Congresso Brasileiro de Psicanélise é uma construgao coletiva que
comega antes da sua abertura oficial. De fato, muito tempo antes, ao longo
do que chamamos de eventos preparatorios, que vao sendo realizados em
parceria com cada uma das Federadas e com o publico que marca presenca:
psicanalistas, estudantes e profissionais de dreas afins. Nesses encontros, nos
apropriamos da tematica e testamos possibilidades. Um dos aspectos mais in-
teressantes desse processo ¢ acompanhar os desdobramentos que vao surgin-
do, tanto nas conversas com colegas quanto intimamente. A cada evento, nas
leituras e releituras do texto homenageado, nas mengdes ao periodo no qual
ele foi escrito e publicado, nos desenvolvimentos de cada um de seus eixos
principais, é surpreendente acompanhar a variedade de abordagens possiveis
a partir do tema escolhido.

Neste texto, procurei organizar algumas leituras, mapear as associagdes
e questoes sobre as quais tenho pensado a partir da proposta para o congresso

1 Psicanalista. Membro associado da Sociedade Brasileira de Psicandlise de Ribeirdo Preto
(sBprp). Foi diretor de publicagdes e, atualmente, é presidente da Federagdo Brasileira de
Psicanalise (Febrapsi).
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de Gramado. Pretendo retratar, em linhas gerais, o momento atual de um tra-
balho em andamento, que seguird se ampliando até outubro do ano que vem
e, certamente, a posteriori. Um bom congresso segue nos fazendo trabalhar
muito tempo apos o seu encerramento oficial.

Comecemos por um texto.

No proximo ano, comemoraremos os 100 anos da publicacdo de um
trabalho de Freud chamado “Algumas consequéncias psiquicas da diferenca
anatomica entre os sexos” (1925/2011a). Ele foi o ponto de partida dos direto-
res cientificos das Federadas para definir o titulo do 30° Congresso Brasileiro
de Psicandlise, Sexualidade: o tumulto das diferengas.

Sabemos que a década de 1920 se iniciou com a publica¢do de outro
trabalho audacioso e controverso, marcando o inicio de uma virada teérica
importante, instaurando a polémica sobre a pulsio de morte, sobre a qual
Freud se mostraria cada vez mais convicto com o passar dos anos (Freud,
1920/2010). Em seguida, ele se dedicaria a pensar sobre as massas e o poder, a
psicologia social e suas relagdes com a psicologia individual, abordando a in-
tensifica¢do dos afetos e a inibigao do intelecto do individuo imerso no grupo
(Freud, 1921/2011c), tema que segue sendo fundamental. A reformula¢ao do
modelo de aparelho psiquico, apresentado anteriormente em 1900, seria o
proximo passo, com a conceituagdo de um Eu em larga medida inconsciente,
do Supereu e de um Isso de inspiragdo groddeckiana (Freud, 1923/2011b).2
Como se observa, Freud tinha os olhos voltados para o que se passava em sua
clinica e, também, para o que ocorria no mundo ao seu redor.

Aquela década foi intensa também em sua vida privada. O diagnostico
de cancer se estabeleceu, o que o levaria a uma longa sequéncia de interven-
¢Oes cirurgicas dolorosas e mutiladoras. Além disso, Heinerle, o filho mais novo
de Sophie, faleceu inesperadamente, uma perda que o deixou profundamente
abalado (Gay, 1988/1989). Esses dois eventos provavelmente pesaram na decisao
de dividir com seus leitores uma série de consideragdes que, como ele mesmo
mencionou, se encontravam em periodo de avaliagdo. Freud deixou claro logo
no inicio de “Algumas consequéncias...” que ndo tinha tempo a perder.

Enquanto tudo isso se dava, a psicanélise desembarcava do nosso lado
do Atlantico. Apds as conferéncias inaugurais de Juliano Moreira, a tese de
Genserico Aragao’ e a introdugdo da psicandlise na psiquiatria da Faculdade
de Medicina do Rio de Janeiro,* ela passaria por um processo gradativo de

2 Apesar de ambos os issos — 0 de Groddeck e o de Freud - guardarem diferengas importantes
entre si. Aos interessados, sugiro a leitura de O livro disso (1923/1997), de Groddeck, um tra-
balho inspirador, radical e ousado, daqueles que nos surpreendem a cada leitura.

3 Da psicoanalise (a sexualidade das nevroses).

4 Por Belford Roxo.
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difusdo’ e institucionaliza¢ao (Oliveira, 2005). No meio artistico, os moder-
nistas liam e debatiam A interpretagio dos sonhos, os Trés ensaios... e Totem
e tabu. Em 1927, Durval Marcondes criaria a primeira versdo nacional de
uma sociedade de psicanalise. Pouco tempo depois, seria lancado o niimero
inaugural da Revista Brasileira. O movimento psicanalitico vivia um intenso
periodo de expansdo, estabelecendo-se no Brasil por vias distintas, uma cien-
tifica e outra artistica.

Entao, em meados dessa década, Freud publicou “Algumas consequén-
cias..., texto no qual se deteve em assuntos variados: suas hipéteses sobre
as especificidades do Edipo masculino e do feminino, a disposi¢do bissexu-
al humana, a pré-histdria edipica de ambos os sexos e suas peculiaridades.
Também se dedicou a uma questdo que se tornaria polémica e o levaria a ser
duramente criticado pelo movimento feminista: a inveja do pénis - além do
complexo de castragao e das distingdes entre o Supereu masculino e o femi-
nino. E interessante observa-lo nos advertindo que dividiria conosco - seus
leitores — pensamentos e hipdteses sobre temas que se encontravam em fase
de maturagio, requerendo tempo até demonstrarem, ou nio, a sua validade,
acrescentando que, se o fazia, era por reconhecer que ndo dispunha mais de
oceans of time, como quando era jovem. A guerra, a perda de pessoas queridas
e o proprio adoecimento langavam sombras sobre o futuro. O sentimento de
finitude e a fragilidade da vida sao o pano de fundo desse trabalho.

Passados 100 anos, poderiamos nos perguntar: o que permanece rele-
vante, nos ajudando a pensar, e o que ndo sobreviveu ao teste do tempo?

Um autor sempre produz a partir de uma época e de um espago ge-
ografico e social determinados. Seu discurso e sua escrita nos dizem muito
a respeito das condi¢des de enunciagio de um dado momento (Foucault,
1971/1999). Um texto carrega as marcas, as recorréncias, o linguajar e os con-
sensos de uma época, mesmo quando se opde a eles. O autor escreve de um
lugar, de uma certa posigao, e isso se evidencia de varias maneiras na forma
como um texto se estrutura.

Por exemplo, na virada do século 19, a convicgao de que a sexualidade
seria um assunto a ser descrito, mapeado e dissecado estava na ordem do
dia. Havelock Ellis e Krafft-Ebing se dedicaram a descrever e a catalogar a
sexualidade humana de modo pormenorizado. O austriaco Krafft-Ebing, em
especial, havia publicado Psychopathia sexualis em 1886, o que o levaria a ser
considerado o fundador da patologia sexual cientifica moderna (Ellenberger,
1970/2023). De formas variadas, esse furor de catalogacao e a busca por ex-
plicacdes causais sobre os rumos da sexualidade humana se faziam presentes

5 Que também inclui o trabalho pioneiro de Jalio Pires Porto-Carrero e de Arthur Ramos,
na Bahia.
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também nos primeiros textos psicanaliticos, mesmo nos momentos em que
eles os contestavam.

No texto que inspirou nossos diretores cientificos, bem como em outros
textos psicanaliticos classicos, considero possivel discernir vozes distintas nos
enunciados de Freud.® Ha o vitoriano que dialoga com a bibliografia basica do
final do século 19 e inicio do século 20, construindo seu raciocinio clinico-
-tedrico a partir de um determinado Zeitgeist, de um lado; e o génio adiante
de sua época, de outro. Um tem os pés firmemente assentados na ciéncia que
se produzia naquele periodo, o outro realiza voos inusitados que vao muito
além das fronteiras entdo mapeadas. Vozes diferentes coexistem no trabalho
de um autor, e elas nem sempre concordam entre si. Nesse sentido, falar de
Freud no singular me parece inadequado e reducionista.

Ler Freud significa entrar em contato com uma profusdo de vozes que
debatem, discordam, criticam, afirmam e constroem continuamente. Se esti-
véssemos no teatro, seria necessario contar com um grande elenco para encar-
nar cada uma dessas vozes. Ha o Freud que levanta uma hipétese e o Freud
que, imediatamente, responde as criticas — outra voz, portanto — que ele supoe
que surgirao. Ha o Freud que reitera as crencgas de seu tempo e o Freud que as
desconstrdi e se insurge contra elas.

Onde estaria Freud, entdo? Em cada uma e em todas elas, na liberdade
de nio se prender, ciente de que parte fundamental da poténcia de seu pensa-
mento se encontraria justamente no embate, no espago para o contraditério,
na reconstru¢ao, na tolerancia em relagao as proprias duvidas.

Freud néao é um, portanto, sdo muitos.

Se nos detivermos em apenas duas dessas vozes, entre outras possiveis,
poderemos observar trechos especificos, como aquele no qual Freud aborda
a disposi¢do bissexual humana, ao tratar das diferencas entre o Edipo do
menino e o da menina, o que o levard futuramente a falar sobre preponde-
rancias, discorrendo sobre os aspectos masculinos e femininos recalcados,
mas sempre presentes, de forma fluida, ampla e em permanente movimento
no intimo de cada um. Trata-se de um Freud que conversa diretamente com
varios dos autores que se dedicariam a pensar sobre o género anos mais tarde,
como Weeks, Moore e Vance, por exemplo (Toledo, 2024).

Mais tarde, no inicio da década de 1930, Freud reservaria uma de suas
conferéncias ao tema da feminilidade. Cito um trecho que também merece
atencao:

6 Penso aqui na forma como Maingueneau (1987/1989) e Guirado (1995) se referem as varias
vozes possiveis no discurso de uma mesma pessoa.
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De acordo com sua natureza peculiar, a psicandlise ndo tenta descrever o que é a
mulher — seria esta uma tarefa dificil” de cumprir -, mas se empenha em indagar
como ¢ que a mulher se forma, como a mulher se desenvolve desde a crianga dota-
da de disposicao bissexual. (1933/1980, p. 144, grifo meu)

Dito de outra maneira: a tarefa da psicanalise nio seria definir a mulher,
cobrindo-a de adjetivos amplos com pretensdo a universalidade,® mas acom-
panhar o seu desenvolvimento e indagar sobre ele. Dessa forma, tornar-se
mulher nao seria menos enigmatico e digno de observacdo do que tornar-se
homem, gay ou transexual.

Nesse e em outros trechos, Freud parecia antecipar a proposta de Simone
de Beauvoir em O segundo sexo (1949/2009), direcionando o foco analitico ao
processo — o tornar-se, o Vir a ser —, € nao ao seu termo, a descri¢ao factual,
momentanea, inevitavelmente provisoria e datada das mulheres de determi-
nado periodo. Trata-se de um Freud mais proximo do que considero uma
postura analitica contemporanea. Como leitor, eu chamaria essa vertente freu-
diana - ou essa voz — de construcionista. Nao se trata aqui de uma proposta
arqueoldgica. Freud nos convida a manter a atengdo ao processo permanente
de constru¢do de si mesmo.

Por outro lado, no mesmo texto, encontramos uma voz que destoa cla-
ramente dessa proposta. Ela afirma que as mulheres teriam menos senso de
justica do que o homem, menor inclinagéo a se submeter as exigéncias da vida,
e que as mulheres tomariam decisdes conduzidas por sentimentos afetuosos e
hostis. O leitor que desejar ir além, retornando também ao texto da conferén-
cia da década de 1930 que mencionei ha pouco, percebera a mesma mudanga
de tom. Freud afirma que as mulheres seriam mais narcisistas, com menor
capacidade de sublimagdo e maior debilidade em seus interesses sociais. O
texto prossegue com mengdes a rigidez da mulher adulta e a sua imutabilidade
psiquica - palavras de Freud — apds os 30 anos. Acompanhamos, nesses mo-
mentos, sua tentativa de captar o que seria o estrutural da condi¢ao feminina
e, quando isso se da, algo se perde. Da proposta analitica, passamos a uma
sintese, que resume e imobiliza o que anteriormente se buscava ampliar. Eu
chamaria essa voz de essencialista,” em oposi¢ao aquela sobre a qual me detive
ha pouco, a construcionista.

Podemos considerar que Freud e os primeiros analistas transitaram
do concreto do sexo bioldgico — o sexo — para o Sexual'® num breve periodo

7  Na traducdo de Laplanche ndo se trataria de uma tarefa “dificil”, mas simplesmente de uma
questdo que nao poderia ser levada a termo.

8  Como se fosse uma esséncia.

9  Eume inspiro aqui em Heilborn e Brandao (1999).

10  Utilizo aqui as palavras sexo e Sexual a partir da proposta feita por Laplanche, como mencio-
nado logo a seguir.
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histdrico. A sexualidade foi o fio condutor que permitiu pensar sobre a bissexu-
alidade psiquica, a pulsao (entre o somético e o psiquico), a sexualidade infantil,
entre outros. Os comportamentos sexuais interessaram cada vez menos aos
analistas, afinal, do que a sexualidade em sua relagdo com o inconsciente, com
o infantil, com aquilo que aproxima - e ndo com o que aparta — a norma e a pa-
tologia, pondo em xeque as fronteiras rigidas e apaziguadoras da moral vigente.

No entanto, observo que em certas ocasides seguimos conversando
utilizando palavras que tém significados e histérias muito distintas como se
fossem sindnimas, o que ndo se da sem riscos. Jean Laplanche (2007/2015)
procurou descrever as similaridades e diferencas entre trés conceitos-chave
para esse debate: o sexo, o Sexual e o género. Retomo a proposta de Laplanche
por acreditar que um cuidado nesse sentido pode ser util. Para ele:

— O sexo, com inicial minuscula, serial dual (masculino e feminino),
corporal, biolégico, falico ou castrado.

- O Sexual, com inicial maiuscula, seria polimoérfico, multiplo, perverso
e infantil (descoberta fundamental de Freud), fundamentado no recalque, no
inconsciente e na fantasia. O Sexual seria aquilo que é condenado pelo adulto.
Seria o objeto da psicanalise por defini¢ao.

— O género seria plural, sociocultural e subjetivo.

Algo que Laplanche procura evidenciar é a necessidade de diferenciar
o que ¢ o sexo bioldgico do que é o Sexual ampliado dos psicanalistas, e ainda
do que hoje eventualmente chamamos, sem muito cuidado terminolégico, de
género. As diferengas sdo grandes, e ha que se cuidar delas para que, ao falar-
mos sobre sexualidade, ndo percamos de vista certas especificidades.

Abro aqui um pequeno paréntese. As questdes relacionadas ao que se
chama de género tém sido debatidas nos primeiros eventos preparatorios,
bem como no recente Congresso Latino-Americano de Psicanilise, e acredito
que seguird sendo assim no congresso de Gramado. Hd muitos autores que
trabalharam e expandiram o que se pensa atualmente sobre o tema. Entendo
que, sendo criticos ou ndo a Freud, boa parte deles deve muito a psicandlise,
mesmo que nem sempre se deem conta disso. Referéncias basicas na literatu-
ra sobre o tema, como Gayle Rubin, Judith Butler e outros, debateram com
a psicanalise ou fizeram uso dela em varios de seus escritos (Toledo, 2024).
Assim como Simone de Beauvoir (1949/2009), que em tempos mais remotos
reconheceu em Freud um tedrico fundamental para pensar sobre o feminino.
Mesmo quando discordava — e convém lembrar que ela foi uma critica feroz
de boa parte do que ele escreveu a respeito das mulheres -, Freud era um
interlocutor indispensavel.

Assim, poderfamos nos perguntar: qual dessas vozes favoreceria essa
interlocucio, a construcionista ou a essencialista? De minha parte, fico com
a primeira.
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Mesmo que o texto freudiano seja perpassado por vozes essencialistas,
como ndo poderia deixar de ser,'' o que o distinguiu desde o inicio foi sua
aversdo a normatividade, a rigidez ou a adaptacgdo. E justamente quando a
psicandlise permite a observagao intima, intensa e nado moralista do que se
passa com a dupla analista-paciente, a cada momento da sessdo, que ela revela
o que tem de melhor: a possibilidade de apresentar o paciente a si mesmo, a
suas precariedades e potenciais, suas verdades e mentiras, seu conformismo
mortifero e sua vitalidade criativa. A liberdade do analista para transitar por
diferentes posi¢oes Sexuais (novamente, com inicial maitscula, como propos-
to por Laplanche) é o que permitird que a dupla analitica venha a se tornar
fértil, que o paciente estabeleca formas de contato mais verdadeiras com a
propria mente, tolerando impasses, incoeréncias e conflitos.

Esse embate permanente entre vozes distintas no texto de um mesmo
autor, o retrato do caminhar que levaria Freud do sexo ao Sexual, passando
pelos rudimentos daquilo que posteriormente viria a ser chamado de género
por outros autores, tudo isso estd presente em “Algumas consequéncias...’,
bem como em outros textos, tanto nas afirmagdes quanto nas questoes di-
vididas com o leitor, como um exercicio de pensamento a céu aberto. Um
dos aspectos mais admiraveis da escrita freudiana consiste justamente nisto:
em nos apresentar as grandes estruturas de um sistema de pensamento per-
manentemente disponivel para reformula¢des e ampliagoes — como se da nas
descrigdes sobre a primeira e a segunda tdpicas, por exemplo -, permitindo
que também observemos os andaimes, a alvenaria, as vigas nuas do processo
de constru¢ao dessas mesmas estruturas. Como se, diante de uma casa pronta,
pudéssemos discernir os detalhes do seu interior, as marcas da sua construgéo,
as suas entranhas.

Em tempos mais recentes, outro psicanalista muito conhecido entre
noés, André Green, escreveu um texto no qual provocava o leitor logo de cara,
perguntando: “Sexualidade tem algo a ver com psicandlise?” (1995/1997).
A questdo da qual ele partia para redigir esse texto era um exercicio imagina-
tivo, quase ficcional: se Freud estivesse vivo e descobrindo a psicandlise hoje,
sua teoria seria a mesma? A sexualidade teria o mesmo destaque que teve nos
primdrdios?

Green prosseguia abordando a criagdo do conceito de psicossexualida-
de. Ele entendia que parte da comunidade psicanalitica ndo confere a mesma
relevincia a sexualidade atualmente, que ela se faz menos presente em escritos
clinicos, ou que, quando esta 14, sua relevancia com frequéncia é minimizada.
Era enfético ao defender sua posi¢do sobre o assunto. Green pensava o incons-
ciente a partir da sexualidade e da destrutividade, nos convidando a observar

11 Se concordamos com a nogao de que o autor escreve sempre a partir de seu tempo.
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criticamente como a psicanalise contemporanea dialoga - ou nao - com o
pensamento freudiano.

E uma provocacio interessante, que penso que o congresso vai reeditar e
ampliar. Cabe lembrar que, desde o inicio do movimento psicanalitico, Freud
também se preocupava com o fato de que os proprios analistas pudessem des-
sexualizar a psicanalise, fazendo dela uma ciéncia mais palatavel. Na volta da
viagem de Jung aos Estados Unidos, por exemplo, quando este lhe expds a
satisfagdo por ter sido bem recebido no pais, Freud respondeu de forma dura,
comentando que diminuir a relevancia da sexualidade para a clinica e a teoria
ndo seria motivo para orgulho. Freud havia sido avisado de que Jung diluira
a relevancia do Sexual nas palestras e encontros nos Estados Unidos, e esse
fato foi determinante para o desgaste da relacao entre ambos. Como se vé, a
indagagdo proposta por Green tem raizes profundas e antigas.

Desse modo, o que a tematica escolhida para o encontro em Gramado
nos convida a pensar hoje? Qual ¢é o seu papel na clinica, na vida mental, na
teoria e, de forma mais ampla, no mundo atualmente? Como se pode perceber,
o titulo do 30° Congresso Brasileiro de Psicanalise da margem para abordar
a clinica, a cultura, o intrapsiquico e o social, nos permitindo dialogar com
colegas e com profissionais de areas afins, fazendo a psicanalise se deter sobre
o que ha de contemporaneo a respeito de questdes que seguem relevantes
100 anos apos terem sido abordadas por Freud.

Esperamos por vocé. Como se vé, teremos muito para conversar.

Até breve!

Voces de Freud

Resumen: El autor aborda el texto que dio origen al tema del 30° Congreso
Brasileio de Psicoanalisis, “Algunas consecuencias psiquicas de la diferencia ana-
tomica entre los sexos”, de 1925, abordando el periodo en que esta obra fue escrita,
deteniéndose en algunos de sus ejes principales, y proponiendo una lectura de ella
y de otros textos freudianos en los que se pueden discernir distintas voces, una que
podriamos llamar esencialista, y otra, construccionista. Ambas estan presentes no
solo en la obra de Freud, sino en la relacion entre el psicoandlisis y las cuestiones

relacionadas con la sexualidad en general.

Palabras clave: psicoanalisis, sexualidad, género, historia, Febrapsi

Freud’s voices

Abstract: The author considers the text that gave rise to the theme of the 30th
Brazilian Congress of Psychoanalysis, “Some psychical consequences of the ana-

tomical distinction between the sexes”, from 1925, addressing the period in which
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this work was written, dwelling on some of its main axes, and proposing a reading
of it and other Freudian texts in which distinct voices can be discerned, one that
we could call essentialist, and the other, constructionist. Both are present not only
in Freud’s work, but also in the relation between psychoanalysis and issues related

to sexuality in general.

Keywords: psychoanalysis, sexuality, gender, history, Febrapsi

Voix de Freud

Résumé : Lauteur examine le texte qui a donné lieu au théme du 30e Congres bré-
silien de psychanalyse, « Quelques conséquences psychiques de la différence des
sexes au niveau anatomique », datant de 1925, en abordant la période de rédaction
de cet ouvrage, en sattardant sur certains de ses axes principaux et en proposant
une lecture de ce texte et dautres textes freudiens dans lesquels on peut discerner
des voix distinctes, 'une que lon pourrait appeler essentialiste, et I'autre, construc-
tionniste. Toutes deux sont présentes non seulement dans lceuvre de Freud, mais
aussi dans la relation entre la psychanalyse et les questions liées a la sexualité en
général.

Mots-clés : psychanalyse, sexualité, genre, histoire, Febrapsi
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