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Desilusdes na
clinica psicanalitica

Berta Hoffmann Azevedo, S&o Paulo

Perdi alguma coisa que me era essencial, e que jd ndo me é mais. Ndo me é necessd-
ria, assim como se eu tivesse perdido uma terceira perna que até entdo me impos-
sibilitava de andar, mas que fazia de mim um tripé estdvel. Essa terceira perna eu

perdi. E voltei a ser uma pessoa que nunca fui. Voltei a ter o que nunca tive: apenas

as duas pernas. Sei que somente com duas pernas é que posso caminhar. Mas a
auséncia intitil da terceira me faz falta e me assusta.

CLARICE LISPECTOR, A paixdo segundo G.H.

“Rebeca, tire o vestido, vocé ndo ¢ mais noiva nenhuma.” Esse chiste
condensa o amor freudiano pela verdade e sua coragem em assumir desilu-
soes e extrair delas consequéncias fecundas. Remete a uma anedota judaica
mencionada na Carta 69 de Freud a Fliess, quando ele, desiludido, precisou
renunciar a sua teoria da sedu¢ao como etiologia das neuroses.

Com Dora e 0 Homem dos Lobos, Freud também encontrou especiais
dificuldades clinicas que ndo sé conduziram a formulagdes essenciais, como a
de transferéncia, mas também se tornaram ponto de partida de pesquisas, que
ele deixaria como legado. Como quem redige um testamento, em seus ultimos
escritos, o austriaco confiou a seus herdeiros intelectuais a tarefa de olhar para
as lacunas e respostas incompletas.

O caminho da desilusdao marcou também a trajetéria de outros grandes
nomes da psicandlise que ousaram se aventurar por territorios desconhecidos,
ver hipoteses se esfarelarem, e tentar tornar proveitosos os maus negdcios —
como bem recomendou Bion (1979).

Poderiamos arriscar sugerir que as desilusdes sao a verdadeira causa do
movimento psicanalitico e, de forma mais ampla, de qualquer avango cienti-
fico. O saber s6 se move quando as respostas existentes ndo bastam, e quando
essa insuficiéncia pode ser reconhecida.

A desilusdo forma um par dialético com a ilusdo, que Winnicott
(1971/1975) identifica como responsavel pela esperan¢a na propria capa-
cidade de criar as condi¢oes de que se precisa. A ilusdo de onipoténcia,
quando suficientemente vivida, sustenta as decepgdes graduais, sem perder
a vitalidade para gerar novas ilusdes, como uma chama que, apesar do vento,
se recusa a apagar. Se no meio do caminho houver pedras, o desafio ¢ nao
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sucumbir em desesperanga, mas renovar o félego para corrigir a rota e in-
vestir novas veredas.

O titulo deste niimero, que inaugura a atual editoria da RBP, encontra sua
inspiragdo no trabalho de André Green (2010), que, ao final da vida, reuniu
uma série de experiéncias clinicas falhas, transformando-as em sementes de
pesquisa, farois para os psicanalistas que navegam por aguas turvas de expec-
tativas e frustragdes — insucessos que, a posteriori, podem ser pontes possiveis
de novos caminhos.

A escolha tematica deste numero reflete um projeto editorial que no-
meamos “Sotaques: psicandlise como um saber situado”. Ele busca ressaltar
que a psicanalise, longe de ser um saber imutavel, se forma nas particularida-
des do tempo, do lugar e do contexto. Como bem ilustra a trajetdria do seu
movimento, ela se espalha por diferentes solos, ganha multiplos sotaques e
reflete a germinagao da semente freudiana nos mais diversos terroirs em que
floresce (Mezan, 2019). Cada cultura, etnia, classe e género imprime na pratica
psicanalitica ritmos e entonagdes proprias, revelando a diversidade das ques-
toes que emergem de cada contexto historico-social.

Em ultima andlise, quando alguém se dedica a pratica psicanalitica,
carrega consigo os vieses de sua época e meio, como marcas inevitaveis da
historia em que se inscreve, ao mesmo tempo que busca ultrapassa-los sempre
que se tornam barreiras a escuta.

Donna Haraway (1995), bidloga e fildsofa estadunidense, sintetiza uma
tendéncia crescente nas ciéncias e na psicanalise contemporanea. Ao propor o
conhecimento como situado, a autora desafia a ideia de objetividade pura que
por muito tempo foi o pilar das ciéncias. Nessa perspectiva, o saber se torna
corporificado: ele é localizado, parcial, mas ao mesmo tempo radicalmente
imerso no todo.

A ideia de sotaques traz consigo um compromisso com a pluralidade,
reconhecendo que ndo existe uma fala padrao, isenta de sotaque — uma fala de
referéncia em relacdo a qual as outras seriam apenas “diferentes”, se ndo fosse
pela localizagdo do enunciador.

O projeto editorial que propomos se dedica a extrair da clinica aquilo
que ainda nao foi suficientemente elaborado, com a intengao de responder aos
obstaculos que surgem no cotidiano do trabalho psicanalitico. Assim, valoriza
uma psicandlise aberta, a ser desafiada e desconstruida em suas respostas, co-
rajosa em abandonar terceiras pernas para seguir avangando, o que norteou a
escolha tematica do ano.

A secao “Dialogos”, que ora inauguramos, tem como propdsito criar
um espago em que os colegas sejam tomados como autores dignos de refle-
xao e debate, tal como costumeiramente sdo os autores estrangeiros. Aqui, as
ideias em psicanalise poderao ser discutidas em profundidade, considerando
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multiplos pontos de vista e as complexas nuances que permeiam nosso campo
de estudo. O objetivo é fomentar uma troca enriquecedora, que amplie e apro-
funde as perspectivas, respeitando a pluralidade e a diversidade que caracteri-
zam o pensamento psicanalitico.

Na se¢do “Interface’, reservamos um espago para que a tematica de cada
numero tenha desdobramento interdisciplinar, de modo a oferecer a nossos
leitores pontos de vista desenvolvidos por outras disciplinas que se dedicam
ao assunto em pauta.

Desilusoes na clinica psicanalitica convidou a comunidade de autores
a elaborar um inventario de desilusdes da pratica psicanalitica, explorar as
adversidades que permeiam nosso tempo e construir os futuros possiveis para
as desilusoes.

O resultado esta nas paginas a seguir, que esperamos que mobilizem
reflexdo e interesse em nossos leitores.

Boa leitura!
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