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Resumo: O autor sumariza aspectos da historiografia do desenvolvimento insti-
tucional da psicandlise no Brasil, aspectos associados a apontamentos da histéria
contemporanea brasileira, com o objetivo de associa-los e correlaciona-los a bio-
grafia, a produgdo bibliografica e as atividades de difusdo de institucionalizacdo da
psicanalise de Virginia Leone Bicudo, destacando o pioneirismo e a originalidade
de algumas atividades e estudos.
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A historiografia da psicanalise pode ser analisada sob diversas perspec-
tivas, incluindo a evolugdo técnica, as bases epistemoldgicas, as influéncias
filoséficas, as biografias dos psicanalistas, os processos de formagdo e trans-
missao e de institucionalizagdo nos paises, as genealogias, as rotas imigratdrias
e migratdrias dos conceitos e analistas e das controvérsias e dissidéncias. No
Brasil, hd vasta produgao sobre esses temas no que diz respeito as institui¢oes
vinculadas e as ndo vinculadas a Associagdo Psicanalitica Internacional (1pa).?

Nesse contexto, a trajetoria de Virginia Leone Bicudo, sua ampla pro-
dugdo - artigos e conferéncias — e seu papel empreendedor na divulgacéo,
promogao e desenvolvimento institucional da psicanalise no Brasil represen-
tam um significativo capitulo da histéria do movimento psicanalitico no pais.

1 Agradecimentos: a Maria Silvia R. M. Valladares, Luciana Saddi, Leopold Nosek, Luiz Meyer
e Ronaldo M. O. Castro, pelos didlogos sobre Virginia; a Dora Tognolli, Janaina Damaceno
Gomes, Paola Amendoeira e Marcos Chor Maio, pelos intercimbios e parcerias; a Flavia
Alvim e Lannusa Castro, secretdrias da Sociedade de Psicandlise de Brasilia (spBsb); e a coor-
denadora, Silvana Rea, e aos membros do Centro de Documentagdo e Memdria Maria Angela
Moretzsohn da Sociedade Brasileira de Psicanalise de Sao Paulo (sBPsP), pelo eficiente e 4gil
apoio documental.

2 Membro da Sociedade de Psicanalise de Brasilia (spBsb).

3 Aproblematizacio sobre a psicanélise no Brasil vis-a-vis uma psicanalise brasileira e do interro-
gante “Existe uma psicanalise brasileira?” escapa aos objetivos deste trabalho, o que ndo implica
a subtragdo da sua importéancia para a historiografia da psicandlise no Brasil. O artigo se limita
a investigar o desenvolvimento da psicanélise no Brasil sob o prisma do tempo e do espago.
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A correspondéncia entre psicanalistas é uma maneira de se aproximar da
construcio do edificio psicanalitico. Da mesma forma, as entrevistas concedi-
das por Virginia oferecem um valioso vértice de acesso a sua biografia e obra.
No entanto, sua extensa producaio cientifica e seu pensamento tedrico-clinico
ainda ndo receberam a devida visibilidade e reconhecimento.

No campo da sociologia, seus estudos sobre as relagdes raciais, o racismo
e o impacto do preconceito de cor na dindmica social brasileira anteciparam,
em varias décadas, a agenda de pesquisa e os debates contemporaneos sobre
esses temas. Virginia teceu uma interpretagdo pioneira e originaria da socie-
dade brasileira. Apesar de sua relevancia, sua obra permaneceu negligenciada
por décadas pela academia, pelos psicanalistas e pelos intelectuais brasileiros.

Somente nos ultimos anos se iniciou um movimento tardio de resgate
da importancia e do legado de Bicudo para a psicanalise e a sociologia, impul-
sionado por trabalhos e atividades diversas e pelo lancamento de uma biogra-
fia e de um filme sobre sua vida.*

Nas primeiras décadas do século 20, o projeto freudiano de interna-
cionalizagdo da psicanalise estava circunscrito a Europa e a América do
Norte, apesar da correspondéncia entre os pioneiros latino-americanos da
psicanilise e Freud (Freud, 1914/2012; Pieczanski & Pieczanski, 2014/2017).
A América Latina nao estava na rota de expansdo do movimento psica-
nalitico (Roudinesco, 1994/1995). Ha um ponto de inflexdo nesse processo
com o inicio do segundo conflito bélico internacional e a didspora psicanaliti-
ca da Europa para outros paises e para a América Latina (Danto, 2005/2019).
Dessa forma, o método e a letra freudiana, em cada contexto e dindmica re-
gional e local, adaptaram-se e adquiriram caracteristicas singulares, molda-
das pelo didlogo com as culturas locais, com as ideologias, e pelas condi¢oes
sociais, politicas e econdmicas de cada regiao.

Diante dos objetivos deste artigo, sdo necessdrias breves anotagdes
acerca da constituigdo da Associagdo Psicanalitica Argentina (APA), uma das
instituigdes protagonistas na difusdo e na institucionaliza¢ao da psicanalise
no Brasil, por meio da formagdo de psicanalistas brasileiros, do significati-
vo intercambio com institui¢des brasileiras e da sua Revista de Psicoanalisis,
fundada em 1943 (Cesio, 1981).

Nas primeiras décadas do século 20, em Buenos Aires, havia crescente
interesse pelo pensamento freudiano nos circulos intelectuais e cientificos.
Entre os médicos, Arnaldo Rascovsky e Enrique Pichon-Riviere se destacavam

4 Entre os pioneiros, nesse sentido, destacam-se a entrevista com Bicudo realizada por Maio
(2010), a publicagao da dissertagao de mestrado de Bicudo (1945/2010) - com edigdo e intro-
dugdo de M. C. Maio -, a tese de doutorado de Gomes (2013), a biografia de Virginia elabo-
rada por Abrahao (2010), além dos trabalhos de Moretzsohn et al. (2010), Teperman e Knopf
(2011) e Moretzsohn (2013). Em 2024, foi langado um filme sobre Virginia Bicudo e Adelheid
Koch, dirigido por Thaynd e Furtado.
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na difusao e aplicagdo do método psicanalitico. No final desse periodo, che-
garam a cidade o psicanalista espanhol Angel Garma, formado pelo Instituto
de Berlim; Celes Ernesto Carcamo, médico de Buenos Aires que retornou a
Argentina ap6s concluir sua formagao em Paris; Marie Langer, formada pelo
Instituto de Viena; e Heinrich Racker, polonés, doutor em musicologia e filo-
sofia, que iniciou a formagdo no Instituto de Viena e a concluiu na Argentina
(Pieczanski & Pieczanski, 2014/2017).

Em 1942, Garma, Cdrcamo, Rascovsky, Pichon-Riviere, Langer e
Enrique Ferrari Hardoy fundaram a apa. O processo de reconhecimento do
grupo pela 1pa aconteceu em 1949.

No Brasil, as primeiras décadas do século 20 foram marcadas por
intensa efervescéncia econémica, social, cultural e politica, conformada pelo
fim da Primeira Guerra Mundial, pelas duas revolu¢des industriais e pela
crise de 1929. Conflitos armados e debates ideoldgicos agitaram o Rio de
Janeiro, entdo capital federal, Sdo Paulo, ber¢o da industrializagao brasileira,
e as demais regido do pais. Esses movimentos refletiram a ascensao politica e
econOmica das classes médias urbanas, a rdpida e intensa urbanizagdo, a in-
dustrializacio e outras transformagdes que culminaram na Revoluc¢ao de 1930
(Fausto, 1970/1997).

Nesse momento historico, o pais vivenciava um paradoxo: o forta-
lecimento do nacionalismo coexistia com o crescente interesse por ideias e
movimentos artisticos de fora do Brasil, com o objetivo de compreender as
singularidades das mudancgas no pais, criando-se um ambiente fértil para a
difusdo das concepcdes freudianas como ferramenta de analise de movimen-
tos complexos e sobrepostos. Assim, nas primeiras décadas do século 20, as
teorias de Freud comegaram a circular na imprensa, nas faculdades de medi-
cina e no meio intelectual e artistico, acontecendo o encontro entre o ideario
freudiano e o movimento modernista, em Sao Paulo.

Embora o Brasil seja um pais de dimensdes continentais, a instituciona-
lizagao da psicandlise ocorreu inicialmente em regides especificas, refletindo
a concentragdo econdmica e populacional nacional: nas cidades de Sao Paulo,
Rio de Janeiro e Porto Alegre (Mokrejs, 1993; Perestrello, 1992). O processo
paulistano foi marcado pela relagao conflituosa dos médicos, principalmente
na psiquiatria, em relagdo ao exercicio profissional da psicanalise, associada
ao movimento dos intelectuais modernistas (Moretzsohn, 2018; Sagawa, 1989;
SBPSP, 1994). A cidade do Rio de Janeiro reunia um nimero significativo de
médicos ligados a rede publica de hospitais psiquidtricos e universidades que
aderiram as teses psicanaliticas. Um terceiro polo surgiu em Porto Alegre, es-
pecialmente a partir da atuagao de médicos.

Esse movimento pode ser caracterizado em trés grandes periodos
(Eizirik, 2022). O primeiro, do final do século 19 até 1936, foi marcado pela
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recepgdo e difusdo do idedrio psicanalitico por médicos e intelectuais e pela
publicagao das primeiras tradugdes da letra freudiana. O segundo se iniciou
em 1936, com a chegada da psicanalista alema Adelheid Lucy Koch a cidade de
Sao Paulo, a fim de iniciar a formagéo psicanalitica de acordo com o modelo
IPA, e se prolongou até os anos 50, com o desenvolvimento de novas institui-
¢des psicanaliticas, no Rio de Janeiro e em Porto Alegre.®

O terceiro é marcado pelo reconhecimento pela 1pa da Sociedade Brasileira
de Psicanalise de Sdo Paulo (sBpsp), em 1951; da Sociedade Psicanalitica do Rio
de Janeiro (sprj), em 1955; da Sociedade Brasileira de Psicanalise do Rio de
Janeiro (sBPRJ), em 1959; e da Sociedade Psicanalitica de Porto Alegre (sppa),
em 1963.

Nesse periodo, a cidade de Sao Paulo, forjada entre o mito e a realidade,
tornou-se um dos principais centros urbanos do pais em fun¢ao da sua cen-
tralidade na dinamica do complexo cafeeiro. Os anos da prosperidade dessa
cultura, até a crise de 1929, coincidiram com a reconfiguragdo global do
mercado de trabalho, atraindo imigrantes de diversas partes do mundo, além
de migrantes, com intenso éxodo rural.

No periodo de 1900 a 1950, a cidade de Sao Paulo vivenciou um cresci-
mento populacional exponencial, saltando de 239.820 para 2.198.096 habitan-
tes. Esse fenomeno, impulsionado pelo fluxo populacional, resultou na rapida
expansao da malha urbana e na exacerbacdo das desigualdades sociais, tipicas de
uma metrépole em um pais periférico. A cidade, nesse contexto, consolidou-se
como um centro dindmico de efervescéncia cultural, politica e econdmica, e um
dos principais polos do movimento modernista, com a realizagdo da Semana de
Arte Moderna, em 1922 (Gongalves, 2012; Sevcenko, 2004).

Sao Paulo ndo era uma cidade nem de negros, nem de brancos e nem de mesticos;
nem de estrangeiros e nem de brasileiros; nem americana, nem europeia, nem na-
tiva; nem era industrial, apesar do volume crescentes das fabricas, nem entreposto
agricola, apesar da importancia crucial do café; ndo era tropical, nem subtropical;
ndo era moderna, mas ja nio tinha passado. Essa cidade que brotou subita e inex-
plicavelmente, como um colossal cogumelo depois da chuva, era um enigma para
seus proprios habitantes, perplexos, tentando entendé-lo como podiam, enquanto

lutavam para néo ser devorados. (Sevcenko, 1992, p. 31)

O interesse pela modernidade e pela vida cosmopolita dominava o
cotidiano da cidade, com foco em publicidade, costumes e novos compor-
tamentos. O arcaico era rejeitado. A sociedade, buscando o novo, valorizava
explicagdes para o presente, desvinculando-se do passado.

5 Sobre os modelos de formacdo da 1pa, ver Frausino (2022).
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As mudangas socioculturais da época promoveram transformacgdes no
papel das mulheres na sociedade urbana: elas reivindicaram o direito ao voto
e a participagdo na vida publica, e adotaram novas posturas nas ruas — até
esse momento, um espa¢o masculino. A nova dinamica social permitiu que
ocupassem novos espagos profissionais, para além da vida doméstica. Virginia
Bicudo é um exemplo disso (Maluf & Mott, 1998).

O inicio do movimento psicanalitico na cidade de Sao Paulo teve como
protagonistas os médicos Franco da Rocha e Durval Bellegarde Marcondes.
Franco da Rocha, pioneiro na divulgagdo das ideias freudianas, introduziu
o tema na Faculdade de Medicina da Universidade de Sdo Paulo (rMuUsP).
Durval Marcondes, com seu perfil multifacetado de psiquiatra, escritor, poeta
e tradutor de Freud, foi essencial para a institucionalizacio da psicanalise, que
culminou na fundag¢ao da Sociedade Brasileira de Psicanalise de Sao Paulo.

Inicialmente, Marcondes, junto com Franco da Rocha e um grupo
de médicos e intelectuais modernistas, fundou a Sociedade Brasileira de
Psicandlise (sBP) em 1927, obtendo “reconhecimento” da 1pA em 1929. Poucos
meses depois, em 1928, foi langada a Revista Brasileira de Psychanalyse (RBP),
que teve apenas uma edi¢do. Tanto a revista quanto a sociedade tiveram vida
curta, uma vez que o foco era a divulga¢ao do pensamento freudiano.

Na mesma época, Marcondes recebeu de Max Eitingon - entdo presi-
dente da 1pA e diretor do Instituto de Berlim — uma publicagdo detalhando os
pardmetros para a formacao e transmissao da psicandlise dentro da 1pA, base-
ados no chamado triplice modelo (andlise didatica, supervisao e seminarios
tedricos e clinicos). A partir desse fato, iniciou tratativas com a diretoria da 1pa
a fim de trazer a cidade de Sao Paulo um analista didata para estruturar essas
atividades, o que resultou na chegada da psicanalista alema Adelheid Lucy
Koch, em 1936. Ao longo de anos, Koch foi analista, professora e supervisora
da primeira geragdo de psicanalistas de Sao Paulo.

A biografia de Virginia Leone Bicudo esta intrinsecamente entrelagada
com as transformacgdes da cidade de Sao Paulo, o inicio da institucionalizacio
da psicanalise e 0 movimento modernista no primeiro quartil do século 20. Seu
nome simboliza a convergéncia de diferentes origens, culturas e experiéncias
que compdem a identidade brasileira. Essa complexidade se expressa em sua
propria ancestralidade: descendente de uma mulher escravizada (Virginia),
de um senhor de terras (Bicudo) e de um imigrante (Leone), ela encarnava
a figura da cidada urbana, em um pais de economia periférica, em transicao
entre o rural e o urbano e com um capitalismo tardio (Gomes, 2013).

Em 1936, Virginia se matriculou na Escola Livre de Sociologia e Politica
(Elsp), primeira instituigdo académica de ciéncias sociais criada no Brasil.
Durante as aulas da educadora e psicéloga Noemy da Silveira Rudolfer, em
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1937, se interessou pela psicanalise. Bicudo foi a tinica mulher e negra na
turma de 10 alunos que finalizou o curso.

Ao ingressar no programa de mestrado da instituicao, Virginia Bicudo
tornou-se docente, ao lado de Durval Marcondes, da disciplina Higiene Mental
e Psicanalise na Elsp. No documento de identificagdo funcional da institui¢do,
Virginia foi identificada como branca. Bicudo, uma mulher negra ou mestica,
apresentava variagdes em sua tonalidade de pele nas fotografias, dependendo
da técnica fotografica empregada e dos contextos intelectuais e sociais em que
era retratada.

Apos oito anos do inicio da sua formacao psicanalitica, em 1945, de-
fendeu a dissertagdo de mestrado denominada Estudo de atitudes raciais de
pretos e mulatos em Sdo Paulo, na Elsp - o titulo do projeto de pesquisa inicial
era Estudo da consciéncia de raga entre pretos e mulatos de Sdo Paulo, o que
revelava o interesse pelo tema das tensoes e conflitos raciais (Maio, 2010). Os
resultados da pesquisa questionavam e contrarrestavam mitos e visdes tra-
dicionais vigentes, que postulavam a existéncia de uma harmonia racial no
Brasil. A ilusdo de democracia e harmonia racial no pais ainda é um meca-
nismo eficaz para evitar o sofrimento psiquico resultante da conscientizacao e
do reconhecimento das situagdes traumaticas, e os impactos sociais causados
pelo racismo (Frausino & Amendoeira, 2024).

Virginia realizou uma ampla pesquisa sobre as relagdes sociais na
cidade de Sdo Paulo, articulando sociologia, antropologia e psicologia social.
Essa metodologia é precursora da interseccionalidade como perspectiva ana-
litica, utilizada por autores contemporaneos, pois postula e demonstra que as
dinamicas raciais estao intrinsecamente ligadas as questoes de género e classe.
O estudo destaca ainda a mobilidade social e o preconceito de cor como ele-
mentos centrais na nova dindmica urbana da cidade de Sao Paulo, e evidencia
que o preconceito de cor prevalece sobre os preconceitos de classe e raca no
funcionamento da sociedade urbana contemporénea — conclusoes que reafir-
mam seu carater pioneiro e original.

Ao analisar as referéncias bibliograficas da dissertac¢ao, elaborada entre
1941 e 1944, observa-se a auséncia de autores candnicos que investigam a
questao racial, o preconceito de cor e o racismo, com excegdao de Sobrados
e mucambos, de 1936, de Gilberto Freyre. Nao hd mengao a Roger Bastide,
Florestan Fernandes, Frantz Fanon, Guerreiro Ramos, Neusa Santos Souza,
Lélia Gonzalez, entre outros. O trabalho de Bicudo ¢ anterior a esses autores,
o que real¢a o pioneirismo, a abrangéncia e a relevancia de Virginia para a
cultura brasileira e para o estudo das relagdes raciais. Ela teceu uma inter-
pretacao inédita para o Brasil - que se constituia em uma nova configuragao
econdmica, social e politica — e para as ciéncias sociais no Brasil (Braga,
2021; Silva, 2010).
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Até a primeira metade do século 20, a produgdo académica em cién-
cias sociais no Brasil era predominantemente masculina (homens brancos e
negros), com pouquissimas mulheres, entre as quais nenhuma negra, exceto
Virginia (Gomes, 2013).

Virginia finalizou o programa de mestrado em 1945, com a defesa da
dissertagdo, cuja primeira publica¢ao aconteceu apenas em 2010. Esse longo
intervalo de 65 anos, aliado a importéncia da pesquisa para a compreensao da
sociedade brasileira, impde algumas indagagdes: o que justificaria tamanha
espera? Por que geracdes de pesquisadores — cientistas sociais, historiadores,
intelectuais negros e ativistas das relagdes raciais — desconheceram ou deixa-
ram de cita-la? Teria sido uma escolha da prépria autora ou uma dificuldade
em publicar o estudo? Ou, ainda, por que seus contemporaneos nao se empe-
nharam em sua divulgacao (Silva, 2010)?

Em setembro de 1949, a Organizacdo das Nagdes Unidas para a
Educagio, a Ciéncia e a Cultura (Unesco) aprovou uma agenda antirracista,
com pesquisas em varios paises. Virginia, docente da Elsp e psicanalista, par-
ticipou do Projeto Unesco e utilizou a mesma metodologia, investigando as
atitudes raciais na vida escolar de uma parcela significativa de alunos e fami-
liares do curso primdrio da cidade de Sao Paulo. Os resultados, semelhantes
aos da dissertacdo, foram publicados em 1955 (Maio, 2010).

Em 1937, Virginia Bicudo iniciou a formagao psicanalitica e a andlise
com Koch, no mesmo ano em que se instaurou no Brasil o Estado Novo, um
governo ditatorial, sob a presidéncia de Getulio Vargas, que oscilou entre a in-
fluéncia do nazifascismo e a aproximagdo econdmica com os Estados Unidos.
Esse governo durou até 1946. Tal contexto histérico confere especificidades
ao setting analitico de Virginia e Adelheid: o encontro de duas pessoas que
experimentaram situagdes sociais que subtraiam as singularidades das subje-
tividades e que foram traumatizantes para essas mulheres - o racismo marcou
a trajetdria de Bicudo, e o nazismo for¢ou a imigra¢ao da familia de Koch para
0 Brasil.

Bicudo, com Marcondes, Darcy de Mendonga Uchoa, Flavio Dias,
Frank Philips, Lygia Alcantara do Amaral, Koch e outros, integra o grupo que
dard inicio a trajetéria da edificacdo da sBPsp, reconhecida pela 1pA em 1951.
Virginia ficara na instituicao até falecer, em 2003.

A primeira pessoa a deitar-se no diva para iniciar a formagdo psica-
nalitica da 1PA no Brasil e na América Latina foi uma mulher negra, nao
médica, professora primaria (do Departamento de Educa¢ao do Estado de
Sao Paulo), filha de um pai negro e uma mae imigrante italiana. Esse fato
torna-se mais significativo quando consideramos a dimenséao s6cio-historica
da época. A presenca de pessoas negras na universidade era extremamente
rara. Eram pouquissimos os que conseguiam acessar esse espago. Quantas
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geragOes foram necessarias, desde a chegada dos africanos escravizados até
a aboli¢ao da escravatura, para que uma mulher negra, vinda da periferia,
ingressasse no ensino superior e iniciasse a formagao psicanalitica (Frausino
& Amendoeira, 2024)?

Ao longo dos anos, apds iniciar sua analise, atuou como socidloga, pro-
fessora universitdria e psicanalista, até dedicar-se integralmente a psicanalise.
Uma das marcas distintivas de Bicudo foi sua notavel capacidade reflexiva
sobre experiéncias pessoais, sociais e institucionais na produgido do conhe-
cimento, expressa em artigos, conferéncias, entrevistas e agdes institucionais.
Essa caracteristica permaneceu constante ao longo de sua trajetdria profissio-
nal, na qual, além de psicanalista e socidloga, exerceu os oficios de educadora
sanitaria, visitadora psiquidtrica e professora universitaria.

Em 1948, publicou “Contribui¢ao para a histéria do desenvolvimento
da psicanalise em Sao Paulo’, artigo que descreve as primeiras a¢des de difusao
e institucionalizagdo da psicanalise na cidade de Sao Paulo e é o marco inicial
de uma série de trabalhos sobre o tema e de atividades a que Bicudo ira se
dedicar ao longo dos anos.

Além da sua clinica e do trabalho em institui¢des psicanaliticas, Virginia
difundiu a psicanalise por meio de uma vasta producdo bibliografica, que
aborda as especificidades e os limites do método psicanalitico, tece reflexdes
tedricas e clinicas, discute a formagdo e a transmissao da psicandlise, e ndo
hesita em explorar a interagdo da psicanalise com a cultura.

Na década de 1950, Virginia teve um programa veiculado por uma ex-
pressiva radio da cidade de Sao Paulo, publicou uma série de artigos semanais
em um jornal de grande circulagdo na mesma cidade, e editou o livro Nosso
mundo mental, uma coletanea de parte dos artigos publicados no periddico.

Utilizando-se dos meios de comunica¢ao de massa, divulgou o saber
psicanalitico por intermédio de orientagdes relacionadas a educagdo infantil
ou a questdes emocionais do cotidiano. O trabalho de Bicudo néo se restringia
apenas a aplicacao do saber psicanalitico produzido até entdo na Europa; era
também uma leitura da psicandlise em sintonia com as demandas da popula-
¢do brasileira.

Em 1954, o 1° Congresso Latino-Americano de Saude Mental, realiza-
do na cidade de Sao Paulo, sediado na Clinica Psiquiatrica da FMUSP, reuniu
cerca 466 inscritos de paises da América Latina, Estados Unidos, Portugal e
Espanha, sob a presidéncia dos psiquiatras Antdnio Carlos Pacheco e Silva
e Durval Marcondes. Entre os participantes estavam, vindos da Argentina,
Angel Garma, Celes E. Carcamo, Arnaldo Rascovsky, Enrique Pichon-Riviére
e David Liberman; do Rio de Janeiro, Werner Kemper e Danilo Perestrello; da
cidade de Sao Paulo, da sBpsp, Adelheid Koch, Darcy Uchda, Theon Spanudis
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e Isaias Melsohn, além de futuros psicanalistas, como Laertes Ferrdo e Gecel
Szterling.

Ao longo do encontro, foram apresentados 142 trabalhos, dos quais
apenas 11 por mulheres, entre elas Nise da Silveira, Judith Andreucci, Lygia
Alcéntara do Amaral e Virginia - as trés tltimas, analistas da sBPSp, ndo
médicas, reconhecidas como membros da 1pa. Virginia, Lygia e Judith, ao
apresentarem o trabalho “Estudo do conteudo psicolégico de histérias em
quadrinhos”, foram agredidas por médicos que participavam do evento e cha-
madas de charlatas. Isso revelou a tensdo existente no seio da comunidade
médica com os psicanalistas ndo médicos na disputa pelo exercicio da psica-
nélise.* O congresso ficou marcado pela auséncia de discussdes sobre saude
mental e pelas efusivas disputas acerca do exercicio profissional da psicandlise,
com a aprovacao de uma mogao que considerava exercicio ilegal da medicina
qualquer pratica psicanalitica ou psicoterapia aplicada por ndo médicos.’

No caso de Bicudo, a campanha de exercicio ilegal da psicanalise valeu a
acusa¢do de charlata em grandes eventos e em pequenos folhetos distribuidos
no centro da cidade de Sao Paulo, com os dizeres: “Se eres neurdtico e queres
se tornar psicdtico, procura a doutora Virginia Bicudo. Se trate com a doutora
Virginia Bicudo!”. Flaminio Favero, o primeiro diretor do Conselho de Medicina
de Sao Paulo, foi um dos médicos que comandaram a ofensiva campanha de
desmoralizagdo e acusagao de Virginia (Gomes, 2013).

Entre 1955 e 1960, Virginia, analista didata, estava em Londres, onde fez
analise com Frank Philips, frequentou seminarios particulares e do Instituto
da Sociedade Britanica de Psicanalise - de Melanie Klein, Wilfred R. Bion,
D. W. Winnicott e outros — e os cursos de psicoterapia de criancas dirigidos
por John Bowlby, psicoterapia em grupo com J. Sutherland e observagdo de
criangas com Esther Bick, na Clinica Tavistock (Bicudo, 1981).

Nos anos 20, Virginia esteve imersa na eclosio e nos ecos do movimento
modernista e nas transformagdes da cidade de Séo Paulo. Viveu o Estado Novo
e o regime militar iniciado em 1964. Em Londres, encontrou as repercussoes
das Controvérsias na Sociedade Britanica e do Grupo de Bloomsbury, o qual,
no primeiro ter¢o do século passado, reunia nomes da vanguarda das artes
inglesas, alguns deles criticos a era vitoriana e com estreitos vinculos com o
movimento psicanalitico. Em Londres e em Sao Paulo, Bicudo esteve imersa
em clima cultural de transformacdes que apontavam para novos vértices de
reflexdo acerca da dindmica societdria e da psicanalise (Moretzsohn, 2013).

No seu retorno ao Brasil, auxiliou na introdu¢éo e na consolidacio das
postulagdes tedricas e clinicas de Klein e Bion na sBpsp. Ao longo de 14 anos,

6 A profissao de psicologo foi regulamentada em 1962.
7 Oliveira (2005) e Alarcdo (2021) investigam o congresso. O relato de Virginia sobre o fato estd
em Bicudo (1988).
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esteve a frente do Instituto da sBpsp - instancia que formula as diretrizes da
formac¢ao dos psicanalistas — e teceu um modelo de transmissdo e formacao
pautado pela pluralidade teodrica, sem dogmatismos ou pensamento psicana-
litico tnico, e ancorado nas postulacdes de Freud, Klein e Bion (Bicudo, 1989;
Delouya, no prelo).

Outro vértice formativo postulado por Bicudo é a necessidade de a for-
magao dos psicanalistas ser multidisciplinar e imersa na tradi¢ao humanista.
Segundo ela, é nesse contexto que o sofrimento humano deve ser abordado.
Enquanto diretora do instituto, postulou, sem éxito, que algumas areas do co-
nhecimento deveriam estar presentes no curriculum dos cursos teéricos de
formacao dos psicanalistas (Bicudo, 1976).

Da experiéncia londrina, também resultou a inclusao, no curso do ins-
tituto, da formacao de analistas de criancas, apos o seu desenvolvimento a
partir dos anos 70, com a colaboragao de psicanalistas da sBpsp, argentinos e
uruguaios (Bicudo, 1988; Perestrello, 1992).

As preocupagoes editoriais de Virginia, enquanto diretora do institu-
to, com a divulgacdo da psicanalise conduziram ao lancamento do Jornal de
Psicandlise, em maio de 1966, com o proposito de disseminar os trabalhos
de candidatos e membros do 6rgao de ensino. Com o sucesso da iniciativa,
ocorreu o relancamento da Revista Brasileira de Psicandlise, em 1967. Em
1971, o periddico foi doado a entdo Associagao Brasileira de Psicanalise (ABP).
Atualmente, a revista conta com um editor e um editor associado, membros da
sBPsP, nomeados pela diretoria dessa sociedade. Durante a fase de consolida-
¢do desses periddicos, nos primeiros numeros, Bicudo destacou-se como uma
das principais autoras, contribuindo frequentemente com trabalhos préprios
ou em coautoria.

O Jornal de Psicandlise também divulgou os trabalhos apresentados na
12 Jornada Brasileira de Psicandlise, realizada em Sio Paulo, em maio de 1967.
No encontro, idealizado e dirigido por Virginia, com a presen¢a de membros
e candidatos de sociedades brasileiras, também se realizou uma reunido ad-
ministrativa com o intuito de criar uma instituicdo nacional que aglutinasse
as sociedades brasileiras reconhecidas pela 1pa, a futura AP (Bicudo, 1967;
Pessanha, 2004).

Em 6 de maio de 1967, a ABP foi criada, com a participa¢ao de quatro
sociedades: SBPSP, SPR], SBPR] e SPPA. A administragdo inicial, nos dois pri-
meiros anos, ficou a cargo de Mdrio Martins e Roberto Pinto Ribeiro, da
sppA. O primeiro Conselho Diretor, de 1969 a 1971, foi composto por Durval
Marcondes, Isaias Melsohn e Laertes Moura Ferrao, da sepsp. Em 2008, a ABP
tornou-se Federagdo Brasileira de Psicanalise (Febrapsi).

Quando Virginia voltou de Londres, em 1960, a psicanalise no Brasil
estava institucionalizada, com as especificidades constitutivas de cada
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sociedade vinculada a 1pa, a presencga de analistas didatas realizando a forma-
¢do de brasileiros e um intenso intercambio com a APA e a Sociedade Britanica
de Psicanalise. A sBPsP tinha em seu quadro membros e candidatos médicos e
ndo médicos. As demais sociedades permitiam apenas o ingresso de médicos
nos seus institutos. Atualmente, a sBpsp, a Sociedade de Psicanalise de Brasilia
(spBsb) — fundada por Bicudo em 1970 - e algumas outras sociedades aceitam
o ingresso de ndo médicos no seus institutos. No entanto, até entdo, predomi-
na o ingresso nos institutos por médicos e psicologos.

A questdo racial, porém, é algo que marca nossas instituigoes, com a
baixa presenca de negros, apds 80 anos do inicio da formagéao psicanalitica de
Bicudo. Esse fato ganha destaque quando se observam os resultados do censo
demografico realizado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE) em 2022, e registra-se que 55,5% da populagdo brasileira é constituida
por pretos e pardos (Belandi & Gomes, 2023).

Apesar dos trabalhos pioneiros de Virginia, do desenvolvimento e da
consolida¢ao da psicandlise no Brasil, e dos avancos realizados nos campos
tedricos, clinicos e institucionais, as questdes associadas ao imbricamento da
psicanalise com as questdes raciais e o racismo no Brasil, no ambito das socie-
dades de membros associados a 1pA, ainda estdo por se construir, se solidificar
e se desenvolver.

No ambito da Febrapsi, o ano de 2020 é um marco para o inicio de
atividades que contrarrestem o quadro indicado. A federagdo, na gestao da
presidente Cintia Xavier de Albuquerque, em novembro de 2020, em assem-
bleia ordindria geral, decidiu por unanimidade criar a Comissao de Estudo
Psicanalitico Antirracismo e Praticas Antirracistas, vinculada a Diretoria de
Comunidade e Cultura - um grupo de trabalho composto por todas as fede-
radas com o objetivo de refletir e tecer agdes de combate ao racismo estrutural
brasileiro nessas institui¢oes psicanaliticas.

No mesmo periodo, a sBPR] e a Sociedade Brasileira de Psicanilise de
Porto Alegre (sBpdepa) adotaram projetos de agdes afirmativas para a entrada
de indigenas, negros e negras nos seus institutos. Atualmente, essas agoes
estdo presentes e se desenvolvendo em outras federadas.

Em 1970, Virginia Leone Bicudo estava em Brasilia com o propdsito
de promover a psicanalise na capital federal, o que posteriormente levou a
fundagdo da spBsb, um dos vetores da interiorizagao da psicanalise no Brasil.
Inicialmente concentrada em trés grandes centros urbanos — Porto Alegre, Sao
Paulo e Rio de Janeiro -, a psicanalise expandiu-se gradativamente para outras
regides do pais.

Ao longo dos anos, Bicudo dividiu-se entre Sdo Paulo e Brasilia e, ao
lado de psicanalistas da sBPsPp, junto com colegas da capital federal, contribuiu
para a cria¢do da Sede Brasilia do Instituto de Psicandlise da sBPsP, que mais
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tarde se tornaria a spBsb, com o reconhecimento como sociedade componente
da 1pA em 2004.

No processo de consolidagao desse nucleo psicanalitico, Bicudo inovou
institucionalmente no funcionamento dos institutos. Destaca-se o desloca-
mento, original e pioneiro, do analista didata de sua sede de origem - no caso,
Sao Paulo - para a cidade dos analisandos, Brasilia, com o objetivo de con-
duzir as analises didaticas. Além disso, a implementacdo da anadlise diddtica
condensada representou uma novidade nos modelos tradicionais de formacao,
ampliando o acesso a psicanalise (Bicudo, 1980; Castro, 2017).

As preocupagdes com a divulgagdo da psicandlise continuaram
em Brasilia. Apds o éxito do Jornal de Psicandlise e da rRBP, Bicudo criou a
revista Alter: Jornal de Estudos Psicodindmicos (hoje Alter: Revista de Estudos
Psicanaliticos), cujo primeiro nimero foi publicado em outubro de 1970 e que
segue ativa até os dias de hoje.

Escrever sobre Virginia Leone Bicudo ¢ abordar nao apenas uma figura
central da psicandlise no Brasil, mas também uma das principais protagonistas
na histéria da psicanalise e da cultura brasileira.

Aspectos de la historia del psicoandlisis en Brasil y aproximaciones
a Virginia Leone Bicudo

Resumen: El autor resume aspectos de la historiografia del desarrollo institucional
del psicoanalisis en Brasil, aspectos asociados a notas de historia contemporanea
brasilefia, con el objetivo de asociarlos y correlacionarlos con la biografia, la pro-
duccién bibliografica y las actividades de divulgacién e institucionalizaciéon del
psicoanalisis de Virginia Leone Bicudo, destacando el espiritu pionero y la origina-

lidad de algunas actividades y estudios.

Palabras clave: Virginia Leone Bicudo, racismo, historiografia del psicoanalisis en

Brasil, institucionalizacién del psicoanalisis, sociologia

Aspects of the history of psychoanalysis in Brazil and approaches to
Virginia Leone Bicudo

Abstract: The author summarizes aspects of the historiography of the institutional
development of psychoanalysis in Brazil, aspects associated with notes on contem-
porary Brazilian history, with the aim of associating and correlating them with
the biography, bibliographical production and dissemination activities and institu-
tionalization of psychoanalysis of Virginia Leone Bicudo, highlighting the pioneer-

ing spirit and originality of some activities and studies.

Keywords: Virginia Leone Bicudo, racism, historiography of psychoanalysis in

Brazil, institutionalization of psychoanalysis, sociology
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Aspects de |'histoire de la psychanalyse au Brésil et approches de
Virginia Leone Bicudo

Résumé : Lauteur résume des aspects de 'historiographie du développement ins-
titutionnel de la psychanalyse au Brésil, aspects associés a des notes sur I'histoire
brésilienne contemporaine, dans le but de les associer et de les corréler avec la
biographie, les activités de production et de diffusion bibliographiques et I'institu-
tionnalisation de la psychanalyse de Virginia Leone Bicudo, en soulignant lesprit

pionnier et loriginalité de certaines activités et études.

Mots-clés : Virginia Leone Bicudo, racisme, historiographie de la psychanalyse au

Brésil, institutionnalisation de la psychanalyse, sociologie
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