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El XX Congreso Interamericano de
Psicologia realizado en Caracas, Ve
nezuecla, del 7 al 12 de julio de
1985, scr& rccordado de mancra muy
favorable por varias razonecs, en
primer lugar, la organizacidn que
fue punto menos que impecable; des-
de la precparacidn del Congreso, que
cs el maximo foro para la Psicolo-
gia eon América, sec notd el trabajo
en equipo que cxistia, los comuni-
cados previos, fuecron puntuales y
claros, con un mes o mas de antici
pacién, los ponentes conociamos el
lugar y la hora ‘exacta,de nuestra
presentacidn. La concurrencia de
psicoldgos de casi todos los paises
del continente, y el hecho de que
la temdtica de gran parte de las
sesiones fue muy relevante para la
problematica de la mayoria de los
paiscs participantes, también cola
boraron al buen éxito de-la reu-
nién de los psicdlougos del continen
te, la amplia difusiédn recibida, to
do esto junto con la amabilidad de
los caraquefios hicieron de este el
mejor Congreso Interamericano de
Psicologia realizado hasta la fe-
cha.

Ademds de la atinada labor del

Universidad Nacional Aut®dnoma de México

Comité Organizador del Congreso y,
en general, del Comité& Directivo de
la Sociedad Interamericana de Psico
logia, lo anterior fue posible por
la madurez gue han alcanzado los
psic6logos americanos, especialmen-
te, los del subcontinente latinoame
ricano, esto puede comprobarse cuan
do revisamos el programa y nos da-
mos cuenta de que se presentaron
trabajos elaborados por psicblogos
de los siguientes paises america-
nos: Argentina, Brasil, Canad&, Co-
lombia, Costa Rica, Cuba, Chile, El
Salvador, Ecuador, Estados Unidos,
Guatemala, Haiti, México, Nicaragua
Perd, Puerto Rico, Panam&, RepGbli-
ca Dominicana, Uruguay y Venezuela;
ademis de los siguientes paises eu-
ropeos: Espafa, Finlandia, Francia,
Inglaterra y la Unién Soviética. La
amplia representacibén permitid a
los asistentes tener una visidn re-
presentativa de cuél es el estado
actual de la disciplina psicoldgica
a nivel internacional.

El total de sesiones del Congre~
so fue de 243 entre conferencias,

simposios, sesionzs tem&Aticas, revi
siones temdticas, mesas redondas y
horas de conversacidn con destaca-



dos psicdlogos. Come podemos darnos
cuenta las posibilidades de partici
pacidn fueron muy amplias v la in-
tervencibn entre asistentes y ponen
tes fue también amplia.

A continuacidn describiremns al-
gunos de los mas relevantes aspec-
tos del programa cientifico, tanto
a nivel cuantitativo como cualitati
vo.

EL PROGRAMA CIENTIFICO

Como hemos dicho, el programa
cientifico del Congreso fue muy am-
plio y la calidad de la mayoria de
los trabajos fue alta, consideramos
gue hubo una significativa mejoria
en la calidad de los trabajos dec es
te Congreso, eon relacibdn con los aE
teriores; ademds, hubo un importan-
te cambio en la temdtica, notindosc
lo actualizado gque estdn los psicd
logos del continente y la preocupa-—
cidn existente en muchos de cllos
porgue su trabajo tenga un impacto
en amplias capas de la poblacidn de
sus respectivos paises.

En Caracas, se presentaron traba
jos respresentativos de campos de
la Psicologila, tanto tedricos como
aplicados que no se habian tocado
cn eventos anteriores, o habian si-
do incluidos minimamente; por ejem=-
plo, a la psicologia comunitaria se
le dedicaron sesionecs, mismo nimero
de sesiones que los psicdlogos am-
bientales tuvieron, la psicologia
Jdialéciica, la politica v la psico-
logia de la mujer tuviecron varias
sesiones. ‘

Clasicamente los temas tratados
en los anteriores Congresos Inter-
americanos de Psicologia, eran la
psicologia clinica, la industrial vy
la psicometria, sin embargo, en el
XX Congreso esto cambid significati
vamente pues la gran mayoria de las
sesiones, 63 exactamente, se refe-
rian a la psicologia social y poli-
tica, también es importante sefialar
la posicidn critica de muchos psicd
legos frente a las teorias psicélo-
gicas clisicas, lo que se refleija
en el nimero de sesiones, 21, que
se dedicaron a lo gque podemos clasi
ficar como Historia y Filosofia de
la Psicologia.

Onicamente pudimos clasificar
scis de las sesiones dentro del cam
po de la psicologia laboral, en cam
bio 25 se refirieron a la psicdlo-
gia de la salud, y especialmente, a

problemas de salud de lag capas de
la poblacidn econdmicamente menos
favorecidas. Todo e€sto nos hace ver,
gue no obstante el apoyo a cilertos
campos y el interés de muchos go-
biernos latinoamericanos por lograr
una apresurada industrializacidn de
sus palses, lcs psicblogos, o buena
parte de ellos, continflan siendo un
gremio critico, preocupado por coad
vuvar en la solucidn de problemas
sociales y no Gnicamente interesa-
dos en su beneficio personal y en
satisfacer los intereses de la cla-
s ¢n ¢l poder; claro que al

nacer cste comentario no me-estoy
refiriendo a Cuba: ni a Nicaragua
donde existen gobiernos populares y
en donde los psicSlogos estdn plena
mente identificados con las causas
de sus pueblos.

En el aspecto mds cualitativo
que cuantitativo, quiero sefialar el
interés despertado por aquellas se-
siones en gue se hicieron plantea-
mientos criticos a las teorilas psi-
colbgicas tradicionales y al uso de
la psicologia con fines antipopula-
res, especialmente fue ocurrida y
comentada la sesidn denominada: In-
vestigaciones Actuales en Psicolo-
gia Politica en América Latina, gque
coordin®é la psicbloga venezolana Ma
ritza Montero y donde se presenta-
ron trabajos sumamente interesantes
como el del mexicano Jorge del Va-
lle, denominado: "Participacibn y
Apatia en Situaciones Criticas", el
del salvadorefio Ignacio Martin Ba-
r6, titulado: "De la Conciencia Re-
ligiosa a la Conciencia Politica",
el presentado por una psicbéloga chi
lena, residente actualmente en ese
pais, referente a "Atencibn a Nifios
Afectados por los Estados de Emer-
gencia", también la Coordinadora
del Simposio presentd un trabajo ba
jo el titulo "La Tortura como un
Mal Necesario: Un Estudio de Opi-
nién PGblica".

También el Simposium coordinado
por el autor de este articulo y que
se denomind: "El1 Rol de la Ideolo-
gia en Psicologia", despertd mucho
interés pues durante todo su desa-
rrollo que fue de tres horas, la
asistencia y las preguntas del pf-
blico fueron numerosas, los traba-
jos tuvieron los siguientes titu-
los: Ideologia y Psicologia, por
Jorge Molina de México; El1 Rol de
la Ideologia en Psicologla, por
Elio Montenegro de Nicaragua; Rela



c1dn Ideologia-Psicologia. Un Pun-
to de vista Marxista, presentado
por Fernando Gonzdlez Rey, de Cuba,
y Cambios Sociopoliticos y Desarro
llos Histdéricos en Psicologia por
Bernardo Jiménez de Colombia, los
tres primeros trabajos fueron muy
coincidentes en el andlisis que rea
lizaron y en la concepcibn politica
que sostuvieron, pues fue el método
materialista dialéctico el que los
guid, el cuarto fue més histérico.

Hubo otras sesiones, donde se ha
bld de la situacidn politica de La-

1l Congreso refleja un importan-
te avance cn la psicologia america-
na, tanto por la calidad de los tra
bajos como por los temas tratados,
también se pudo observar la capaci-
dad organizativa de los psicblogos
venezolanos y la atinada direccidn
de la Sociedad Interamericana de
Psicologia; en este punto, quiero
aprovechar para no dejar de mencio-
nar los avances democratizados que
la mesa directiva de la Sociedad ha
impulsado con vistas a que mas miem
bros participen en la toma de deci-
siones y eleccién de representan-
tes.

CONCLUSION

tinoamérica, especialmente de Cen-
troamérica y de cudl debia ser el
papel a jugar por los psicélogos.

He destacado en las sesiones des
critas el aspecto politico o cientl
fico-politico del Caongreso, sin em-
bargo, quierc sefialar que en el as-
pecto estrictamente cientifico y
tecnolbgico también se presentaron
trabajos de mucha calidad y rele-~
vancia, especialmente en psicofisio
logia, psicologia de la salud y psi
cologia ambiental. -

Finalmente, quiero sefialar la im
portancia qgue para los psicdlogos
del continente tiene el hecho de
gue el prb6ximo Congreso Interameri-
cano se realice en Cuba, donde po-
drid conocerse los avances de una
psicologia diferente a la general-
mente aplicada en América y las po-~
sibilidades de comprometer m&s a la
psicologia con las necesidades popu
lares. -

México, agosto de 1985.
C.Fabana, 10 de enero de 1986.





