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Resumo

O cendrio oncoldgico no ambito hospitalar possui aspectos Unicos que podem potencializar o
sofrimento do paciente e de sua familia, evidenciando a dor fisica, psiquica, social e espiritual,
pontos passiveis de intervencao pelo psicdlogo/a hospitalar. Com o recorte etario nesse
adoecimento, outros fatores da crianca e do adolescente também podem se fazer presentes,
como o tipo do cancer; ciclos de vida e plano de tratamento. Os Cuidados Paliativos (CP)
buscam promover qualidade de vida para essas pessoas adoecidas com risco vital e,
baseando-se em principios direcionadores, casos especificos de paliagao necessitam de
capacitacao profissional para atuacdo nesta area. Dessa forma, essa pesquisa objetivou elaborar
e validar um curso de capacitagao profissional em psico-oncologia pediatrica e paliativista.

E um estudo metodolégico, quantitativo, descritivo e exploratério que ocorreu de forma remota
desde a construcdo do curso como produto técnico, até a avaliacao utilizando-se do método
Delphi adaptado e do Indice de Validaciao de Contetido com ponderacdes atribuidas por juizes
especialistas da drea. Como resultado, foi possivel elaborar quatro moédulos para capacitacdo
profissional com base no repertério atual da literatura cientifica. Os conteldos, as estratégias de
ensino com metodologia ativa e os processos avaliativos foram avaliados pelos juizes, obtendo
um indice de concordancia global do curso de 94,81%, superior ao minimo estipulado de 80%
como sugere a literatura. Notou-se que o produto técnico criado e seu contetdo proposto

para a realizagao do curso estavam condizentes com o repertério cientifico das areas de
psico-oncologia e dos cuidados paliativos com o publico de criancas e adolescentes,
apresentando estratégia de ensino-aprendizagem em concordancia com os juizes, assim como
demonstrando viabilidade para implementacéo pratica.

Descritores: Avaliacdo de curso; Qualificacdo profissional; Psico-oncologia; Pediatria;
Cuidados paliativos.

Abstract

The oncological scenario in the hospital environment has unique aspects that can intensify
the suffering of patients and their families, highlighting physical, psychological, social, and
spiritual pain—areas where hospital psychologists can intervene. When considering the age
group affected by such ilinesses, additional factors related to children and adolescents may
arise, including the type of cancer, life cycles, and treatment plans. Palliative Care (PC) aims

to promote quality of life for individuals facing life-threatening conditions. Based on guiding
principles, specific palliative cases require professional training for effective practice in this
area. This research aimed to develop and validate a professional training course in pediatric
psycho-oncology and palliative care. It is a methodological, quantitative, descriptive, and
exploratory study conducted remotely, encompassing the creation of the course as a technical
product and its evaluation using the adapted Delphi method and the Content Validation
Index, with assessments provided by expert judges in the field. As a result, four modules for
professional training were developed based on the current repertoire of scientific literature.
The course contents, teaching strategies with active methodologies, and evaluation processes
were assessed by the judges, achieving a global agreement index of 94.81%, surpassing the
minimum stipulated of 80% as suggested by the literature. It was observed that the technical
product created and its proposed content for the course were consistent with the scientific
repertoire in the fields of psycho-oncology and palliative care for children and adolescents.
The teaching-learning strategies were aligned with the judges’ evaluations and demonstrated
feasibility for practical implementation.

Descriptors: Course evaluation; Professional qualifications; Psycho-oncology; Pediatrics;
Palliative care.
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INTRODUGAO

A instituicdo hospitalar ndo era contemplada com a pratica de profissionais de
psicologia até a década de 1950. Com o decorrer do tempo, estas instituicbes passaram
a compreender que os fendmenos observados no hospital ndo se detinham apenas ao
carater biolégico, necessitando dainsercao de psicélogos para uma maior compreensao
biopsicossocial do processo de adoecimento e praticas em saude (Azevédo & Crepaldi,
2016; Sousa et al., 2009).

Nesse cenario, a psicologia hospitalar objetiva a construcao de conhecimento cientifico,
educativo e profissional com foco na minimizacao do sofrimento psiquico que decorre
do processo de hospitalizacdo e adoecimento do sujeito (Angerami, 2020; Sebastiani,
2020).O ato de ser hospitalizado podelevar oindividuo a um novo movimento existencial
em sua vida, lancando-o a novas experiéncias nesse novo ambiente vivido (Angerami,
2020), podendo ter reverberacdes também em sua rede de cuidados. Esse adoecimento
leva em consideracao o cenario especifico no qual o sujeito esta localizado dentro da
instituicao hospitalar.

Ocenariooncolégicoapresentaaspectos inicos que podem potencializaroadoecimento
psiquico, social, cultural e espiritual, como a concepcao de que o diagndstico do cancer
ja denota necessariamente estar em periodo de fim de vida (Aguiar, 2019; Fonseca
& Castro, 2016; Miceli, 2002; Pinto & Pais-Ribeiro, 2007). Assim, a psico-oncologia,
especialidade da psicologia que se lanca ao estudo e manejo do adoecimento pelo
cancer, pode se fazer presente desde seu nivel preventivo, com acbes psicoeducativas
na sociedade e podendo se estender até aos cuidados com a prépria equipe de saude
(Aguiar, 2019; Fonseca & Castro, 2016; Froelich, 2011).

Segundo o Instituto Nacional de Cancer (INCA, 2022a), o cancer, em seu aspecto
bioldgico, € uma doenca relacionada ao crescimento desordenado de células como
ponto em comum. E esperado que ocorram mais de 700 mil novos casos de cancer
no Brasil por ano no triénio 2023-2025, sendo especificamente 7930 casos anuais
na oncopediatria (INCA, 2022b), tornando-se, assim, uma emergéncia publica para a
conducdo de novas politicas e aprimoramento das praticas em salde com base em
construcdo de conhecimento cientifico.

No ambito pediatrico, o INCA (2022¢) pontua que o cancer representa a primeira causa
de morte entre criancas e adolescentes, abarcando a faixa-etaria de um a 19 anos,
além de possuir caracteristicas especificas que o diferencia daqueles que surgem na
vida adulta. Algumas dessas caracteristicas sdo: sua natureza embrionaria; impacto nos
tecidos de sustentacao e nas células do sistema sanguineo. Mesmo com alto potencial
curativo, uma vez que esse publico se depara com a possibilidade da morte desde o
seu diagndstico, pode ser permeado pelas multiplas dimensdes do adoecimento,
tornando-se necessdrios cuidados especificos em saude que consigam abarcar a
totalidade desse processo vital (Castilho et al., 2021; INCA, 2022d).

Os principais tipos de cancer nessa populacdo sao: leucemias, linfomas, cancer no
sistema nervoso central, neuroblastoma, tumor de Wilms (regido renal), retinoblastoma
(regiao ocular), tumor germinativo, tumor 6sseo e os sarcomas (INCA, 2022c). O
tratamento para o adoecimento oncopediatrico pode chegar a uma eficacia de cura de
80% em paises com maior nivel de desenvolvimento e investimento em saude a partir
de diagndstico precoce e tratamento especializado (INCA, 2022c¢).

Os Cuidados Paliativos (CP) foram sistematicamente desenvolvidos a partir do final
do século XX, motivados pela compreensdo das multiplas formas de dor e sofrimento
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geradas por adoecimentos graves (Castilho et al., 2021). Atualmente, sdo definidos como
uma abordagem que busca melhorar a qualidade de vida e reduzir o sofrimento fisico,
psiquico, social e espiritual de pacientes enfrentando condicdes de salide que ameagam
a continuidade da vida. Essa pratica ndo se restringe a um tipo especifico de doenca ou a
uma etapa avancada do ciclo vital, abrangendo diversas situacdes ao longo do processo
de adoecimento (World Health Organization [WHQ], 2020).

Dessa forma, a vinculacdo de praticas paliativistas na oncopediatria se torna algo
vidvel diante da perspectiva tedrica e pratica de ambos os cenarios. Para tanto, o INCA
(2022d) afirma a importancia da capacitacdo em cuidados paliativos para aqueles
que sao profissionais da salde nao paliativistas e que atuam ou querem atuar nesse
campo. A importancia desse estudo especializado para a atuacdo em casos mais
complexos (International Association for Hospice and Palliative Care [IAHPC], 2018)
estd contemplado dentro dos principios dos CP e se articula com as competéncias e
habilidades esperadas do profissional da psicologia nesse cenario (Aceti et al., 2022;
Castilho et al., 2021).

Essa atuacdo psicolégica pode abordar, em sua intervencao com o préprio paciente,
a construcdo de novos sentidos de vida apds o primeiro contato com o adoecimento
e com a sua finitude; proporcionar a construcdo de um ser-ativo em seu plano de
cuidados, ampliando seu estado de consciéncia quanto aos seus desejos e ao seu
legado (Aceti et al., 2022; Castilho et al., 2021).

Com a familia e rede de apoio, a psicologia se faz presente na elaboracdo do luto
antecipatorio, proporcionando um meio mais saudavel possivel para entrar em contato
com a possibilidade de falecimento da crianca ou do adolescente principalmente
diante da inversdo do “ciclo natural da vida” promovida culturalmente (Castilho et al.,
2021). Para tanto, torna-se necessario a competéncia do profissional para a construcédo
de um vinculo compassivo a fim de possibilitar a fluidez na comunicacéo interpessoal
e meio favoravel para producao de novos sentidos de vida em uma possivel partida
(Aceti et al., 2022; Castilho et al., 2021). Ademais, o psicélogo paliativista também
pode atuar na elaboracao de luto ap6s o ébito do paciente, continuando a pratica dos
CP para além do momento de internamento em uma enfermaria, como é o caso em
ambulatérios de luto que estao sendo desenvolvidos no Brasil.

Por fim, a equipe de saude do servico de CP também pode ser incluida nos cuidados
psicolégicos da unidade. O profissional da psicologia nao vai realizar psicoterapia
com sua equipe, uma vez que também é parte dela e esta perpassado por iniUmeras
guestdes que podem impactar negativa e eticamente sua intervengdo, mas auxiliar
na construcdo, de forma coletiva, de um ambiente cujo sofrimento da prépria
equipe possa fluir e ser elaborado de forma conjunta. Assim, torna-se possivel o
desenvolvimento de estratégias de enfrentamento coletivas para o contato com o
adoecimento oncopediatrico (Aceti et al., 2022; Castilho et al., 2021).

Nota-se, portanto, que a atuagdo do/a psicélogo/a neste campo de pratica necessita
de uma capacitacdo especifica para que seja possivel compreender as possiveis
dindamicas dos fenémenos e intervencdes supracitadas. Assim, o objetivo deste
trabalho corresponde a construcédo e validagcao de um curso de capacitacao profissional
em psico-oncologia pediatrica e paliativista, compreendendo as demandas presentes
nesses cenarios de atuacado; articulando a psico-oncologia pediatrica com as diretrizes
dos cuidados paliativos.
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METODOLOGIA

Trata-se de um estudo metodolégico, quantitativo, descritivo e exploratério que
ocorreu em trés etapas: construcdo; selecdo de juizes; avaliacdo de conteudo.
O aspecto metodolégico deste trabalho é compreendido a partir de seu objetivo
central: a elaboracdo de um produto técnico na forma de um curso de capacitagao.
Além disso, inclui-se a avaliacdo consensual desse produto por um grupo de juizes
especialistas na area, utilizando uma adaptacdao do modelo Delphi (Silva & Tanaka,
1999; Powell, 2003). A perspectiva quantitativa refere-se a utilizacdo do Indice
de Validacdo de Conteudo (IVC; Content Validity Index — CVI) (Polit & Beck, 2006;
Silva et al., 2019) como método de analise dos dados obtidos com os especialistas.

Para a realizacdo do processo de validacao, foi construida a primeira versao do produto
técnico proposto. Essa versao do curso foi elaborada a partir de levantamento bibliografico
das areas de psicologia hospitalar, psico-oncologia pediatrica e cuidados paliativos
pediatricos e teve como objetivo elencar os principais pontos, tematicas, subdreas de
atuacdo psicolégica e manejo do profissional.

Ademais, sua construcdo tomou como base o referencial técnico-cientifico proposto
pelo Grupo de Trabalho de Producéo Técnica da Coordenacéo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior (CAPES, 2019) e orientacdes quanto a selecdo de bibliografia
adequada para a proposta em questao (Universidade Federal da Paraiba [UFPB], 2024).
A formulacdo deste curso também considerou outras experiéncias de construcdo e
validacao de produtos semelhantes disponiveis na literatura, incorporando referéncias
relevantes para enriquecer o desenvolvimento do projeto (Nascimento et al., 2023;
Rosa & Souza, 2023).

Com essa etapa de construcao finalizada, o projeto foi submetido e aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa da instituicio proponente do estudo, avancando-se
para a identificacdo, convite e selecdo de possiveis juizes especialistas deste campo
tedrico-pratico para validacdo de conteudo. Para este feito, foi utilizado método de Bola
de Neve que consiste na identificacdo de um primeiro participante da pesquisa de forma
intencional e do encaminhamento de novos participantes a partir da rede de contatos
desse primeiro (Vinuto, 2014).

Os interlocutores desta pesquisa foram profissionais de psicologia, juizes especialistas
que estdao vinculados as temadticas da psicologia hospitalar, psico-oncologia e
cuidados paliativos. Como critério de inclusado, foi solicitado: (i) ser psicélogo/a
formado/a ha, no minimo, dois anos; (ii) possuir especializagdo (stricto/lato sensu) na
area de psicologia hospitalar, psico-oncologia e/ou cuidados paliativos, ter distin¢cdo
de conhecimento na area de psico-oncologia certificado pela Sociedade Brasileira de
Psico-oncologia (SBPO) e/ou titulo de especialista em psicologia hospitalar emitido
pelo Conselho Regional de Psicologia (CRP) da respectiva regiao; (iii) ter experiéncia,
como profissional da psicologia, minima de um ano em, pelo menos, um dos seguintes
cendrios: assisténcia hospitalar/gestdo em/de servico de oncologia e/ou setor/
comissao de cuidados paliativos, docéncia em disciplina de psicologia hospitalar em
instituicao de ensino superior

O critério de tempo minimo de dois anos de formado foi estipulado compreendendo ser
tempo considerdvel para realizacdo de aperfeicoamento tedrico e pratico nas tematicas
avaliadas por este estudo. Dessa forma, amplia-se a conexao do avaliador com o contetido
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disponivel a ser julgado, assim como suas possiveis contribuicdes para novas mudancas
na formulacao do produto técnico.

A participacdo na pesquisa ocorreu de forma remota/on-line através de formulario de
coletaderespostas.Inicialmente, foiinserida uma secao paraleitura e confirmacao digital
de consentimento do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), seguindo
todas as orientacbes para realizacdo de pesquisa em meio virtual disponibilizadas
pela Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP). A secdo seguinte contou, para
caracterizacao dos participantes, com o questionario sociodemografico e de formacéo
académica e atuacao profissional. Em seguida, o curso e seus respectivos médulos
foram apresentados em conjunto com questionario avaliativo objetivo e em escala
likert, construido a partir de adaptacao de outros estudos que utilizaram esse modelo
de avaliacao (Nascimento et al., 2023; Silva et al., 2019).

Foram dispostas afirmativas para serem julgadas como “concordo totalmente” (CT),
“concordo parcialmente” (CP), “discordo parcialmente” (DP) e “discordo totalmente”
(DT). Ao final de cada modulo, foi possibilitado que o/a participante realizasse uma
avaliacdo discursiva do conteudo apresentado, tornando viavel sugerir mudancas
no projeto. Os dados obtidos através do formuldrio eletrénico foram tabulados
e analisados a partir da andlise de concordancia entre os juizes especialistas
participantes da pesquisa.

O indice de Validacdo de Conteudo (IVC/CVI) foi composto pelos seguintes subtipos
matematicos: ltem-Level Content Validity Index (I-CVI), utilizado para calcular a concordancia
de cada item das categorias apresentada; e Scale-Level Content Validity Index (S-CVI),
utilizado para analisar a concordancia de cada categoria.

Para o célculo do I-CVI, foram somadas as respostas CT e CP e divididas pelo nimero
total de participantes; para o S-CVI, foi realizada a média entre os I-CVIl. Também foi
realizado o S-CVI Global, a partir da média dos S-CVI. Os contelddos que possuiram
um nivel de concordancia igual ou superior a 80% no I-CVI/S-CVI (Nascimento et al.,
2023) foram mantidos na versao final do produto. As modificacdes no produto técnico
poderiam ter sido realizadas naqueles itens que nao tiveram a referida concordancia
supracitada e/ou que receberam apreciagao discursiva pelo avaliador para mudanca.

RESULTADOS

O curso “Oncopediatria Paliativista: paliando a pratica psicolégica no hospital” foi
construido como produto técnico desta pesquisa, dispondo de 30 horas de capacitacgao,
divididas em quatro médulos. Foi estipulado o quantitativo de até 40 discentes por turma,
compreendendo a proposta de utilizacdo de técnicas de aprendizagem ativa e com foco
no discente. Os discentes poderao estar em contato nos encontros presenciais, assim
como serem subdivididos para realizacdo e viabilidade de estratégias de ensino, como
visita técnica ao setor hospitalar.

Para a realizacdo das aulas, foram elencadas as seguintes estratégias educacionais: aulas
expositivas através de ambiente digital e presencial, em formato sincrono e assincrono
a depender da demanda e tematica ofertada; utilizacdo de recursos audiovisuais;
questdes de checagem do processo percorrido; materiais de leitura assincrona; tutoria
com base na aprendizagem baseada em problemas; dinamicas grupais; visita técnica ao
setor da instituicao.
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O primeiro médulo foi intitulado como “Psicologia Hospitalar e Introdugdo a Psico-
oncologia”, dispde de 10 horas/aula e é proposto no formato remoto/assincrono.
Os conteudos do médulo sdo: histéria e conceitos basicos da psicologia hospitalar;
setores e abordagens psicoldgicas possiveis no cendrio do hospital; atendimento,
avaliacdo e intervencdo psicoldégica no hospital; conceitos bdsicos da oncologia;
aspectos emocionais, do paciente, de sua familia e da equipe de saude, emergentes
em situacdo de adoecimento oncoldgico.

O segundo moédulo foi intitulado como “Psico-oncologia Pediatrica”, dispde de oito
horas/aula e é proposto no formato presencial/sincrono. Os conteidos do moédulo sao:
oncologia pediatrica (incidéncia, prevaléncia, subtipos de cancer nesta populacao);
aspectos emocionais do diagndstico de cancer em criancas e adolescentes e suas
reverberacdes psicossociais na dinamica familiar; cancer metastatico em criancas e
adolescentes; impactos na equipe de saude; intervencdes Iudicas com pacientes da
oncologia pediatrica.

O terceiro moédulo foi intitulado como “Cuidados Paliativos Pediatricos”, dispde de oito
horas aula e é proposto no formato presencial/sincrono. Os conteidos do médulo
sdo: a histéria, conceitos e principios dos cuidados paliativos geral e na pediatria;
bioética e paliacdo; processos de luto e comunicacdo de noticias dificeis na pediatria;
multidimensionalidade da dor e do cuidado; final de vida na pediatria.

O quarto médulo foi intitulado como “Visita técnica e discussdo de casos”, dispde
de quatro horas aula e é proposto no formato presencial/sincrono. Os conteldos do
modulo sado: vivéncia presencial na enfermaria de oncologia pediatrica; discussao
de casos clinicos hipotéticos que possam abordar as dimensdes do adoecimento
oncolégico na populacdao de criancas e adolescentes; discussdo de condutas
paliativas neste cenario.

A coleta de dados foi realizada durante o més de setembro de 2024 e contou com a
participacdo de 31 psicélogos/as, sendo 87,1% publico feminino (27 psicélogas) e 12,9%
masculino (quatro psicélogos); domiciliados majoritariamente nos seguintes estados:
41,94% de Pernambuco, 19,35% de Sao Paulo, 9,68% de Minas Gerais, também contando
com a presenca de profissionais do Rio de Janeiro, Distrito Federal, Rio Grande do Sul,
Mato Grosso, Mato Grosso do Sul, Paraiba e Ceara.

Os profissionais se formaram em psicologia no intervalo dos anos de 1983 e 2021, sendo
a ocupacdo com a maior carga hordria de trabalho no momento atual de profissdo:
assisténcia (77,40%); docéncia (16,10%); e gestao (6,50%). Outros 83,90% ja trabalharam
com o cendrio de atuacao referente a Psicologia Hospitalar; 80,60% com cuidados
paliativos; e 61,30% com psico-oncologia.

O primeiro moédulo do curso, intitulado como “Psicologia Hospitalar e Introducdo a
Psico-oncologia” teve um indice de concordancia de 92,17% (S-CVI), apresentando
concordancia (I-CVI) superior a 80,65% em todos os itens disponiveis para
avaliacao (Tabela 1).
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Tabela 1. Avaliagdo dos juizes especialistas sobre o 1° modulo do curso

Médulo Afirmativas CcT CP DP DT  I-CVI S-CVI
avaliadas

A carga horaria
para o modulo é
suficiente para 3871% 4194% 1290% 6,45% 80,65%
uma aprendizagem
significativa.

O moddulo e
seus conteudos
estdo adequados
cientificamente.

7742% 1613% 6,45% 0,00% 93,55%

O moddulo e
seus conteudos
sdo suficientes
para atender as 58,06% 29,03% 9,68% 3,23% 8710%
necessidades
e demandas do

Psicologia publico-alvo.

Hospitalar e
Introducéo a
Psico-oncologia

As estratégias 92,17%
educacionais do
modulo favorecemo 64,52% 3548% 0,00% 0,00% 100,00%
processo de ensino-
aprendizagem.

0 formato avaliativo
apresentado favorece
0 processo de
ensino-aprendizagem.

7419% 19,35% 6,45% 0,00% 93,55%

E coerente inserir
este modulo em um
curso de capacitagao
para o publico-alvo.

93,55% 6,45% 0,00% 0,00% 100,00%

As referéncias
utilizadas
contemplam os
objetivos do maodulo.

64,52% 2581% 9,68% 0,00% 90,32%

Nota: CT= concordo totalmente; CP= concordo parcialmente; DP= discordo parcialmente;
DT= discordo totalmente; I-CVI= ltem-Level Content Validity Index; S-CVI= Scale-Level Content
Validity Index.

Fonte: Elaborado pelos autores (2025).

O segundo modulo do curso, intitulado como “Psico-oncologia pediatrica” teve um indice
de concordancia de 96,77% (S-CVI), tendo atingido o minimo de concordancia esperado
(I-CVI=80%) em todos os itens disponiveis, com excecdo da afirmativa relativa a carga
horéria disponibilizada para execucéo pratica do modulo (Tabela 2).
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Tabela 2. Avaliagao dos juizes especialistas sobre 0 2° modulo do curso

Médulo Afirmativas cT cP DP DT  I-CVI S-cVI
avaliadas

A carga horaria
para o modulo é
suficiente para 4516% 29,03% 19,35% 6,45% 7419%
uma aprendizagem
significativa.

O méddulo e
seus conteudos
estdo adequados
cientificamente.

83,87% 968% 6,45% 0,00% 93,55%

O moddulo e
seus conteudos
sdo suficientes
para atender as 064,52% 2581% 6,45% 3,23% 90,32%
necessidades
e demandas do
publico-alvo.

Psico-oncologia

pediatrica As estratégias 96,77%

educacionais do
madulo favorecemo 83,87% 16,13% 0,00% 0,00% 100,00%
processo de ensino-

aprendizagem.

O formato avaliativo
apresentado favorece
0 processo de
ensino-aprendizagem.

8710% 1290% 0,00% 0,00% 100,00%

E coerente inserir
este modulo em um
curso de capacitagéo
para o publico-alvo.

93,55% 3,23% 323% 000% 96,77%

As referéncias
utilizadas
contemplam os
objetivos do maodulo.

80,65% 16,13% 3,23% 0,00% 96,77%

Nota: CT= concordo totalmente; CP= concordo parcialmente; DP= discordo parcialmente;
DT= discordo totalmente; I-CVI= Iltem-Level Content Validity Index; S-CVI= Scale-Level Content
Validity Index.

Fonte: Elaborado pelos autores (2025).

O terceiro moédulo do curso, intitulado como “Cuidados Paliativos Pediatricos” se
assemelhou a concordancia por item apresentada no modulo primeiro, pois todas
as afirmativas obtiveram avaliacdo acima do minimo esperado, sendo a sua menor
pontuacao relativa a carga hordria disponibilizada para aplicacao pratica do curso
(I-CVI=80,65%) como pode ser observado (Tabela 3).
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Tabela 3. Avaliacao dos juizes especialistas sobre 0 3° modulo do curso

Médulo P TS cT cp DP DT I1-CVI  S-CVI
avaliadas

A carga horaria
para o modulo é
suficiente para 3871% 4194% 1290% 6,45% 80,65%
uma aprendizagem
significativa.

O mddulo e
seus conteudos
estdo adequados
cientificamente.

83,87% 1290% 323% 000% 96,77%

O moddulo e
seus conteudos
sdo suficientes
para atender as 7097% 22,58% 323%  323% 93,55%
necessidades
e demandas do

publico-alvo.
Cuidados
Paliativos As estratégias 96,77%
Pediatricos educacionais do

modulo favorecemo  8710%  9,68%  3,23%  0,00% 96,77%
processo de
ensino-aprendizagem.

0O formato avaliativo
apresentado favorece
0 processo de
ensino-aprendizagem.

8710% 968%  323% 0,00% 96,77%

E coerente inserir
este modulo em um
curso de capacitagéo
para o publico-alvo.

90,32% 6,45% 3,23% 000% 96,77%

As referéncias
utilizadas
contemplam os
objetivos do maédulo.

7742% 1613% 323%  3,23% 93,55%

Nota: CT= concordo totalmente; CP= concordo parcialmente; DP= discordo parcialmente;
DT= discordo totalmente; I-CVI= ltem-Level Content Validity Index; S-CVI= Scale-Level Content
Validity Index.

Fonte: Elaborado pelos autores (2025).

Por fim, o médulo quarto, intitulado como “Visita técnica e discussdao de casos”, obteve
avaliacdo semelhante ao médulo segundo pelos juizes, uma vez que a Unica afirmativa
que ndo obteve concordancia minima esperada foi aquela relativa a carga horaria
disponibilizada para a realizacdo deste moédulo (Tabela 4).
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Tabela 4. Avaliacao dos juizes especialistas sobre 0 4° modulo do curso

Modulo Afirmativas avaliadas CT CP DP DT I-CVI S-CVI

A carga hordria
para o modulo é
suficiente para 48,39% 29,03% 16,13% 6,45% 7742%
uma aprendizagem
significativa.

O moddulo e
seus conteudos
estdo adequados
cientificamente.

80,65% 1613% 3,23%  000% 96,77%

0O mddulo e seus
conteuldos sédo
suficientes para atender
as necessidades e
demandas do

83,87% 968%  323% 3,23% 93,55%

publico-alvo.
Visita
tgcnlca e As estrateg|as 93,55%
discussdo educacionais do
de casos modulo favorecemo  8710%  3,23% 6,45% 3,23%  90,32%

processo de
ensino-aprendizagem.

O formato avaliativo
apresentado favorece
0 processo de
ensino-aprendizagem.

8710% 645% 6,45% 0,00% 93,55%

E coerente inserir este

maodulo em um curso

de capacitagao para o
publico-alvo.

8710% 6,45% 6,45% 0,00% 93,55%

As referéncias
utilizadas contemplam
os objetivos do
maodulo.

7742% 1290% 6,45%  3,23% 90,32%

Nota: CT= concordo totalmente; CP= concordo parcialmente; DP= discordo parcialmente;
DT= discordo totalmente; |-CVI= ltem-Level Content Validity Index; S-CVI= Scale-Level Content
Validity Index.

Fonte: Elaborado pelos autores (2025).

O indice geral de concordancia do curso (S-CVI Global) foi calculado, tendo como
resultado a concordancia global de 94,81%. As avaliacdes discursivas realizadas
pelos juizes especialistas foram dispostas em conjunto com seu respectivo
encaminhamento de possiveis mudancas no projeto do curso (Quadros 1 a 4;
Caron et al., 2025; Foucault, 1963/2011).
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Quadro 1. Avaliagdo discursiva dos juizes especialistas do 1° modulo

Avaliagao

Conduta

Fico com a impressdo que é um modulo que abarca muitas coisas para
talvez pouco tempo. Talvez delimitar mais alguns aspectos ajude a ter um
tempo que seja condizente com o que se objetiva explorar.

Sugestéao: utilizar da gameficagdo como estratégia de avaliagéo. Talvez
casasse bem com a modalidade do curso.

Acredito que ha literatura mais atualizada.

Rever o termo psicologia hospitalar, ultrapassado e biomédico. Preferir
psicologia da saude.

Nas referéncias poderiam acrescentar Romano e Simonetti.

Ficar atento de incluir os diversos contextos e tipos de atuagao da psicologia
no contexto hospitalar oncolégico (Unidade de Terapia Intensiva (UTI),
enfermaria, hospital dia, ambulatério, rédio, cirurgia etc.).

Observo que o modulo tem um 6timo conteudo bibliografico para o publico
proposto, no entanto, considero que o conteldo esta extenso para a carga
horaria proposta, considerando o aprofundamento das tematicas. Ainda,
sugiro que as demandas de um estudante/graduando e de profissionais
formados sao distintas, bem como o tempo necessario para assimilagéo
dos conteudos propostos. Neste sentido, compreendo que o estudante,

de forma geral, aprenderia os fundamentos da psicologia hospitalar num
modulo de maior duragéo, dedicado apenas a esta introdugao, para entdao
avancar para as especialidades.

Avaliagéo nédo
abarcada para
alteragao no
projeto.

Acredito que seja muito importante incluir discussées de casos durante
as aulas; e/ou ter uma atividade no final que promova espacgo para alunos
discutirem casos para desenvolverem um raciocinio clinico diante das

Reprovado:
conteudo sera
abordado no

Bem pertinente a estruturagdo deste modulo, bem como a coeréncia entre
0s objetivos e o conteddo. Uma sugestéo, se me permite, seria a insergao
na bibliografia de epistemologias ndo exclusivamente técnicas mas que
também favorecessem reflexdes acerca do dispositivo institucional
hospitalar. Sugiro isto pensando uma pratica da psicologia que sirva ndo

demandas que aparecem na pratica da psicologia hospitalar. 4° madulo.
Sugiro os livros: Caron, F, Vilaga, A., Oliveira, G. Ted Barueri SP: ed Manole,
2025. Psico-oncologia teoria e pratica.

Aprovado

parcialmente:
referéncias
serdo sugeridas
como opcional

2 ISE L ! Ve ao docente.
apenas para assisténcia mas também para uma construgao critica da
mesma. Um exemplo possivel seria “O Nascimento da Clinica” de Foucault.
Fonte: Elaborado pelos autores (2025).
Quadro 2. Avaliagao discursiva dos juizes especialistas do 2° modulo
Avaliacao Conduta

Esse modulo me parece contemplar mais o objetivo do curso,
entao faria mais sentido que a carga horaria fosse igual ou
superior ao modulo um.

Penso que a carga horaria poderia ser um pouco maior

Aumentaria a carga horaria.

Diante dos conteudos propostos, para melhor discussao dos
casos e aprofundamento, gostaria de sugerir a diviséo entre

o0 momento de carga horaria tedrica e pratica. Em especial,
considerando o acolhimento dos afetos do grupo. Acredito que
dentro das 8h propostas, seria insuficiente para apresentagédo
tedrica e 0s processos grupais.

Reprovado: alteragédo
da carga horaria ndo
realizada por conta de
viabilidade orgamentaria
do projeto

Seria necessario, no minimo, dobrar o tempo oferecido, para
contemplar aspectos fundamentais, como Desenvolvimento
Biopsicossocial da Crianga e do Adolescente, e, especialmente,
Comunicacgdo com a Crianca e seus Familiares no Contexto Hospitalar.

Aprovado parcialmente:
estes pontos poderao ser
abordados dentro das
tematicas do 2° mddulo

Continua
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Continuagao

Nao sei 0 quanto esta dentro, mas pensar na inclusdo da
brinquedoteca, recursos digitais na intervengao. Incluir lugar da
educagdo/escola no processo oncoldgico (. . ). Pensei também
gue se pense destaque na relagao fraterna

Muito bom a apresentagéo do médulo

Avaliagdo nao abarcada
para alteragdo no projeto.

Fonte: Elaborado pelos autores (2025).

Quadro 3. Avaliacao discursiva dos juizes especialistas do 3° modulo

Avaliacao

Conduta

Se atentar a quantidade de conteldo diante do tempo, pensando
também na quantidade de discentes pensados para o curso

Mesma coisa em relagéo a carga horaria, deveria ser igual ou
superior ao modulo um

Acredito que a carga hordria deveria ser ampliada. Talvez incluir nas
referéncias uma especifica sobre o processo de luto.

Reprovado: alteragédo
da carga horaria
néo realizada por

conta de viabilidade
orgamentaria do

relativas a perdas e lutos, bem como em Comunicagao. Necessario,
também, aliar técnicas de intervengao psicoldgica junto a criangas e
adolescentes.

Novamente, o contetido se mostra completo, no entanto, a discusséo projeto
sobre bioética e comunicagao de noticias dificeis, ja comporia a

carga hordria proposta, haja vista a densidade do tema.

Bibliografia extremamente restrita. Para atuar na drea pediatrica, seja Reprovado:
oncoldgica ou paliativa, é necessario se aprofundar em tematicas a bibliografia

apresentada contempla
0s pontos abordados
pela avaliadora

Muito bom o programa e as referéncias

E de extrema importancia uma discusséo aprofundada sobre
comunicagao de mas noticias, pois € um tema que exige muito da
psicologia nas equipes de CPP. Os alunos precisam aprender ndo s6
os protocolos, mas as nuances da comunicag&o e como nds, com
nosso saber da psicologia, somamos nessa tarefa que a equipe
tem muita dificuldade. Outro tema que acho que vale a pena ser
incluido é sobre as conferéncias familiares, que é uma metodologia
utilizada frequentemente nos CPP e precisa ser estudada nos seus
detalhes para conseguir ser aplicada efetivamente e atingir suas
potencialidades na assisténcia.

Adorei a construgdo deste modulo. Criativo e pertinente. Parabéns!!

Avaliagdo ndo
abarcada para
alteragao no projeto.

Notas: CPP= cuidados paliativos.
Fonte: Elaborado pelos autores (2025).

Quadro 4. Avaliagao discursiva dos juizes especialistas do 4° modulo

Avaliagao

Conduta

Pensar em como esse grupo seria dividido porque o ambiente fisico
nao comportaria muita gente

Ao invés da discussado de casos hipotéticos (que j& estdo sendo feitos
em sala de aula), ndo valia mais a pena explorar a dindmica do local?
Prontuarios? Ter uma roda de conversa com alguns profissionais da
equipe multiprofissional ou até uma discussao de casos vivenciados
pela equipe?

Aprovada
parcialmente: pontos
abordados serdo
considerados para
aplicagao pratica do
projeto

Continua
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Continuagéo

Acredito que uma visita técnica seja pouco. Sugiro ao menos
duas, considerando que a primeira pode representar uma
“quebra das barreiras emocionais e expectativas” dos alunos
ao adentrar no cenario. Uma segunda visita facilitaria uma
compreensdo mais ampla.

S&0 necessarias muito mais horas de atendimento presencial

para que o aluno apreenda um pouco das multiplas facetas do
ambiente hospitalar pediatrico. Amplo conhecimento de técnicas de
comunicagao com pacientes, familia e equipe sdo fundamentais.

Penso que seria importante mais horas para essa vivéncia.
Talvez oito horas divididas em dois dias para ter uma experiéncia
mais aprofundada.

Aumentaria a carga horaria para contemplar a avaliagao e discussao
dos diferentes casos clinicos ou reduziria o nimero de casos para que
0s subgrupos se complementassem.

Reprovado: alteragéo
da carga horaria
nao realizada por

conta de viabilidade
orgamentaria do

projeto

Acredito que seja interessante repassar para os alunos algum material
sobre visita técnica para alinha expectativa e realidade.

Reprovado: sera
realizado momento
presencial para
alinhamento de
expectativas

Ressalto a importancia de discutir caso com dilemas bioéticos
complexos. Enfrentamos na pratica muitas dificuldades para
decidir algumas condutas promover as decisGes compartilhadas.
E preciso que os alunos saiam do curso preparados para promover
boas perguntas e reflexdes nos casos complexos, sem a ansia

Avaliagdo ndo
abarcada para
alteragdo no projeto.

de respostas rapidas e faceis, pois os dilemas bioéticos exigem

paciéncia e reflexao.
Fonte: Elaborado pelos autores (2025).

ANALISE

O conteudo proposto pelo curso conseguiu contemplar as expectativas abordadas
pela literatura cientifica disponivel no momento atual de sua construcao. No primeiro
modulo (I-CVI=93,55%), foi possivel elaborar um planejamento de curso que abordasse
os conhecimentos de base da psicologia hospitalar e psico-oncologia, abordando os
aspectos histéricos da insercdo da psicologia no hospital, a multidimensionalidade do
processo, das vivéncias e das intervencdes durante a hospitalizacao nos variados setores
(Angerami, 2020; Azevédo & Crepaldi, 2016; Sebastiani, 2020).

Ademais, conceitos basicos da oncologia, aspectos emocionais da triade paciente-familia-
equipe e a atuagao pratica do profissional da psicologia (Aguiar, 2019; Fonseca & Castro,
2016; INCA, 2022a, 2022b; Miceli, 2002; Pinto & Pais-Ribeiro, 2007) também foram pontos
de atencdo no médulo um.

O conteudo disposto no moédulo dois (I-CVI=93,55%), abarcou as especificidades da psico-
oncologia pediatrica discutidas na literatura atual (Froelich, 2011; INCA, 2022¢; Sousa et al.,
2009), como caracteristicas da oncologia nessa populacdo; aspectos emocionais ligados
a este cendrio infantojuvenil e suas reverbera¢des na dinamica familiar; progressdo de
doenca e intervengdes ludicas.

A lente dos CP na pediatria foi alocada no terceiro moédulo da capacitacdo
(I-CV1=96,77%), sendo trabalhadas as tematicas da histéria e conceitos-chave dos
CP, a perspectiva bioética na paliacdo, luto, comunicacdo e a totalidade da dor
(Aceti et al., 2022; Castilho et al., 2021; IAHPC, 2018; INCA, 2022d; WHO, 2020). Por fim,
a proposta de visita técnica ao setor de oncopediatria no quarto e ultimo médulo
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(I-CVI=96,77%). Ademais, ressalta-se a ampla concordancia acerca das estratégias
educacionais propostas para todos os médulos, sendo o I-CVI 100%, 100%, 96,77% e
90,32%, respectivamente, abarcando a ideia inicial e objetivo do curso aos discentes.

Todos os médulos foram considerados condizentes a serem inseridos no curso
proposto, sendo o minimo de I-CVI correspondente a 93,55% e, o maximo, em 100%.
De forma semelhante, também se enquadrando no intervalo percentil supracitado, os
avaliadores concordaram com a proposta de avaliacdo pedagdgica apresentada para
cada um dos médulos.

As avaliacdes que apresentaram menor concordancia foram aquelas relativas a carga
hordria dos modulos. Os médulos um e trés apresentaram um |-CVI de 80,65%, isto &,
aprovacdo minima esperada para o estudo. Jd os modulos dois e quatro, obtiveram
concordancia de 74,19% e 77,42%, respectivamente, nao atingindo a meta estabelecida.
Em articulacdo com as avaliagdes discursivas, notou-se o descontentamento de alguns
juizes quanto a dimensédo de contelido do curso em paralelo a carga horaria disponivel
para sua execucao.

No decorrer desse processo de analise, foi notada a importancia do aumento da
carga horaria a fim de ser possivel o aprofundamento dos contetudos, ampliando,
assim, o processo de ensino-aprendizagem e capacitacdo profissional. Ao mesmo
tempo em que essa importancia é reconhecida, compreende-se a importancia de se
amparar em critérios para viabilidade de execucdo pratica do curso pela instituicao
proponente. Dessa forma, por fins orcamentdrios, optou-se por recusar esse
encaminhamento dos avaliadores, mantendo a carga hordria inicial.

Outro ponto mencionado pelos juizes foi quanto a insercdo de algumas referéncias
no projeto do curso disponivel ao docente. Foi acatada parcialmente a sugestéo,
uma vez que as referéncias ja presentes no estudo sdo condizentes com os
objetivos especificos de cada médulo, assim como é reconhecida aimportancia das
referéncias sugeridas. Dessa forma, seguindo as orientacdes de tipo quantidade
de referéncias em um projeto de curso proposto pela CAPES (2019) e pela UFPB
(2024), a literatura sugerida pelos avaliadores serd disponibilizada como opcional
para o docente do médulo.

A utilizacdo de jogos como estratégia pedagodgica foi proposta durante a avaliacdo
do primeiro moédulo e considerada para ser acatada, porém nao se tornou possivel
uma vez que este modulo estd proposto como assincrono/remoto, inviabilizando
a utilizacdo dos jogos durante a sua execugao. Outras pontuacdes também foram
dispostas no processo avaliativo, foram reconhecidas pela equipe do projeto, ao
mesmo tempo em que ndo geraram mudancas na base do curso proposto, pois ou
nao sugeriram uma mudanca especifica, ou estavam mais vinculadas a comentarios
gerais sobre a tematica/proposta em questao.

Por fim, foi compreendido durante o processo de andlise dos resultados que uma
nova rodada de avaliacdo com os juizes especialistas ndo seria necessaria, uma
vez que o indice de concordancia de todos os médulos foi superior ao esperado
(S-CVI=80%). Mesmo os itens que ficaram abaixo do estipulado previamente, sua
alteracdo nao se tornou viavel diante dos motivos supracitados.
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CONSIDERAGOES FINAIS

A pesquisa surgiu com base na relevancia da tematica da psico-oncologia pediatrica
e paliativista observada na literatura cientifica e nas demandas emergentes da prética
profissional. Assim, foi possivel elaborar e validar um curso de capacitacdo profissional
seguindo as recomendacdes estruturais e de arcabouco tedrico.

Obteve-se concordancia superior a 80% em todos os itens avaliados, com excecdo
daqueles voltados a carga horaria dos médulos. A avaliacdo chegou préxima do percentil
supracitado, ao mesmo tempo em que as sugestdes para alteracdo ndo foram acatadas,
uma vez que inviabilizaria a implementacao pratica do curso pela instituicao proponente
do estudo por limite orcamentario.

Dessa forma, considera-se que o estudo ocorreu da forma como foi estipulado
previamente, obtendo um indice de aprovacao global do curso de 94,81%. Conclui-se
que foi demonstrada a viabilidade pratica, pedagdgica e cientifica de implementacdo
do curso, assim como a possibilidade de expansao da dimensdo do curso para futuros
estudos de validacéo e articulagdes institucionais.

CONTRIBUIGAO AUTORAL

Concepgao do estudo: LHCST, APAP, ENA, CCA; coleta de dados: LHCST; analise dos
dados: LHCST, APAP, ENA, CCA; redacao do manuscrito: LHCST; revisao critica para
conteudo intelectual importante: LHCST, APAP, ENA, CCA.
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