155N 1413-389X Temas em Psicologia - 1998, Vol 6 a° 2, 117-124

Creche como contexto de desenvolvimento:
parcerias adulto-crianca e crianga-crianga’
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Resumo

A pesquisa sobre parcerias descnvolvimentais npnndo adulto ¢ crianga tem avangado em identifcar

efeitos positivos e/ou negativos e

Noentanto, o cardter em que as investi isolados do

desenvolvimento — cognitivo, social ou afetivo, dificultam um avango na compreensdo do problema

como um todo. Os resultados frequientemente conflitantes requerem um esforgo de integragdo que
i d iva global d ifi

i i ibiliz iva biolégica, 1
limites, deevol i
fruto das contingéncias provindas das experiéncias individuais. O presente rabalho visou explorar
essas idéias a partir d de interagdo

adulto-crianga e cna.nc.a—cnan;a em ambiente de creche. Os dados foram obtidos a partir de obser-

de organizag#o, como a on:muqio para o adulto e para outras criangas, e a mudanga na lmpunﬁncla
relativa do tipo de p: da crianga. E -hados empi
podem ser melhor compreendidos nos quadros de referéncia de uma abordagem tedrica abrangente,
como a dos sistemas dinamicos, vinculada a uma perspectiva etologica, que integre as miltiplas
influéncias — contexto e cultura, base biolgica — no fendmeno do desenvolvimento. Ressalta-se a
importancia de repensar o conceito ctolégico de ambiente de desenvolvimento nos termos de uma
interagdo dindmica organismo versus ambiente,  luz dos resultados da pesquisa, conforme cla seja
direcionada para apreender essa interado.

Palawas-chave: creche; parceria; interagfio; adulto-crianga; enternagdo crianga crianga.

Day care center as a developmental context:
adult and child - child - partnerships
Summary

The research on developmental partnerships that opposes adult and children has advanced in

identifying positive and negative effects in both contexts, although with inconclusive results.

Nevertheless, the scrappy nature of this field, where the studies deal with isolated features of

development — cognitive, social or affective — increases the difficulty of progress on the comprehen-

sion of the problem as a whole. Results frequently conflicting require an effort for integration that
i i ive. This effort justis
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assumption ofa theoretical approach that combinesa biological viewes, that supposes direction and i-

mits, settled by bias, that supposes novelty as a pro-
duct of contingencies provided by individual =xpen=nc=s This work aimed (o explre these ideas
teraction
child, ina day i The d: biained i oncto three year-old
children. i th ion to the adult
and to the other and the change in the relative importance of each kind of partie, s the child deve-
These 1 data can be understood in frames of
theoretical approach, like th i with hological perspective. This frame of ref-

erence must integrate the multiple influences — context and culture, biological bases — in the deve-

of
in terms of a dynamic interaction between organism versus environment, supported by rescarch re-

sults.

Key-words: day care; ault-child; i

child-child i

O ambiente de desenvolvimento como um
problema prético e de pesquisa pode ser derivado de
uma visdo etolégica do comportamento, na medida
em que se postula um conjunto de padrdes comporta-
mentais estaveis ao longo do tempo, estabelecidos
num ambiente evolucionario particular. Ao lado dos
atributos materiais de tal ambiente, como recursos
alimentares, relagdes com outras espécies, preda-
dores e presas, destaca-se a dimensdo social como
atributo constituinte do ambiente: o sistema de
relagdes entre co-especificos, os sistemas reproduti-
vos e de cuidado 4 prole (Eibl-Eibensfeldt, 1989).

Entre as caracteristicas tipicas do ambiente
evolucionario humano e, por extensdo, do ambiente
de desenvolvimento, sdo postulados a vida em

cidades do mundo industrial tem sido levada cada
vez mais cedo a uma forma de cuidado fora de casa,
sob a responsabilidade de profissionais. No caso
brasileiro, a crianga que freqiienta uma creche
piiblica costuma passar de 8 a 10 horas na instituigdo,
sob a guarda de um adulto com pouca instrugdo ¢
deficiente treinamento especializado. Ela convive
com 20 a 25 criangas, &s vezes mais, todas da mesma
idade, sob a guarda de um a dois adultos, sem

porum
tempo prolongado. Nesse tipo de contexto, seria
esperado que as oportunidades de interagdo com um
parceiro adulto declinem, em favor da outra crianca
como parceiro privilegiado.

Os :fellos de tal expcncncla poderdo ser

pequenos grupos familiares, a convivéncia com a0 da crianga? Os
poucos e familiares adultos, um periodo d i i dosefeitosd
d adultos, iéncia de creche tém apontado alguns efeitos

e condigdes de estabilidade do cuidado favoraveis &
criagio e manutengdo de um forte vinculo entre a
crianga ¢ um agente primario de cuidado até os trés
anos, no minimo; ndo menos importante, seria a
convivéncia extensiva com outras criancas, em
condigdes de grupo multivariado em idade e sexo
(Konner, 1976; Bowlby, 1984).

O exame das condigdes contemporaneas de
criagdio, especialmente das modalidades de ambien-

tes coletivos como as creches, sugere discrepancias
entre o que poderia ser considerado apropriado a0
desenvolvimento da crianga e o que Ihe é realmente
oferecido (Rubiano ¢ Ferreira, 1985; Mello, 1987;
Lordelo, 1995). Tipicamente, a crianga das grandes

moderados no desenvolvimento, tanto positivos
quanto negativos, principalmente na esfera social
(Belsky, 1988; Belsky e Steinberg, 1978, Scarr,
1993). De modo geral, eles tém fornecido um tipo de
confirmagdo a decisio das familias em confiar nesse
tipo de cuidado, pelo menos quando a creche
apresenta alta qualidade.

Apesar disso, pouco se tem avancado na
pesquisa sobre 0s mecanismos subjacentes aos
efeitos encontrados: efeitos como maior agressivi-
dade da crianga, melhor desempenho em tarefas
escolares, redugdio da atengdo da crianca ao adulto,
entre outros (Belsky ¢ Steinberg, 1978), seriam
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diferentes aspectos da iéncia se

para gerar os efeitos encontrados? E possivel que essas
quesmus ligadas, em tltimo caso, aos mecanismos

da histéria do organismo individual.
Nessa concepeiio, organismo e ambiente formam, em
certo sentido, um sistema. O desenvolvimento dos

sejam
problonidide péseiiss (Lordalose199T)jicspesial:
mente porque elas poderiam contribuir para gerar

Uma outra razéo, ndo imediata e néio pragmé-
tica, para a questdo enquanto problema de pesquisa,
entretanto, vem do interesse sobre os modelos de
explicagio do desenvolvimento, cuja validagio pode
gerar um conhecimento capaz de influenciar novas
perguntas e novas em

ocorreria em sistemas abertos, trocando
materiais, energia e informagio (Bateson, 1991;
Asendorpf e Valsiner, 1992).

Essa abordagcm assume que 0 descnvolvu-
mentoé
para a realizagdo de tarefas adaptativas (Sameroff,
1989). O autor sugere que o desenvolvimento é um
produto da auto-estabilizagdo, sendo que o orga-
nismo ativo submetido a uma série ordenada de

4 com uma série ordenada de

busca de respostas.
Nesse plano é que se propde discutir o
conceito de ambiente de desenvolvimento, ques-
tionando-se a natureza da relagdo entre ambiente
drio ¢ ambiente de . Uma

estrita correspondéncia entre eles ndo parece
defensvel: as condigdes de criagio modemnas sdo,
certamente, muito diferentes das condigdes supostas
para o ambiente de evolugio humana; mesmo
contemporaneamente, nas mais diversas culturas
conhecidas, as formas de criagdo sdo tio diferentes
quanto possivel. Ainda assim, em geral, o desenvol-
vimento ocorre e resulta em individuos viaveis.
Issu ndo significa & negacso de uma base

bi , trata-se

de diferenciar conceitualmente base biologica e
mecanismos de desenvolvimento, os quais nio
podem ser confundidos (Oyama, 1989). A suposicio
de um ambi

adaptagdes. As fontes de perturbagdo seriam tanto
internas (motivagio) quando externas, provindas do
ambiente, chamadas pelo autor de ambientipo, como
correlato de gen6tipo e fenétipo.

O ambientipo incluiria uma agenda de desen-
volvimento na qual mudangas graduadas na crianca

iam mudangas biente; aly de

desencadeadores sio graduados por idade ¢ ligados a
pontos especificos no tempo. Por exemplo, trés anos
& a idade em que muitas criangas, na nossa cultura,
comegam a fregilentar a escola e a entrar em contato
com novos adultos e muitos pares. Outros eventos
ligados idade como a puberdade, o andar, todos sio
perturbagdes externas organizadas, varidveis entre
diferentes culturas, as quais o individuo responde
com adaptagdes (Sameroff, 1989).

Os sistemas tendem a operar numa faixa de
estados atratores preferidos. O conceito de atrator é
derivado do campo da fisica tebrica ¢ refere-se a

i irqueo
organismo herda um programa de desenvolvimento
que seré ativad )p longo
davida. B del jcati

elucidar os modos como o organismo e o i
interagem para produzir resultados adaptativos.

Um desses modelos, a abordagem dos
sistemas dinamicos, fornece um quadro conceitual
capaz de compatibilizar uma perspectiva biologica,
implicando em diregdo e limites impostos pelo
ambiente evolucionrio, com a perspectiva desen-

i novidade, I d:

Ses para as quais os componentes dos
sistemas tendem a convergir (Império-Hamburger,
Pedrosa e Carvalho, 1996). Segundo Thelen (1989),
os sistemas detém uma propriedade de estabilidade
dinamica. Eles preferem uma certa faixa de resul-
tados comportamentais — estados atratores. Por
exemplo, 0 espago de aptiddo de um individuo, em
termos de temperatura do corpo, taxa cardiaca etc.,
situa-se em certa faixa; doenga ou exercicio podem
deslocar o individuo para outra faixa, mas o sistema
“quer” retornar 4 faixa de aptiddo, logo apés cessar a
perturbagdo. Isso ¢ estabilidade dinamica porque o
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sistema n fixado a uma regido confi
nada do espago do estado, mas tende a permanecer e

retornar a uma regido limitada.

O conceito de atrator ajuda a entender como o

pode ser, si estavele

variavel. Organismos em desenvolvimento ndo sio
nem estereotipados nem randémicos. O comporta-
mento flutua, mas dentro de certos limites. Isto signi-
fica que o organismo tende a mostrar um nimero
limitado de padrdes comportamentais que, dentro de
certas condigdes, agirdo como atratores dindmicos,
que seréio a configuragdo preferida a partir de um
nimero de condigdes iniciais, sendo relativamente
resistentes a perturbagao (Thelen, 1989)

Os atratores ili e
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tem de operar numa faixa de ambiente para o qual a
evolugao ndo Ihe forneceu suporte.

A idéia de limite & variagdo ambiental, dentro
da qual os sistemas de comportamento podem
funcionar, é corroborada por Sameroff (1989),
quando defende que o desenvolvimento e a evolugao
podem ser probabilisticos, mas nio anarquicos.
Também Asendorpfe Valsiner (1992) expressam um
ponto de vista similar quando sustentam que a
compreensdo do desenvolvimento significa explicar
o fato de que sistemas em desenvolvimento sdo

i abertos ¢ i o

Uma visdo do desenvolvimento como reorga-

nizagdo do sistema poderia explicar satisfatoria-
) . i .

se durante a ontogenia. Thelen (1989) tem caracte-

tizado as mudangas continuas e graduais durante o

i como estabili © desestabili

2agio de estados atratores preferidos. Mudangas

descontinuas também requerem a disrupgdo dos
estados estéveis.

Assim, na visdo de Thelen (1989), a mudanga

seria a i de

r tarefas adaptativas. Os sistemas

creche? Ou seja, é possivel compreender como orga-
nismos adaptados para o desenvolvimento em
contextos diddicos (mée-filho) e a pequenos grupos
de criancas de idade variada ajustam-se a contextos
essencialmente poliddicos, com a tipica estrutura esco-
lar de um adulto para muitas criangas de igual idade?
Para explorar essa possibilidade, propés-se o
exame dessas parcerias na creche, focalizando
especialmente as interagdes sociais. Questionam-se
S 4 £30s i

entais seriam estaveis e p is em
dimensdes que, sob pressio de demandas adaptativas
durante a filogénese, foram restringidas em suas faixas
de solugdes. Por outro lado, a visdo de sistemas
também explicaria a variabilidade e flexibilidade dos
sistemas quando as demandas de tarefas ndo sio
estritas, ou quando as manipulagdes experimentais
desafiam os organismos com circunstincias tinicas.

A teoria de sistemas aplicada ao desenvol-
vimento pode ser um progresso na tentativa de
discutir a questdo do ambiente de desenvolvimento.
Assim, a idéia de estados preferidos dos sistemas
pode ser interpretada como correspondendo s faixas
de variagio no ambiente evoluciondrio. De modo

as P
existéncia de mecanismos de ajustamento reciproco
entre ismos e ambientes. Mais especi
mente, o estudo procurou descrever os niveis de
i al ;i dult

¢
e as condigdes ambientais relacionadas.

Método
Sujeitos

Unm total de 62 criangas de 1 a3 anos, de cinco
creches diferentes, metade delas proveniente de
creches privadas e as demais de creches piiblicas.

anilogo, a dos sists
relacionada a faixa de variabilidade das pertur-
bagdes, internas ou externas, corresponderia aos
pontos limitrofes, a partir dos quais o comporta-
mento se deteriora, como previsto pela etologia, por
exemplo, em Bolwby (1984), quando o organismo

oumenor

Situagdes e e observacio

As criangas foram observadas em seus
ambientes naturais de brinquedo, nas creches. Trés
sessdes de 10 minutos, em dias diferentes, foram
gravadas em VT, tomando-se cada crianga como
sujeito focal.
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Tratamento e andlise de dados
Conjuntos de 20 intervalos de 10 segundos,
em que a cri; de trés d

adulto e de pelo menos outra crianga, foram selecio-
nados aleatoriamente e classificados quanto ao nivel
de interagiio crianga-adulto e cri ianga. A

il

outro lado, a categoria Orientagdo da crian¢a para o
adulto nio ¢ afetada pela creche. Finalmente, na
categoria Interagdo entre adulto crianga, as creches
mostram médias bastante diferentes, embora essas

diferengas niio sejam estatisticamente significativas,
. d e

interagéo social foi definida como regulagdo entre
individuos, incluindo a orientagdo da atengio social,
ainda que ndio necessariamente reciproca (Branco,
Carvalho, Pedrosa e Gil, 1989). A partir dessa
definigdo, foram selecionados duas categorias
correspondentes ao nivel de interagdo (Orientagdo e
Interagdio), aplicadas 4s diversas combinagdes de
parceiros: crianca, adulto ou ambos. A anlise de
varidncia (ANOVA) foi empregada para comparar as
médias das categorias utilizadas por grupos
formados com base nas varidveis Idade, Sexo,
Creche, Tipo de creche e Tempo na creche.

Resultados

Interagao adulto-crianga

A idade da crianga mostrou-se associada ao
nivel de interagdo entre adulto e crianga, sendo mais

P ; i 2 o

um a dois anos e 3,0 para criangas de dois a trés anos)
o que pode ser interpretado como um indicador de
que, conforme aumenta a idade da crianga, o adulto
diminui de importancia como parceiro de interago,

outras crianas assumindo esse lugar, provavel-
mente. A orientacdo (do adulto para a crianga e da
crianga para o adulto), entretanto, nio foi afetada
pela idade da crianga.

Nao houve efeitos da varidvel sexo nas
categorias de interago entre adulto e crianga. Em
relagdo a creche, entretanto, observa-se (Tabela 1)
que a Orientagdo do adulto para acrianga é bastante
varivel conforme a creche. Por exemplo, a creche
Rama destaca-se por uma orientagdo do adulto paraa
crianga mais alta do que as demais, enquanto na
creche Rosa essa categoria teve freqiiéncia zero. Por

de cada creche.

Uma classificagio das creches na dimensio
piiblico-privada resulta numa forte diferenga entre as
creches na categoria Orientagdo do adulto para a
crianga (Tabela 1), mais alta entre as creches privadas.
Também na categoria Interagdo adulto crian¢a,
verificam-se diferengas entre os dois grupos, a favor
das creches privadas.

Tabela 1. Médias de interagdo adulto crianca, por

creche e tipo de creche
Drientagéo Drientagdo da Interagéo adulto
do adulto crianga crianga

Creche [} o M P MO

Rana 2} 58 4 %

Wini (S T BV R T

Sampa 19 12 MW W

L (K] U425 M 82

Rosa 00 00 43 32 1 2§

f £} 156 21

[ 00 059 (113

Tipo de creche

Piada [T T I I 5 R 1)

Piiica 0205 45 29 U W

Midageral 08 19 4B 34 42 45

f 8410 053 AN

P 000 045 o

Nio foram encontradas diferengas estatistica-

tempo da crianga na creche.

Interagdo crianga-crianga

A varidvel sexo nfio mostrou qualquer associa-
¢dlo com os niveis de interagdo, ao contrério da idade
da crianga. Como pode ser visto na Tabela 2, tanto a
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Orientagao quanto a Interagdo sio mais altas entre as
criangas mais velhas do que entre as mais jovens. As
criangas mais novas estio menos orientadas e em
interagéio com outras criangas do que as mais velhas.
Na categoria Orientagdo, as criangas de dois a trés
anos obtém média mais alta (10,5) do que as de um a
dois anos (7,6). Na categoria Interagdo, as diferengas
duas fai arias sdo ainda

(2.1 para as mais novas e 3,9 para as mais velhas),
b n s igni
cativas. Este achado é concordante, em sentido
amplo, com os dados de Eckerman, Whatley e Kutz
(1975), que encontraram um aumento nas interagdes
entre criangas, relacionado a aumento de idade, de
Rossetti-Ferreira (1985), que encontrou diferengas
no tipo de interagdo entre crianas de diferentes
faixas etdrias, predominando, entre as criangas de
¥ 3 5

estruturadas e de Vasconcelos (1985), que observou
aumento de complexidade nas interagdes entre
criangas conforme o aumento da idade.

Tabela 2. Médias de interagdo crianca-crianga por idade

Orientagio Interagio

'] o '] o
Idade
1a2anes % a5 2 2
2a3anos 105 4l k] i
Média geral 80 45 k1) 3
i? [0 (17
< 001 001
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Tabela 3. Médias de interagio crianga-crianga, por
creche e tipo de creche

Orientagao Interagdo
0P '} 0P
Creche
Rama n 45 28 25
Mimi 08 L) 4 2
Sampa 82 1 (1] (1]
Uni £A) LX) kL) kL)
Rosa 54 0 E 3
F A6t m
P 00 (AL
Tipo de creche
Privada 05 LK} 25 2
- Tl cuddi. oidh
Média geral 80 45 n 3
1 1518 1080
mips 00 03

Trata-se de um resultado essencialmente
diferente do que foi encontrado para a interagdo
adulto-crianga, que variou consistentemente nas
categorias Orientagdo do adulto para a crianga ¢
Interagdo, conforme a natureza da creche. Na inter-
agio adulto-crianga, a inica categoria em que as
médias foram semelhantes para os dois tipos de
creche foi a Orientagdo da crianga para o adulto.
Esse resultado ¢ consistente com a pouca variagio

nai i ido d

agd 3
uma certa independéncia dos mecanismos de

ai i dull

criangas e entre estas apenas.
E também um resultado notavel diante da
forga da varidvel sécio-econdmica como explicagio

A creche mostrou uma i tatisti
R s 5

criangas (Tabela 3), uma diferenca que persiste
quando se considera a natureza piiblica-privada do
estabelecimento. Por outro lado, a categoria de
Interagdo entre criangas nio foi afetada pela creche,
vista individualmente ou categorizada conforme a
sua natureza.

de como medida de avaliagdo de
qualidade de servigos sociais, como preditor de
desempenho ¢ tantos outros dominios relacionados.
O nivel de interagdo entre criangas independe, em
parte, do ambiente socio-cconémico da crianga (&
natureza piblica ou privada da creche corresponde
também um nivel sécio-econdmico baixo ou alto) e
da qualidade das instalages da creche (materiais,
formagdo de pessoal, instalagdes em geral).



Também a variavel Tempo da crianga na
creche mostrou uma associagio com a categoria
Orientagao entre criangas, que diminui a medida em
que aumenta o tempo em que a crianga fregiienta a
creche (média de 10,0 para criangas até dois meses e
7,3 para criangas com mais de seis meses). Esse
achado é compativel com os dados de Carvalho
(1992), que encontrou redugio de comportamentos
de orientagdo mutua entre criangas conforme elas
fossem parceiros habituais de brincadeira. Para a
categoria Interagdo, as pequenas diferengas
encontradas ndo foram significativas.

Discussdo e conclusdes

Tomando os dados em conjunto (Quadro
resumo 1), obs que a categoria Orientagiio de

1

criangas. Essa estabilidade seria surpreendente num
modelo de desenvolvimento em que o organismo
“responde™ as caracteristicas do ambiente, neste
caso, extremamente variaveis. As creches obser-
vadas eram bastante diferentes em espago, formagdo
de pessoal, caracteristicas demogréficas como
tamanho do grupo e densidade espacial e, notada-
mente, em nivel socio-econdmico das criangas ¢
mesmo dos adultos envolvidos; ainda assim, ha
certos padrdes de orientagdo e de comportamento
que permanecem estiveis.
Considerada num modelo sistémico de
entretanto, a estabilidade ganha o
ido ds i isticas dos sistemas
vivos (Thelen, 1989; Sameroff, 1989). Uma dessas
propriedades, a qualidade dinamica, pode ser
entrevista quando se verifica como diferentes

crianga apenas para o adulto apresentou uma alta
estabilidade, independentemente de idade, sexo,

digdes no ambiente social da crianga estio

creche, tipo de creche ¢ tempo de

sendo 0 mesmo padrio observado para a categoria
Interagdo entre criangas, que variou apenas
conforme a idade da crianga e manteve-se constante
com respeito s varidveis relativas as condigdes do
ambiente.

Quadro 1. Sintese das tendéncias de associagao entre as
categorias de interagdo e as varidveis

a atrocasocial que,
embora sujeita a variagdes quantitativas e qualita-
tivas, ém-se como o modo de operagdo, por

exceléncia, do contato do sujeito com o mundo.

Tal compreensdo pode ser Gtil para uma
concepgio etolégica de ambiente de desenvolvi-
mento, que incorpore em sua formulagdo os dados
sobre as interagdes e influéncias miituas entre orga-
nismos ¢ seus ambientes, no plano da ontogénese.
Pensar as adaptagdes humanas para certos tipos de
ambiente ndo deve significar inflexibilidade dos

independentes.
Idade _Tipo de creche Tempo creche
Interagao adulto crianga
Drentagao do adulte pivada
Drintagio da cianga
Interagio mais noves.  privada
Interagdo crianga crianga
Drintagao maisvelhos  pivada  até 2 meses
Interacdo mais velhos

Esses resultados apontam para a natureza
extremamente estivel da orientagdo social da

em i © qual pode ser
caracterizado, numa perspectiva de sistema, como
orientado pela eqiiifinalidade. A operagdo desse
principio pode ser adequadamente descrita recor-
rendo-se as caracteristica dos sistemas dindmicos.
A adequagiio de uma perspectiva de sistema &
interpretagio desses dados, entretanto, permanece
como uma proposta, uma vez que ndo podem ser
afastadas hipéteses alternativas para explicar a
estabilidade dos padrdes de comportamento
observado. Apesar disso, sugere-se o desenvol-

vimento da pesquisa nessa linha, de forma a alcangar

crianga, expressa na auséncia de entre
virias categorias com as varidveis estudadas, tanto

em relagio a0 adulto quanto em relagio a outras

uma
desenvolvimento através dos seus variados
caminhos.
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