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O desejo de ter um filho e a mulher hoje*

The desire to have a child and the woman nowadays
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Resumo

Ser mae foi uma das respostas formuladas por Freud a pergunta sobre o que quer uma mulher.
Hoje, esta resposta se converte em uma pergunta e uma preocupacdo das sociedades
contemporaneas. Minha questdo consiste em investigar as conjugacdes do desejo de ter um
filho para uma mulher hoje, buscando interrogar a maternidade, para além do possivel valor
falico da crianca, quando ela se converte em palco de sofrimento cuja expressdo vai da
depressdo puerperal ao infanticidio, passando por todo um cortejo das dificuldades maternas,
desencadeamentos psicoticos, angustias, transtornos alimentares, entre outros. O artigo
apresenta alguns fragmentos clinicos que permitem apreender as mais diversas declina¢fes do
desejo de ter um filho.
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Abstract

“What does a woman want?” asks Freud, and one of his answers is “to be a mother.” Nowa-
days, this answer is more a question and a worry: what does it mean, to be a mother? My in-
quiry concerns the different ways of the desire of having a child for a woman today, beyond
the possible phallic value of the child, and the suffering associated with this desire. The ques-
tion concerns what is motherhood, beyond the possible phallic value of the child, when it be-
comes a stage of suffering, whose expression goes from puerperal depression to infanticide,
through all sorts of maternal difficulties, such as psychotic triggers, anguishes, and eating dis-
orders. The article presents some clinical fragments that allow to apprehend the most diverse
declinations of the desire to have a child.
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Introducgéo

Este artigo visa investigar as modulacdes do desejo de ter um filho e sua
particularidade nas mulheres hoje, interrogando, por um lado, a tese freudiana que faz do filho
um equivalente do falo e, por outro, discutindo o que quer uma mde quando o filho ndo esta
no lugar do falo. Esta pergunta € colocada em relacéo aos efeitos das mudancas da civilizagédo
nos sujeitos. Parte-se da afirmacéo freudiana de que a maternidade seria 0 destino que abriria
caminho a feminilidade (Freud, 1931/1989). A significacdo da maternidade para Freud estaria
na equivaléncia entre a crianga e o falo como resposta a castra¢do. Lacan (1969/2003) abre
uma outra perspectiva ao colocar a crianga como um possivel objeto a para a mulher e propor
uma dissociacédo entre a mée e a mulher.

Ser mée foi uma das respostas formuladas por Freud a pergunta sobre o que quer uma
mulher. Hoje, esta resposta se converte em uma pergunta e uma preocupacdo das sociedades
contemporaneas. Minha questdo consiste em investigar as conjugagdes do desejo de ter um
filho para uma mulher hoje, buscando interrogar a maternidade, para além do possivel valor
falico da crianca, quando ela se converte em palco de sofrimento cuja expressao vai da
depressdo puerperal ao infanticidio, passando por todo um cortejo das dificuldades maternas,
desencadeamentos psicéticos, angustias, transtornos alimentares, entre outros. Esta
interrogacdo justifica-se na medida em que se insere em um contexto social mais amplo: a
gravidez na adolescéncia, as novas configuracdes familiares, a reproducdo assistida, 0s
diversos sofrimentos psiquicos ligados a dificuldade materna.

A interrogacdo acerca da mae ndo pode deixar de convocar o tema da feminilidade. E
a partir dela que a questdo é colocada. Se as mulheres da civilizagdo ocidental tém acesso hoje
a uma infinidade de possibilidades no campo profissional e pessoal e adquiriram o direito de
disporem livremente de si mesmas e de seus corpos nas relagdes amorosas, a relagdo com a
maternidade também mudou. As configuracdes familiares atuais, educar uma crianca sozinha
ou com outra mulher, as mulheres encarregadas da familia, as novas imagens e simbolos da
mulher, o discurso em relacdo ao gozo sexual, definindo-o ndo apenas como legitimo, mas
sobretudo como um bem ao qual todos tém direito, independente do amor ou da reproducéo, a
reproducdo assistida e a separacdo entre sexo e procriacdo sdo evidéncias da abertura de
novos caminhos e destinos e levam a questionar o adagio “mater semper certa est”.

Ainda ndo conseguimos mensurar os efeitos das mutacdes nas familias. Um projeto de
lei que define a familia unicamente como uma unido entre homem e mulher foi pauta de
discussdo na Camara dos Deputados em Brasilia. A resposta dos deputados as novas
configuracBes familiares parece uma reacdo nostalgica ao declinio do pai, buscando relegar a
uma ndo-existéncia as mdaltiplas formas de familias. Hoje temos que considerar os
remanejamentos da instituicdo familiar e as novas formas de vida que se tornaram possiveis
gracas aos avancos da ciéncia e as mudancas na civilizagdo. O discurso juridico esforca-se em
regulamenta-los.

No Brasil, as familias chefiadas por mulheres passaram de 22,2% para 37,3% entre
2000 e 2010, O que se tornaram as familias hoje? O que é ser mde e querer ter um filho
quando reproducdo e sexo se separam, quando reina a equidade no exercicio da parentalidade,
quando as relagGes se horizontalizam em uma espécie de comunidade fraterna que parece vir
no lugar do pai? Os efeitos das mutagdes da civilizagdo sobre a familia manifestam-se nos
sujeitos, em seus sintomas e modos de gozo. A psicanélise nos permite aborda-los. E preciso
levar em conta a variedade das formas das familias contemporaneas e interrogar o que muda
em relacdo a maternidade, ao desejo de ter um filho, ao lugar da crianga no inconsciente
materno, ao exercicio da fungdo materna.

Pensar a maternidade hoje a partir da psicanalise significa interrogar acerca da valida-
de das teses freudianas e lacanianas sobre o tema, apds tantas décadas de transformacdes e
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modificacOes historicas, sociais e culturais que abriram campos inéditos de trabalho e de rea-
lizacdo as mulheres. As praticas clinicas sdo chamadas a responder a sintomas que exigem um
constante avango da teoria. Os desafios colocados pelo cenério contemporaneo aos
profissionais da saide mental nos levam a repensar, questionar e reavaliar diversas premissas
e conceitos psicanaliticos. E na medida em que a psicanalise enfrenta estes desafios que ela
pode avancar e abrir novos caminhos para as intervencgdes clinicas. Que as transformacdes
sociais, politicas e econdmicas se traduzam em producdes discursivas diferentes a cada
momento da civilizacdo e que estas determinem posicOes subjetivas diferentes é inegavel.

Exatamente por se constituir como discurso do Outro, como sede dos valores e comandos
de uma determinada cultura, o inconsciente se revela como um lago social diferente em
cada momento da civiliza¢do. (...) Tratar das questdes do sujeito significa, também, a
possibilidade de ler os efeitos e as caracteristicas do controle social concretamente
presente. (Pinto, 2008, p.70).

A psicanalise € um laco social que propde tratar os impasses de cada sujeito como
efeitos de um certo momento da civilizagcdo. Trata-se de pensar a teoria e a clinica
psicanaliticas a partir das questdes do nosso tempo. E preciso compreender como se mantém,
mas também como se transformam, as teses freudianas e lacanianas acerca do feminino, seus
sintomas e seus modos do gozo, confrontadas ao mundo contemporaneo. O analista €
convocado a um redimensionamento dos referenciais tedricos buscando coloca-los em relacéo
com 0 nosso tempo e, como afirma Lacan, o psicanalista deve “alcancar em seu horizonte a
subjetividade de sua época” (Lacan, 1953/1998, p. 322).

Ser mée hoje?

A maternidade, ligada ao
corpo e a reproducdo, sempre
pareceu natural e evidente. Ora,
para além da reproducdo, a funcao
de cuidado da mée é, e assim foi
desde sempre, substituivel, como
testemunham as amas de leite e a
adocdo. O classico livro de
Elisabeth  Badinter, “O amor
incerto” (1980), nos oferece uma
excelente demonstracdo de que o
amor materno é resultado ndo de um
instinto materno, mas de uma
construcdo historica, social e cultural e de como os cuidados com a crianga podem ser
desempenhados por substitutos.

Para o discurso médico, a maternidade estd vinculada ao corpo e a reprodugéo. A
psicandlise afasta-se desse pensamento: pode-se estar gravida e ndo ter o filho na cabeca,
pode-se nédo ter filhos e ser mde do mundo, pode-se desejar estar gravida e ndo querer ser
mé&e. A maternidade ultrapassa a biologia, a procriacéo e a gestacdo. O desejo de ter um filho
adquire diferentes sentidos para diferentes mulheres. A crianga ndo completa integralmente a
mde e h& que se perguntar que lugar o objeto crianga ocupa para a mée nesses novos
complexos familiares. Ser mée € encarnar o Outro da demanda e implicar a crianca em um
desejo e em um gozo. As ficcdes maternas criam a ilusdo de uma satisfacdo real e
frequentemente encobrem uma zona enigmatica para a mée.

Trivium: Estudos Interdisciplinares, Ano IX, Ed.2, p. 246-256.
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O esgarcamento dos lagos sociais contemporaneos e o declinio da autoridade paterna
parecem ter como correlato uma idealizacdo da mée, que se converte em um querer ser mae
generalizado e em uma crescente demanda por uma crianga enderecada a ciéncia. O desejo de
maternidade testemunharia uma exigéncia feroz? Uma imagem idealizada da mée € veiculada
pelos diversos meios de comunicagdo e a crianga surge como uma espécie de mais-valia,
objeto elevado ao zénite social?®, de tal modo que ser mée torna-se um imperativo ao qual todo
mulher deve responder. A ciéncia, com suas técnicas de assisténcia a reproducao, conduz esse
desejo ao ilimitado: S6 ndo € mée quem ndo quer. O discurso capitalista acrescenta ai seu
mandamento de eficacia e performance. Nesse cenério, a maternidade e a crianga podem ser 0
palco de grande sofrimento quando se evidencia a distancia entre o objeto ideal e o objeto
real. O ideal materno é abalado por certos testemunhos encontrados na clinica nos quais a
maternidade, como possibilidade de inscricdo do feminino, ndo se realiza. Sdo mulheres que
querem ser mdes na tentativa de inscrever algo do feminino e que ndo conseguem
particularizar o cuidado.

O debate sobre a md@ ndo é novo para a psicanadlise. Depois de Freud, o
desenvolvimento da psicanalise com criancas trouxe a mée para o primeiro plano da cena. A
mulher na mée ficou esquecida: Melaine Klein e a mée plena de objetos, Winnicott e a mée
suficientemente boa, Balint e a unidade da mée e da crianca como um amor de objeto
primario. Lacan retoma esta discussdo para dizer que a relagdo made-crianga concerne a
dialética do desejo em sua relacdo com a falta. O lugar da crianca para uma mulher é a ser
considerado a luz da sua castracgéo.

Permanece a questdo de saber o que se modifica na funcdo materna hoje. O que vemos
no século XXI? Como correlato ao declinio do pai, vemos uma idealizacdo da mae, que se
converte, em muitos casos, no unico parceiro estavel da crianca. Vemos também frequente-
mente a crianga perder seu brilho falico e se converter naquela que tudo rouba da mée, sua
beleza, seu tempo, sua carreira profissional, causa de uma série de privaces. Vemos ainda
mulheres inteiramente ocupadas em ser mdes, para as quais o filho é tudo. E ainda, mulheres
nada ocupadas com seus filhos e deles esquecidas.

Se é verdade que 0s progressos da ciéncia permitem que as mulheres tenham seus fi-
Ihos como e quando desejam ou que ndo os tenham, esse poder de decisdo ndo converte a ma-
ternidade em um mar de rosas. Em alguma medida, leva as mulheres a um mar turbulento,
pois a maternidade se torna uma escolha, decisdo e ndo um destino, tal como antes. O desejo
de ter um filho n&o testemunharia hoje uma exigéncia feroz que coloca a maternidade como
sinal de realizacdo de uma mulher? Entre a onipoténcia do discurso da ciéncia que estende 0s
limites possiveis da maternidade, o discurso capitalista que inclui a eficiéncia e a performance
no exercicio da maternidade e aquilo que se articula como desejo préprio a cada mulher, a
maternidade pode tornar-se palco de novos sintomas.

Solano-Suarez (2014) fala das mées que testemunham as dificuldades encontradas por
cada uma delas em suas experiéncias com a maternidade. Os testemunhos revelam que

(...) para o ser falante 0 amor materno ndo € programado, o encontro de uma mae com seu
filho é suscetivel de ndo despertar nela um eld maternal e que, para estar & altura de as-
sumir o estado “ser mae”, uma mulher deve fazer frente ao que do nascimento de uma
crianca se desvela como impossivel. (Solano-Suarez, p. 67, 2014)

Encontramos nos ditos de nossas analisantes como é doloroso para uma mulher nao
conseguir se deixar levar pela alegria de ter um filho e ndo sentir na maternidade uma mani-
festacdo de amor por seu filho. A auséncia do laco amoroso é sentida como uma falta, uma
culpa e uma angustia intensa. Solano-Suarez (2014) fala de uma “catastrofe subjetiva” ¢ de
um “estado de apagamento”. A clinica médica e psiquiatrica define esses sofrimentos sob di-
versos nomes: depressdo pds-parto, psicose puerperal, tristeza materna (baby-blues). A psica-
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nalise, interessa a multiplicidade dos retratos de maternidade que podemos destacar. De Ge-
orge (2014) relata a analise de trés mulheres para as quais a maternidade foi vivida sob o sig-
no do sofrimento. Esta experiéncia é marcada, para cada uma delas, pela angustia e pela cul-
pabilidade. O autor nos convida a escutar a palavra do sujeito a partir da qual o acesso a ver-
dade de cada uma nos afasta dos clichés quanto a culpabilidade das mées ou ainda dos trans-
tornos e reeducagdes comportamentais. A experiéncia da maternidade convoca o inconsciente
de cada uma e do lado da mée podemos encontrar a depressao pos-parto, a psicose puerperal,
0s desencadeamentos psicéticos, as despersonalizacdes, as desestabilizagdes psiquicas, a an-
gustia, o luto, a melancolia, o infanticidio.

Que a maternidade ndo responda a um instinto e que toda mulher deva se confrontar
com a face do impossivel que a gravidez e a crianga revelam ndo é uma novidade. Entretanto,
0 que ha de inassimilavel e incomensurdvel na gestacdo e na maternidade precisa ser
recoberto, mesmo que permaneca sempre um resto impossivel de ser simbolizado. Existe a
possibilidade, para algumas mulheres, de a criancga vir a representar para a mae, por um certo
tempo ou duradouramente, um encontro com o além do simbdlico e com os limites de todo
saber. Quando ndo ha o recobrimento necessario do horror pelos significantes, a maternidade
transforma-se no palco de um desastre.

Ora, para a mulher, a gravidez coloca o corpo, que se transforma, em primeiro plano.
Sua estranha forma sera mais ou menos aceita, enaltecida ou rejeitada. O ideal materno vem
investir este corpo que se torna um lugar narcisicamente privilegiado. Entretanto, a crianca
pode ser vivida como um corpo estranho e parasita, que ameaca e inquieta, ou mesmo, que
devora. Algumas mulheres sentem a crianga em seu ventre como um parasita que a impede de
realizar seus trabalhos, seus movimentos e rouba sua existéncia. Quando essa face real da
maternidade ndo se deixa velar pelo amor materno ou pelo desejo, surge um sofrimento sem
limite. No nascimento da crianga, sentem-se incapazes de manté-lo vivo.

Sédo retratos da maternidade o que vemos relatado no livro Tremblements de meéres
(Maman Blues, 2014). O livro retne testemunhos recolhidos pela Associacdo Maman Blues.
Nele, diversas mulheres falam da realidade da dificuldade materna nos dias atuais e revelam
que ter um filho néo significa ser mae. As vezes, a relagdo com o filho que acaba de nascer é
invadida por um sofrimento intenso. O ideal materno ¢é abalado, impondo a ferocidade de um
voto de morte no lugar do amor. Assim, Rose, apds um momento de crise, tem 0 sentimento
de que é necessario que um morra para que 0 outro sobreviva e percebe sua morte como a
unica possibilidade de colocar um fim em seus sofrimentos. Agathe escreve: “Eu ndo quero
fazer mal a meu bebé na minha barriga, mas ndo posso mais suportar a vida, € muito pesado,
quero fugir, tenho medo.” (Maman Blues, 2014, p. 4). Elas falam de uma “descida ao infer-
no”, de uma “perda de consisténcia do real”, de um “flutuar na irrealidade”.

Sobre a mée, podemos extrair do texto freudiano a conclusdo de que o desejo de um
filho é um destino da inveja do pénis; ter um filho seria um equivalente simbolico da posse do
falo. Uma importante tese acerca da maternidade se desenha nesta equivaléncia crianga-falo e
a situa do lado da logica falica. Temos, em Freud, a maternidade assinalada como uma
solucdo para o feminino. Entretanto, a clinica nos da testemunhos de que a maternidade,
frequentemente situada do lado da logica falica, ndo se deixa recobrir inteiramente por ela. A
experiéncia da gestacdo, do parto e da maternidade frequentemente deixam entrever aquilo
que da mé&e ndo se reconhece nesta equivaléncia falica (Marcos, 2007).

Lacan abre uma outra perspectiva ao colocar a crianga como um possivel objeto a para
a mulher. Ou seja, 0 homem toma a mulher como objeto causa de desejo, inscrevendo a
condigéo fetichista do desejo masculino. Do lado masculino, 0 homem se serve, portanto, da
mulher, que toma a forma de fetiche, para encobrir a castracdo. Para a mulher, o objeto do
qual ela se ocupa seria a crianca.

Trivium: Estudos Interdisciplinares, Ano IX, Ed.2, p. 246-256.
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Um pai sé tem direito ao respeito, e até mesmo ao amor, na medida em que o dito amor, 0
dito respeito, é, vocés ndo vdo acreditar no que vao ouvir, pére-versement orientado, isto
é, ele faz de uma mulher, objeto a que causa seu desejo, mas 0 que uma mulher acolhe
assim ndo tem nada a ver com a questdo. Aquilo de que ela se ocupa, é de outros objetos
a, que sdo as criangas, junto a quem o pai intervém, portanto - excepcionalmente no bom
caso para manter na repressdo, no junto mi-dieu, a versdo que lhe é prépria de sua
perversao. (Lacan, 1974-1975, grifo nosso.)

N&o importa somente a relagdo do pai com a lei, mas também com o gozo. O amor e 0
respeito aos quais o pai tem direito se devem a sua relacdo com a mde como mulher objeto
causa do seu desejo, mais do que enquanto mae. Desse lugar perversamente orientado, a
mulher se ocupa de outros objetos a, que séo as criancas. Assim, a perversdo feminina, se ela
existe, encontraria na crianga sua orientacdo. Bem antes do seminario “R. S. 1.”, Lacan afirma
que: “Freud nos revela que ¢ gracas ao Nome do Pai que o homem nao permanece amarrado
ao servigo sexual da mae” (Lacan, 1964/1966, p.852). A crianga ¢ um objeto real nas méos da
mée que, para além dos cuidados, pode usa-lo como uma possessao. Teriamos assim a crianca
na posicao de fetiche.

E o que Lacan afirma também no “Seminério 4” acerca do fetichismo, no qual o
sujeito encontra seu objeto, seu objeto exclusivo (Lacan, 1956-1957/1995, p. 85). Neste
seminario, Lacan aproxima a mée do Outro da demanda e a define como uma encarnacédo do
Outro da demanda (Miller, 2015), uma poténcia que pode satisfazer a demanda. Aquela de
guem o bebé se torna dependente, de quem aguarda a resposta.

Lacan (1969/2003) também destaca como a crianga pode vir a ocupar o lugar de
objeto da mae em “Nota sobre a crianca”. Ele afirma que a funcdo de residuo exercida pela
familia conjugal “na evolugdo das sociedades destaca a irredutibilidade de uma transmisséo
de algo que é de outra ordem que ndo a da vida segundo as satisfacfes das necessidades, mas
da constituicdo de uma subjetividade implicando a relacdo com um desejo que ndo seja
andnimo” (Lacan, 1969/2003, p. 369) que se conjugam as fun¢des da mée e do pai. E neste
contexto que ele vai dizer que o sintoma da crianca pode ser a verdade do casal familiar.
Quando o sintoma que prevalece é decorrente da subjetividade da mae, a crianga é implicada
diretamente como correlata de uma fantasia.

A distancia entre a identificacdo com o ideal do eu e o papel assumido pelo desejo da
mde, quando ndo tem mediacdo (aquela que é normalmente assegurada pela funcdo do
pai), deixa a crianca exposta a todas as capturas fantasisticas. Ela se torna o “objeto” da
mée e ndo mais tem outra funcdo sendo a de revelar a verdade desse objeto. (Lacan,
1969/2003, p. 369)

Ou seja, “na relagdo dual com a mae, a crianga lhe d4, imediatamente acessivel, (...) o
proprio objeto de sua existéncia, aparecendo no real” (Lacan, 1960/1966a, p. 370). Na relagéo
mae-filho entra em jogo o que Lacan nomeia como uma “relacdo de objeto no real” (Lacan,
1960/1966a, p. 654). A crianca é um objeto real nas méos da mae que, para além dos cuidados
que exige, pode ser usada como uma possessdo, presa ao servico sexual da mée (Lacan,
1964/1966, p. 852). Qual lugar, no inconsciente materno, € designado a este objeto surgido no
real? Ele pode ser o substituto do falo, mas pode ndo sé-lo e se converter em um pequeno
pedaco de carne. A crianga pode vir a ocupar para sua mae o lugar de objeto intimo, vivido
como estrangeiro e estranho e pode vir a representar uma parte rejeitada dela mesma. Uma
mulher que se torna mae, longe de encontrar um apaziguamento na sua relacdo com a crianca,
objeto de seu desejo, pode, ao contrério, fazer a experiéncia de uma devastacao, sendo raptada
de si mesma por um gozo enigmatico, fora de sentido.

Trivium: Estudos Interdisciplinares, Ano IX, Ed.2, p. 246-256.
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Em 1960, Lacan escreve que “devemos nos interrogar se a mediacao falica drena tudo
0 que se manifesta de pulsional na mulher, ¢ notadamente toda a corrente do instinto materno”
(Lacan, 1960/1966b, p.730). Entretanto, sera somente na década de 70 que ele ird formalizar o
ndo-todo. Se a logica falica inscreve uma série de objetos na qual a crianca pode se situar, 0
ndo-todo € habitado pelo siléncio e pelo vazio.

Como ja foi dito, Lacan coloca em relevo a
crianga como um possivel objeto a para a mée e faz
uma dissociacdo entre a mae e a mulher. Medéia talvez
seja 0 paradigma mais evidente desta distancia entre
uma e outra. E em uma passagem de “Jeunesse de Gide
ou la lettre du désir” que Lacan (1958/1966¢) comenta
0 ato de Madeleine de queimar as cartas de Gide como
sendo o ato de “uma verdadeira mulher, em sua
inteireza de mulher” (p. 761). Lacan destaca o
dilaceramento de Gide ao ser arrancado desse
desdobramento de si mesmo que eram as cartas,
chamadas por ele de minhas criangas: “Pobre Jasdo (...)
ele ndo reconhece Medéia”. (Lacan, 1958/1966¢, p.
761) Ora, para Lacan, uma verdadeira mulher se define
pela distancia subjetiva da posicdo da mae (Marcos,
2015).

Essa disjuncao entre “ser mae” e “ser mulher” ¢
considerada, segundo Miller (2015) a partir da oposi¢ao
entre 0 “Outro da demanda” e o “Outro do desejo”, a

Medeia Eugene Delacroix ~ quem ndo se demanda nada. A clinica nos ensina que

tomar a crianca como substituto do falo nem sempre

resolve a questdo. Em “A significacdo do falo”, Lacan (1958/1966d) afirma que, por mais

paradoxal que possa parecer, € para ser o falo, o significante do desejo do Outro, que a mulher

se priva de uma parte essencial de sua feminilidade. Ela encontra o significante de seu desejo

no corpo daquele a quem se destina sua demanda de amor. O érgdo, revestido pelo falo, toma
valor de fetiche. Nela, convergem amor e desejo.

Entretanto, a crianca pode preencher mas também pode dividir a mae (Miller, 2014). E
este o sentido da metafora paterna, ela remete a um divisdo do desejo que impde gque o objeto
crianca ndo seja tudo para a mae. Que ela ndo esteja dissuadida de encontrar no corpo daquele
a quem dirige sua demanda de amor, o significante do seu desejo. Lacan (1956-1957/1995)
assinala a importancia para a crianca de encontrar para além da mée que satisfaz e completa, a
mée desejante, a mde para a qual a falta falica esta no lugar da causa de desejo. A distancia
entre a méde e a mulher se evidencia aqui. O ser mée encontra uma solugédo para a falta pela
via do ter, sob a forma da criancga, substituto do falo. Entretanto, o ser mulher da méae néo se
resolve inteiramente ai e faz surgir no horizonte um outro desejo que ndo se satisfaz na
relacdo com a crianca. Na medida em que ela é mulher, uma mée ndo é toda ocupada com o
filho. A nocdo do ndo todo inscreve, para além desta divisdo interna ao registro falico, uma
outra: a diviséo entre o falo e 0 S de A barrado. Podemos distinguir no desejo feminino
enquanto ele faz a mée ausente, aquilo que, desta auséncia, se inscreve do lado da
simbolizacdo falica e aquilo que se indica como Outro, sem se inscrever.

O desejo falico de uma mulher subtrai algo da crianga, mas também tem um efeito
separador. O siléncio do ndo-todo falico, Outro absoluto que tem relagdo com o gozo Outro,
enigmatico, este siléncio ndo se inscreve e permanece indecifravel. Ele faz da mée, em seu
querer inconsciente, uma mulher nada ocupada com a crianga falica. A nocividade materna se
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divide em dois polos: entre a possessividade e o abandono. Toda ocupada da crianca, ela a faz
reféem falico; nada ocupada, ela o deixa sem recurso diante da poténcia do siléncio. Esse
abandono, no plano subjetivo, ndo tem relagdo com o abandono da crianga no nivel da
realidade corporal e ndo é incompativel com a presenca da méae e com a possessdo do corpo
como real. A crianca é cifra falica, mas é também objeto real, impossivel a cifrar,
“aparecendo no real”.

Declinac6es do desejo de ter um filho hoje

Embora na tese freudiana classica o bebé seja desejado porque é um substituto do falo,
produto do inconsciente equivalente ao pénis, as fezes, ao seio, ndo faltam exemplos em
Freud nos quais se vislumbra que a maternidade nao € a via régia para a feminilidade. Ser mée
situa-se, em seus primeiros textos, em um territorio entre 0 medo e a aspira¢do: medo de en-
gravidar durante o ato sexual, aspiracdo inexoravel na qual o desejo de maternidade ¢ mais
forte que tudo e se constitui como causa de diversos sintomas histéricos. No “Manuscrito E”,
Freud (1887-1989c) afirma que a sensacdo de angustia no coitus interruptus se manifesta nas
mulheres sob a forma de um medo de engravidar (p. 103). No texto “As teorias sexuais infan-
tis” (1908/1989d), ele explica a repugnancia ao ato sexual, em certas mulheres, pelo medo de
se encontrar gravida novamente.

N&o devemos concluir de modo univoco o que significa a nocdo vulgata da psicanalise
tdo evocada do filho desejado. Que o desejo de filho ndo seja idéntico ao desejo de ser mae é
algo frequentemente demonstrado nas analises. Muito dependera do lugar que o inconsciente
materno outorga a esse objeto surgido no real. Ao menos, se lhe for outorgado um lugar, pois
para algumas mulheres, na falta de ser um substituto falico, a crianca se converte em um pe-
daco de carne. Testemunham-no os casos de psicose puerperal nos quais o nascimento repre-
senta um encontro com o real que presentifica um ponto de foracluséo.

A clinica revela uma ampla variedade quando nos interrogamos acerca dos efeitos,
para cada sujeito, de se tornar mae. O que é desejar um filhno? Ser mée é um desejo, uma von-
tade, uma decisdo? Ficar gravida equivale a desejar ser mae e ter um filho?

Duas questbes trazem Maria a analise: as crises de angustia que se repetem ao entar-
decer e a urgéncia em se decidir a ter um filho com seu parceiro. acompanhada da fantasia de
gue ndo seria capaz de engravidar. Quanto ao desejo de ter um filho, aparecem uma
insatisfacdo em relagdo a sua vida profissional, ainda instavel, e a lembranca de um aborto
permeada por muita culpa e um medo de punicdo. Um imperativo de gozo rege a parceria do
casal, levando a um estilo de vida bastante condizente com o mundo atual. Gozar de todos 0s
bens, bons vinhos, restaurantes, viagens, sem restricdes. Ela se desdobra para ser A mulher e
fazer o casal, ndo ha limites a suas concessdes para corresponder as exigéncias de gozo do
parceiro. Ser A mulher se constréi em oposi¢do a mée e coloca a maternidade no campo da
impossibilidade. “Como posso ser companheira do meu marido se tiver que cuidar de uma
crianca?”, “Como vou acompanhi-lo em suas aventuras?”. Ser mulher ¢ estar sempre
disponivel para gozar da vida junto a seu parceiro. O filho representa a privacao do seu corpo,
da sua liberdade, da sua “vida boa”. A posi¢do d’A mulher constroi um obstaculo ao ser mae
contudo, a0 mesmo tempo, ela ndo consegue se decidir por uma vida sem filhos. Maria revela
que ndo uma equivaléncia entre o desejo de ter um filho e o desejo de ser mae. A maternidade
é colocada como algo da ordem da privacéo e a crianca como aquela que tudo rouba da mée,
seu tempo, sua vida profissional, sua beleza, seu parceiro, seu corpo.

Soler (2003) situa a inibicio como um dos sintomas inéditos da mulher
contemporanea. A emancipacdao que multiplica as possibilidades da mulher, permitindo que
ela se determine por seus anseios, por sua escolha de trabalhar ou néo, de se casar ou ndo, de
ter ou nédo filhos, quando ela quiser, se quiser, do modo como quiser, com quem quiser, faz
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surgir o drama da inibicdo ndo mais unicamente do lado masculino. Segundo a psicanalista,
nos dias atuais, aquilo que nao é interdito torna-se quase necessariamente obrigatorio e assim
encontramos hoje nas mulheres 0 mesmo recuo diante do ato que encontrdvamos nos homens
obsessivos. Elas hesitam diante de decisdes fundamentais e 0 homem e a crianca, desejados,
sdo eternamente procrastinados. E esta questio que conduz Maria, como outras mulheres, a
uma demanda de analise.

A equivaléncia apontada por Freud entre o pénis e o bebé nem sempre é o0 que se
verifica. Para certas mulheres, como é o caso de Maria, para ser mulher é necessario recusar
ser mée. Ela deseja ser mée, o anuncia a todos, no entanto hd sempre um obstaculo que
impossibilita a gravidez: primeiro, a indecisdo, depois a incapacidade de engravidar sem
nenhuma razdo organica. A recusa inconsciente da maternidade realiza, neste caso, a
disjuncdo entre a mée e a mulher.

Uma insatisfacdo e um mal-estar em relagdo a seu casamento, seu trabalho e seu corpo
exibem-se em uma certa falta de cuidado e destrutividade que, segundo Joana, estiveram
presentes desde sempre. Logo na primeira sessdo, Joana revela que ha uma indecisdo em sua
vida quanto a ter ou ndo filhos e na medida em que a idade avanca esta questdo a atormenta.
Pouco tempo apds procurar a analista, Joana engravida. A gravidez serd vivida com muita
estranheza, a crianca em seu ventre, sentida como um corpo estranho, ameacador e
inquietante. Fantasias de morte e de que a crianga nasceria com alguma deficiéncia grave a
invadem. A narrativa das outras mulheres que descreviam a gravidez como um tempo de
plenitude a enchem de incredulidade e culpa. Solano-Suarez (2014) afirma que, para certas
mulheres, a crianca € vivida como um objeto intimo que ndo pode ser reconhecido na
interioridade que concerne a mde enquanto sujeito e é sentida como objeto externo,
estrangeiro. Neste caso, a crianca representa para a mae uma parte rejeitada dela mesma. E ela
que se vive entdo como estrangeira, desalojada e fora de si, aspirada por um buraco. Assim
ocorre com Joana, presa a um sofrimento sem limites.

Apo6s o nascimento, os cuidados com o bebé se sucedem de modo mecanico. “Entrei
em uma rotina extenuante dos cuidados. Mas ndo consigo brincar com ela, sorrir, conversar”.
Joana cumpre a funcdo de cuidado imputada a méae e esperada por todos, entretanto ela faz
coincidir demanda e desejo. A satisfacdo da necessidade aparece como engodo no qual a
demanda de amor é esmagada. Neste caso, uma compulsdo com o alimento se instala. Nao
sera a crianga que ira recusar o alimento para faz surgir o que esta para além da demanda, o
desejo do Outro, como assinala Lacan (1957-1958/1998) acerca da anorexia infantil, mas
Joana que iniciard uma pratica bulimica que representa o naufragio da realizacdo do ideal do
sujeito atraves da irrupcédo do real pulsional na cena do ideal.

A auséncia de um sentimento amoroso em relacdo a filha e a interpretacdo de uma
certa indiferenca da parte dela - “ela sempre sorri para a tia, jamais para mim” - Sd0 Vividos
como uma falta que anula os atributos maternos e conduzem a uma espécie de derriséo
subjetiva. Joana revela a dificuldade e a dor de ndo ser embalada pela alegria de estar gravida,
pelo nascimento e pelo amor em relagéo a crianca. A tentativa de subjetivar algo do feminino
na maternidade ndo se realiza e ela afunda no sofrimento. A analise lhe permitira concluir que
ser mée para ela ndo estava separado de uma interrogacao acerca da sua feminilidade e da sua
relacdo com sua propria mée.

Considerac6es Finais
A maternidade frequentemente é situada na ordem falica, a crianga sendo em geral

enviada a equivaléncia freudiana crianca-falo. A presenca da crianca, por meio dessa equacao
simbdlica, viria tamponar a falta falica. Conhecemos 0s destinos propostos por Freud para o
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Edipo feminino - a maternidade seria aquela que abriria o caminho & feminilidade (Freud,
1933/1969). Decepcionada pela mae, a menina volta-se para o pai na esperanca de ter o falo.
O feminino e a histeria encontram-se na mesma ldgica do desejo - a menina dirige-se ao pai
como aquele que detém o falo desejado, pedindo-lhe que a libere da seducdo materna. Para
Freud, maternidade e feminilidade se confundiriam na equivaléncia entre a crianca e o falo
como resposta a castracdo. A crianca, destinada a preencher a falta a ser da mae, pareceria
tecer um veu sobre a castracdo materna. Lacan (1969/2003) acrescenta que a crianga, Como
objeto real, faz uma funcdo de tamp&o e impossibilitaria 0 acesso da mae & sua verdade. E
uma outra face da maternidade que se da a ver e que, ao invés de encobrir a castragdo, exibe
seu furo, o impossivel recobrimento do real pelo simbolico, desenhando uma face de sombra
da maternidade. As modulacGes do desejo de ter um filho e sua particularidade nas mulheres
hoje sé podem ser abordados interrogando-se o recobrimento da maternidade pela logica
falica e as diferentes posi¢des em relacdo a crianga e 0s impasses proprios a cada mulher nesta
relacao.

Notas

(1) Os dados estdo na pesquisa Censo Demografico 2010 - Familias e domicilios - Resultados
da Amostra. Disponivel em http://cens02010.ibge.gov.br/resultados.html Acesso em 20 de
novembro de 2015.

(2) Refiro-me a expressao de Lacan (1970/2003a) em “Radiofonia”.
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